LEKCIA 1

Ciel: Sme Bozimi malymi pomocnikmi.

Odkazy: 1. Samuelova 3,1-10; Patriarchovia a proroci: 57. kapitola

Posolstvo: Sme malyvmi Bozimi pomocnikmi.

Priprava na vvucovanie:

Biblicky pribeh v struénosti

Samuel je diet’a. Zije s Elim vo svitostanku a poméha mu. Raz v noci, ked’ lezi v posteli, pocuje
Samuel hlas, ktory ho vola. Vstane a ide sa spytat’ Eliho, ¢o chce. Eli mu povie, Ze ho nevolal, a
posle ho spét’ do postele. Potom sa to stane druhy krat. Ked’ sa Samuel pride spytat’ po treti krat,
Eli mu povie, aby hlasu odpovedal: ,,Hovor, Hospodine, tvoj sluzobnik po¢uva.* Samuel urobi, ¢o
mu Eli povedal, a obdrzal spravu od Boha. Pogas celého svojho Zivota potom Samuel dostéva od
Boha posolstva, ktoré odovzdava ostatnym.

Tato lekcia je o sluzbe.

Boh zavolal Samuela, aby mu pomahal. Samuel odpovedal: ,,Ano. A urobil to, o ¢o ho Boh
poziadal. Riadil sa BoZimi radami aby pomahal ostatnym. Rovnako tak, ked’ sa my riadime Bozimi
radami a pomahame ostatnym, slizime Panovi.

Roz8irenie latky pre ucitel’ov

,Hoci Samuel prezil svoje detstvo v stanku zmluvy pri sluzbe Bohu, nebol usetreny neblahych
vplyvov a hriesnych prikladov. ... VZdy sa snazil byt’ tym, ¢im ho chcel mat’ Boh. Ttto prednost’
mdze mat kazdy mlady clovek. Pan Boh rad vidi, ked’ sa o Boziu sluzbu zaujimaju uz deti ...
Nebolo zvykom, aby leviti zacali konat’ svoju sluzbu pred dovfSenim dvadsiateho piateho roku
svojho veku. Samuel vSak bol vynimkou z tohto pravidla. Kazdym rokom mu boli zverené
vyznamnejSie povinnosti. Napriek tomu, Ze bol eSte len dieta, nosil uz l'anovy eféd na znamenie,
ze je zasviteny sluzbe v svitostanku. Napriek svojej mladosti pri nastupe do sluzby v svitostanku



uz vtedy vykonaval urcité bohosluzobné ukony, zodpovedajice jeho schopnostiam. Spociatku,
pravda, len tie nendro¢né, aj ked nie vzdy prijemné. Vykonaval ich vSak ochotne a ako najlepSie
vedel. Jeho zboznost' sprevadzala vsetky jeho kazdodenné povinnosti. Veril, ze je povolanym
Bozim sluzobnikom a svoju pracu pokladal za Bozie dielo. Jeho snahy sa stretavali s uznanim,
pretoze vyvierali z lasky k Bohu a z Gprimnej tazby splnit’ Boziu vol'u. Tak sa stal Samuel (573)
spolupracovnikom Péana neba i zeme. Hospodin ho obdaril schopnostami, aby pre Izrael mohol
vykonat’ vel'ké dielo.

Keby rodicia viedli deti k tomu, aby svoje kazdodenné drobné povinnosti prijimali ako tlohu od
Boha v jeho skole, kde sa majui naucit’ verne a svedomito sluzit’, o ¢o radostnejSia a vzneSenejsia
by im pripadala ich praca. Ak ¢lovek kazda svoju povinnost’ chape ako sluzbu Bohu, potom sa aj ta
najobycajnejSia ¢innost’ stdva poteSenim a ¢loveka uz v pozemskom Zzivote spdja so svitymi
bytostami, ktoré konaju BoZiu vol'u v nebi.

(Patriarchovia a proroci, 55. kapitola, str. 430-431 (AJ: 573)

Vvzdoba miestnosti

Pripravte scénu vnutornej svityne véitane okna so zavesmi a niekol’kymi malymi bielymi
svetielkami vzadu ako hviezdami. Pripravte stdl, kobercek alebo osusku ako postel’; lampu alebo
sviecku; kosiky a potreby na upratovanie. Z vel'kej pouzitej krabice vyrobte vel’ky zbor alebo
vstupné zborové dvere detskej velkosti.

Cast lekcie | Minutky Aktivity Potrebny material
Privitanie Priebezne Privitat’ prichddzajicich
1 | Cas pre
rodi¢ov
2 | Uvodné do 10 minut A. hra na napodobovanie krabice, hracky
aktivity B. hraci kutik knizky s tvrdymi listami o
C. kosik s knizkami pocuvani alebo pomahani
D. domace centrum ruéniky alebo malé
E. ,,pomdhajice” centrum | prestieradla
F. hra na pocvanie utierky, plastovy riad,
G. hra na schovéavacku oblecenie, hracky
H. hojdacie kresla zvoncek
hojdacie kresla pre
dospelych
3 | Zaciatok do 10 min. Uvitanie detské hudobné nastroje
lekcie Modlitba
Navstevy
Zbierka kosik
Narodeniny umeld narodeninova torta,
svieCky, zapalky, tahacia
hracka (nie je nutna), maly
darcek (nie je nutny)
4 | Prezitie do 30 min. A. verS$ na zapamétanie ,,Biblia*
pribehu B. Samuel zil vo svétyni replika zborovych dveri,
C. Samuel pomahal s kostymy
ustielanim svojej postele | koberceky alebo osusky




D. Samuel pomahal
upratovat’ svityiu

E. Samuel pomahal s
drevom

F. Samuel pomahal
s chlebom

G. Samuelov ¢as ist’ spat’

H. Samuel pocuje nieci hlas

I. Pocujem

J. Poméham v sobotne;j
Skole

K. Pomdham doma

L. Som JeziSov pomocnik

utierky alebo Spongie, malé
zmetaky
drievka, koSik

umely chlieb, malé
papierové alebo plastové
taniere, stol

hviezda na $pajdli
(nepovinné), baterka a sitko
(nepovinné)

kostymy pre dospelych,
koberceky alebo osusky
hracky, kosik, hrkalky alebo
plySové hracky

detské metlicky a zmetaky,
oblecenie, koS na pradlo
alebo iny kos, $pongia, voda

Cas pre
triedu
(volitel'ny)

do 10 min.

1.

tyzdett

tyzden

tyzden

tyzdett

tyzdett

Samuelove nové Saty

Uvitacie karticky

Beziaci Samuel

Maly Bozi pomocnik

Sviecky

fotokopie obrazku
Samuelovho plasta (vid’
koniec manualu), harky
papiera, okruhle noznicky,
prazky latok alebo papiera,
lepidlo, fixky

farebny papier, lepidlo,
bezpecné noznicky, stuzky,
nalepky

fotokopie obrazku Samuela
(vid koniec manualu,
farebné kriedy, bezpecné
noznicky, 2 Stvorce papieru
(velkost’ 10 x 15) alebo
latky alebo malé obélky,
lepidlo

plastové alebo papierové
kelimky, (drevené) palicky,
fotokopie obrazku chlapca
alebo dievcata (vid’ koniec
manualu), lepidlo, farebné
kriedy

malé pohare na zavaranie,
sviecky, farebny hodvéabny
papier alebo trblietky,
lepidlo, fixky (vid’ koniec
manualu)

Cas pre
malé
obcerstvenie

Susienky, ovocie alebo dzus




Cas pre rodicov

Rodicia su Casto v tyzdni pretazeni a pridu do zhromazdenia unaveni. Mozna su i vycerpani

z narocnej pripravy na ,,det odpoc¢inku®. Porozpravajte sa preto s nimi a aspon trochu ich
povzbud'te. N4jdite si pre nich Cas trebars v dobe tivodnych aktivit. Prejavte svoj zdujem o nich a
vaSe porozumenie s nimi

Navrhy, ktoré ndjdete v nasledujucich odstavcoch, pripravili mladi rodi¢ia malych deti. Mdzete ich
taktne a uvazlivo pouzit’, v ktorejkol'vek ¢asti programu.

1. tyZden

Benjamin mal dva roky a fascinovalo ho naSe malé akvarium. Vel'mi rad pozoroval rybi¢ky a eSte
rads$ej pomahal s ich kimenim. Raz rano si zacal stazovat’, ze ho boli brusko. ,,Maminka, boli ma
brusko, opakoval stale dookola. Vzali sme ho k doktorovi. Ani po dvoch dnoch liecby sa necitil
lepsie. Prehliadlo ho nakoniec celkom Sest’ doktorov, ktori nakoniec usudili, ze ma nejaky virus. Po
dlh§om skiimani sme zistili, Ze sa Ben napil vody z akvaria. Coskoro sa zotavil a bol opit’ uly ako
predtym. Co sme sa ale medzi tym natrapili!

Podel’te sa i vy o svoje pribehy, ked’ detska ,,ochota poméhat™ sposobila problémy. Aka je vasa
obvykla reakcie, ked’ sa vdm vase diet’a snazi pomdct™? Povzbudzujete ho, alebo skor odradzujete?

2. tyZzdei

,Chcem ti pomdct’ upiect’ chlieb®, zajacal Lukas. Ale nie, pomyslela som si. Prave teraz by som to
chcela mat rychlo hotové. Ale v kutiku duse som vedela, Ze by som ho mala nechat’ pomahat’. A
tak som ho nechala. Nakoniec, ked” som zotrela muku z podlahy, zo stoli¢ky, na ktorej stal, a

z kuchynskej linky, bola som rada, Ze som ho nechala, aby mi pomohol. ,,Kym su este mladi, matka
by im mala davat kazdy den jednoduché ulohy. Zaberie jej sice viac casu naucit ich to, nez keby
pracu urobila sama; mala by si vSak uvedomit, ze zaklady ich charakteru sa buduju na ochote
pomdahat. “ (Rady rodicom, ucitelom a Studentom, str. 122)

,Doprajte svojim detom nieco robit’ a nechajte ich radovat’ sa z toho, Ze vam pomahaj.“ (Child
Guidance, str. 119)

Premysrlajte, aké jednoduché tlohy mézete dat’ svojim detom tento mesiac?

3. tyzden

Pod’akovala som svojej testinej za dobr¢ jedlo a pontkla sa, Ze umyjem riady. Usmiala sa a
odpovedala: ,,On t'a nenecha.” Znovu sa usmiala a kyvla hlavou na méjho dospelého syna. Ten
odniesol vSetok riad do dresu, dokladne ho umyl, utrel a ulozil. M6zZe to byt to isté diet’a, ktorému
som musela hovorit’ znovu a znovu, aby po sebe urobil poriadok? ,,Prosim, uloz si svoje

hracky.“ ,,Uloz si topanky.* ,,Vrat knizky spat’ do kniznice.” Teraz bol z neho schopny dospely.
Vedel uvarit, upratat’ si po sebe i1 oprat’ pradlo. Usmievala som sa a vyslovila d'akovni modlitbu
Bohu, za to, Ze bol sa mnou vo vSetkych tych dnoch, ked’ som si myslela, ze to snad’ nikdy
neskonci.

Ked’ sa citite unaveny a beznadejny, malo by vas povzbudit, Ze skuto¢ne existuje ,,svetlo na konci
tunelu®. N4s Boh vés sprevadza na kazdom kroku vasej cesty.

St veci, ktorym celite a ktoré sa zdaji byt nekonecné? Akym spdsobom sa mozete s tymito
vyzvami vysporiadat™?



4. tyZzden

Premyslajte chvil'u nad nasledujucou myslienkou: ,,Materstvo chrani jej kolisku rukami, ktoré
zocelila laska, aby zachranila Zivot cennejsi nez jej vlastny.* (Calvin Miller, BoZska symfonia,
Bethany Housa Publishing, 2000).

Premyslajte o Chaninej sile a obeti. Odovzdala svojho malého syna, aby sluzil v Bozom dome.
Muselo ju to stat’ hodne odvahy poslat’ pre¢ vlastné dieta, po ktorom predtym tol’ko thzila.
Aké silné stranky ste dostali od Boha, aby vam pomohli pripravit’ vaSe deti na sluzbu?

5. tyZzdei

Nasa dvojro¢na dcérka vsetko ,,papagdjovala“. Vedeli sme to, ale obCas sme na to zabudli. Raz sme
pri veceri hovorili o tom, ako sme sa cely den mali. ,,Mala som hrozny den,” postazovala som sa
svojmu manzelovi. ,,A rozhodne k nalade nepridalo ani to, Ze sa tu na dve hodiny zastavila pani
D.«

,» 10 je mi I'ito, mil&cik,* odpovedal moj muz. ,,Pod’'me si urobit’ pokojny, odpocinkovy vecer.*
Dalsi defi sa pani D. opit’ zastavila. Ano, hadate spravne. Nase batola ju stretlo vo dverach a
hovori: ,,Maminka povedala, zZe nechce, aby ste sem chodila.*

Bola to pre mna pekne trapna situdcia! Dostala som poriadnu lekciu. A tiez mi to zobralo mnoho
Casu a usilia, aby som pani D. vSetko vysvetlila.

Zverte sa ostatnym s prihodou, ked’ vase diet’a poculo a opakovalo nieco neprijemného, ¢o ste
predtym povedali. Ako ste sa zachovali v takejto situacii? Co ste zmenili, aby ste predisli
podobnym incidentom v buducnosti?

Uvodné aktivity

Naplanujte si jednoduché hry na koberci alebo deke, prestieradle ¢i prikryvke pre deti, ktoré pridu
pred zaciatkom hodiny. Deti sa na tychto aktivitich pod vedenim dospelého podiel’aju, dokial
program nezac¢ne. Deti by sa mali hrat’ s materialmi, ktoré sa vztahuju k programu a st zalozené na
biblickych pribehoch pre kazdy mesiac.

Vyberte si z nasledujticich pontkanych aktivit pre tento mesiac. Uistite sa, Ze ste vybrali hru, ktora
je vhodna pre vekovua skupinu vasich deti.

A. Hra na napodobovanie
Dospely sa pyta: ,,Viete urobit’ toto?* (Roztiahnut’ ruky, vyskocit’, pohybovat’ hlavou, vydavat
rozne zvuky, atd.) Deti napodobiiuju dospelého.

B. Hraci kitik
Vyrobte vlak s niekol’kych krabic. Deti sa hraju s hratkami a potom ich odkladaju do
,hakladacieho* a ,,vykladacieho* vlaku.

C. Kosik s knizkami

Pripravte kosik alebo krabicu s knizkami s tvrdymi doskami, ktoré sa tykaju témy poctivania a
pomahania. Rodicia alebo d’al$i dospeli by mali pomoct’ s rozpravanim pribehov a prezeranim
obrazkov.

D. Domace centrum
Polozte na zem uterdky alebo malé decky. Hrajte sa, Ze su to postiel’ky. Pomozte detom ich
zrolovat’ a rozlozit’.



E. Pomahacie centrum
Hrajte sa s det'mi na utieranie (plastového) riadu, skladanie oblecenia a ukladania hraciek.

F. Hra na pocuvanie
Hrajte ,,poctvacie* hry ako trebars ,,Simon hovori“. Deti poclivaji a plnia inStrukcie (posadit’ sa,
postavit’ sa, zavriet’ oc€i, atd.).

G. Hra na schovavacku
Diet’a a dospely si ndjdu kutik, kde sa schovaju. Dostanti zvoncek, na ktory potom zazvonia.
Ostatné deti pocivaju zvoncek a hl'adaju ich. Opakujte a striedajte deti, ktoré sa schovavajl.

E. Hojdacie kresla
Niektoré deti mozu byt prili$ hanblivé alebo unavené na to, aby sa zapojili. Pozvite ich rodicov,
aby hojdali svoje deti.

1. Uvitanie
Potrebujete: detské hudobné néstroje

Povedzte: ,,Dobré rano, chlapci a dievéata! Som vel’mi rada, Ze vas tu dnes vidim. Sobota je
zvlastny def. S mnohymi nasimi priatel’mi sa v sobotu stretivame v zbore. Pod’me si potriast’
rukami, aby sme si popriali dobré rano.“ Chod'te a potraste si ruku s kazdym dietatom

s rodi¢mi a pritom spievajte ,,Kto dnes priSiel do §kolky, Alenka, Alenka..., kto dnes prisiel do
Skolky, Peto, Peto...“, alebo: ,,Dobré rano, Zuzanka..., dobré rano Pavlinka...

Dalej povedzte: Pan JeZi§ je rad, Ze sme prisli do sobotnej $kdlky. M4 nas vel'mi rad. Je vePmi
pekné navzajom sa vidiet’ Ste radi, Ze je sobota? Pod’me si zaspievat’ a zahrat’ na naSe
hudobné nastroje.* Rozdajte hudobné nastroje — zvonceky, bubienky, ozvuéné drievka, ¢inely,
atd’. Zaspavajte si: ,,Som rad, ze som prisiel do sobotnej §kolky“. (Little Voices Praisa Him, €. 5)
alebo ,,Peknu sobotu* (little Voices Praisa Him, ¢. 235) alebo spolo¢ne hovorte:

2. Modlitba

Povedzte: ,,Dnes sa budeme ucit’ o chlapcovi, ktory sa menoval Samuel. Samuel rad pomahal.
Poviem vam, ako Samuel pomahal Bohu. Pod’me sa teraz pomodlit’. Poprosime Pana Boha,
aby nam pomohol byt’ jeho dobrymi pomocnikmi.“ Povzbud’te rodi¢ov, aby pomohli svojim



detom pokl'aknut’. Ako pripravu na modlitbu pouzite tito adaptaciu na Stvrty vers pesnicky ,,Mam
ruky, ktor¢ tlieskaju* (Little Voices Praisa Him, ¢. 215, I Have Hands That Clap, S. Vance,
Adapted) alebo hovorte a tlieskajte:

Maém ruky na tlieskanie a pre modlitbu hlas,
chcem Pana Boha chvalit’ hned’ a s vami zas a zas.

Pomodlite sa jednoducht modlitbu a deti nech po vas opakuju. Potom zaspievajte s jednoduchou
melodiou odpoved’: Dakujem ti, JeziSu, za vSetko. Amen (Little Voices Praisa Him, ¢. 21)

3. Navstevy

Pozdravte vSetky ndvstevy, ktoré pridu do sobotnej $kolky a zaspievajte si ,,Sme radi, Ze si priSiel
do naSej sobotnej Skolky* (We’re Glad You Came to Our Sabbath Schoul, Little Voices Praisa Him,
¢. 25), alebo ,,Mame navstevu“ (We Have a Visitor, Little Voices Praisa Him, ¢. 24) ¢i inii vhodnua
pesnicku.

Moézete ich tiez privitat’ basnickou:

Posad'te sa

hostia mili,

zostante tu

v tejto chvili.

4. Zbierka
Potrebujete: kosik na penaznu zbierku alebo inti nadobu.

Povedzte:

»Niektori oteckovia, maminky a deti nevedia, Ze ich ma Pan JeZi$ rad. Peniaze z naSej
zbierky pomahaju ostatnym 'ud’om, aby sa o Panu JeZiSovi dozvedeli, Ze ich ma rad.
Polozte na zem kosik, do ktorého mdzu deti postupne vlozit’ peniaze, zatial’ o spievate ,,Offering
Prayer Song* (Little Voices Praisa Him, ¢. 33, Norma June Bell)

Povedzte:

,Dakujem, chlapci a diev¢ata, za vase dary. Teraz zavrieme o¢i a poprosime Pana JeZisa,
aby tieto peniaze poZehnal.“

Pomodlite sa jednoduchti modlitbu, ako napr. podobnu tejto:

»Mily Pane JeZiSu, chceme, aby aj iné deti, oteckovia a maminky vedeli, Ze ich mas rad.
Prosim, pouzi k tomu i nase peniaze. Amen.*

5. Narodeniny

Povedzte:

»Boh ma radost’, Ze sme zas vyrastli. Kto mal tento tyZden narodeniny?“ Prived'te dopredu
oslavenca, zatial’, Co spievate. (Alebo po miestnosti tahajte na Spagate hracku a spievajte. Zastavte
v kruhu pred diet'atom, ktoré méa narodeniny.) Spievajte pesnicku ,,Narodeniny*. (Little Voices
Praisa Him, ¢. 36, A Birthday, Mildred Adair)



alebo hovorte riekanku:

alebo

Anicka (Andrejko) ma narodeniny
a my sa s nou (s nim) radujem.

Uz je zasa o rok starsi,

darcek jej podarujem.

Potrebujete: umel narodeninovu tortu (s otvorom), sviecky, zapalky, tahaciu hracku (nie je nutné),
maly darcek (nie je nutné)

Pomdzte detom hadzat’ mince do umelej torty, zatial’ o spievate:

»Spocitaj narodeninové mince* (Little Voices Praisa Him, ¢. 37, Count the Birthday Money, Johne
B. Wood)

Zapal'te narodeninové sviecky a potom spievajte ,,Veselé narodeniny!* (Little Voices Praisa Him, €.
38, Happy Birthday, C. Herold Lowden) alebo ,,Veselé narodeniny!* (Little Voices Praisa Him, ¢.
39, Happy Birthday, Janet Sage)

Vyzvite malého oslavenca, aby sfukol sviecky. Pokial’ je to mozné, dajte mu maly daréek za
oddelenie sobotnej §kolky.

6. Prezitie pribehu

Dajte kazdému diet’at'u mala Bibliu vyrobenu z plsti alebo lepenky s aspoil jednym obrazkom
JeziSa a pokial’ mozno d’al§imi obrazkami.

Povedzte:

» Leraz prisla chvile, ked’ si nieCo precitame z Biblie. Pod’me, otvorime si nase Biblie

(vy otvorite svoju Bibliu).

V nasej Biblii ¢itame, Ze nas Pan Boh miluje. Ma nas rad. Mate vo svojej Biblii obrazok
Jezisa?

Zatial’ ¢o deti hl'adaju vo svojich Biblidch, spievajte ,,Otvaram svoju Bibliu a ¢itam* (Little Voices
Praisa Him, ¢. 27, I Open My Bible Book and Read, Johne B. Wood) alebo ,,Otvaram opatrne
svoju Bibliu*“ (Little Voices Praisa Him, ¢. 28, I Open My Bible Carefully, Janet Sage)

alebo pouzite riekanku:




Povedzte:

,,Ano, Biblia nam hovori, Ze nas ma Boh vePmi miluje. Biblia tieZ rozprava pribeh o malom
chlapcovi, ktory bol BoZim pomocnikom. Menoval sa Samuel. Pomahal v zbore i doma. Jedna
z veci, ktoré mal Samuel na starosti, bolo ¢istenie lAmp. Opakujte po mne nas ver$

na zapamiitanie: ,Maly Samuel pomahal Panovi‘.«

Naucte deti pesnicku ,,Samuel sltzi“ zlozenu na motivy biblického versa. Noty najdete v zoSite pre
deti na str. 24. Tato piesen sa pocas lekcie niekol'kokrat opakuje.

Potrebujete: repliku zborovych dveri, kostymy pre kazdé¢ diet’a (panske pruhované tricka
so Serpami na zaviazanie okolo pasu, popripade mozete pouzit aj ¢elenky).

Postavte sa pred repliku zborovych dveri a povedzte:

,»Maly Samuel Zil vo sviityni s kitazom Elim. Maly Samuel Elimu pomahal. Samuel bol Bozi
pomocnik. A kazdy rok Samuelova maminka pre Samuela vyrobila krasne Saty, v ktorych vo
svityni pomahal. Pod’me sa obliect’ do Siat podobnych tym, ktoré nosil Samuel, aby sme sa
pripravili pomahat’ tak, ako Samuel pomahal kiiazovi Elimu. A zatial’ ¢o sa obliekame,
pod’me si zaspievat’ o tom, Ze sme JeZiSovi pomocnici.

Zatial’ o dospeli poméhaju obliect’ deti do kostymov, spievajte ,,Kto je JeziSov pomocnik?* (Little
Voices Praisa Him, ¢. 298, Who Is Jesus‘ Helper?, Dorothy Robinson)

Potrebujete: kobercek alebo osusku pre kazdé diet’a.

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi. Maly Samuel pomahal s ustielanim svojej postiel’ky vo
sviityni. Zrolujte si svoju postel’ tak, ako to robil Samuel? A zatial’ ¢o budeme skladat’ svoje
postiel’ky, pod’me si zaspievat’.*

Ukazte detom ako zrolovat’ koberéeky alebo osusky a spievajte ,,Budem pomocnikom™ (Little
Voices Praisa Him, ¢. 290, I Will Be a Helper, Marie Ingham)

Zaspievajte si znovu pesnicku ,,Samuel sluzi* (vid’ detsky zosit str. 24). Tato pesnicka sa pocas
lekcie niekol’kokrat opakuje. (Little Samuel Was Helping the Lord,...)

Potrebujete: prachovky alebo zinky, niekol’ko detskych zmetdkov

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panu Bohu. Samuel bol pomocnik. Pomahal, aby bolo vSsade
upratané. Pomahal utierat’ prach z nabytku. Pod’me, utrieme od prachu nase stolicky, tak
ako to robil Samuel. A pri tom si zas zaspievame.*

Dajte kazdému dietatu prachovku alebo Zinku, aby si mohlo zotriet’ prach zo svojej stolicky.

Spievajte ,,Budem pomocnikom* (Little Voices Praisa Him, ¢. 290, I Will Be a Helper, Marie
Ingham)



alebo pouzite riekanku:

Povedzte: ,,Maly Samuel tieZ pomahal zametat’ podlahu. Kto chce zametat’ podlahu ako maly
Samuel?“ Nechajte deti, aby sa vystriedali v zametani podlahy, a vSetci spievajte ,,Budem
pomocnikom* (Little Voices Praisa Him, ¢. 290, I Will Be a Helper, Marie Ingham)

alebo pouzite riekanku:

Chcem byt Bozi pomocnik, pomocnik, pomocnik,
Chcem byt BoZi pomocnik,

preto zametam.

Potrebujete: drievka, kosik

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panu Bohu. Samuel zbieral drevo, aby vo sviityni bolo ¢im kirit’ a na
¢om varit’. Pod’me, naplnime nas kosik drevom.“

Nechajte deti zbierat’ drievka a davat’ ich do kosiku. Medzitym spievajte ,,Budem

pomocnikom* (Little Voices Praisa Him, ¢. 290, I Will Be a Helper, Marie Ingham)

alebo pouzite riekanku:

Zaspievajte si znovu pesnicku ,,Samuel sluzi* so slovami biblického versa (detsky zosit strana 24.)
Tato pesnicka sa pocas lekcie niekol’kokrat opakuje.

Potrebujete: umely chlieb (alebo platky chrumkavého chleba), malé papierové alebo plastové
taniere, stol.

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi. Samuel rad pomahal s chlebom. Maly Samuel rad pomahal
davat’ chleba na stol. Pod’me si zaspievat’ a pritom mo6Zeme pomoct’ ako on s chlebom.*
Dajte kazdému dietat'u kisok plastového alebo skuto¢ného chleba, aby ho mohlo dat’ na tanier.
Poziadajte ich, aby dali taniere na stdl a pritom spievajte ,,Budem pomocnikom* (Little Voices
Praisa Him, ¢. 290. I Will Be a Helper, Marie Ingham)

alebo iouiite riekanku:
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Zaspievajte si znovu pesnicku ,,Samuel sluzi (detsky zosit str. 24). Tato pesnicka sa pocas lekcie
niekol’kokrat opakuje.

Potrebujete: hviezdu na $pajdli (nie je nutné), baterku a sitko (nie je nutné)

Povedzte:

,Maly Samuel pomahal Panovi. Samuel usilovne pracoval, aby pomzhal kiiazovi Elimu a
Bohu. Kazdi noc, nez iSiel spat’, sa pomodlil. Kazdy vecer mal radost’, Ze mohol cely deri
pomahat’. Ked’ iSiel Samuel spat’, blikali uz hviezdi¢ky A preto si o nich zaspievame.
Rozsviet'te ,,hviezdy* v okne a stlmte svetlo v miestnosti. Variant: dajte detom podrzat’ hviezdu na
Spajdli alebo stimte svetla a rozsviet'te baterku pod obratenym sitkom, aby ste na sitku vytvorili
»hviezdy*. Zaspievajte si ,,Blikaj, blikaj hviezdi¢ka* (Little Voices Praisa Him, ¢. 175, Twinkle,
Twinkle, Little Star)

alebo pouzite riekanku:

Potrebujete: jedného dospelého obleceného ako Eli, koberéek alebo osusku pre kazdé dieta.

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panu Bohu. Pomahal cely deni. Ale teraz uz je ¢as, aby Siel Samuel do
postielky. Eli si ide tieZ Pahnit’.«

Nechajte dospelého, aby hral Eliho — I'ahol si na podlozku a predstieral, Ze spi.

,Pst! Bud’me ticho. Eli spi. I Samuel by si uz mal ist’ Pahniit’. Pod’me, pdjdeme tieZ spat’.«
Nechajte deti, aby si rozlozili svoje podlozky a l'ahli si na ne.

»Ked’ Samuel spal, pocul, ako ho niekto vola: ,Samuel, Samuel!‘ Samuel rychlo vyskocil a
utekal k Eliho posteli. Pod’me spolu so Samuelom za Elim.“

Mali ,,Samuelovia“ vstant a ida k Eliho posteli.

»Samuel povedal: ,Tu som, ¢o pre tebe mézem urobit’?**

Nechajte deti zopakovat otazku. Eli (dospely, ktory ho hra) odpovie:

,»INevolal som t’a. Chod’ si znova Pahnut’.*

Deti si znovu l'ahnu.

»Samuel ide znovu spat’. Ale za chvil’ku zasa pocuje, ako ho niekto vola: ,Samuel, Samuel!‘*
Deti vysko¢ia a idt zasa za Elim.

»Volal si ma?*

Nechajte deti zopakovat’ otazku.

Eli povie:

,INie, nevolal som t’a. Chod’ si Pahnut™

Deti si opét’ 'ahnu.

»A potom, ¢o pocujete?*

Zavolajte potichu:
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HSamuel, Samuel!* ,,Co Samuel urobil? Ano, vysko€il zas z postele. Pod’me sa spolu s nim
pozriet, &o Eli potrebuje.

Deti idt za Elim.

Eli povie:

»INevolal som ta. To Boh t’a vola. Chod’ si znova Pahnut’ a ked’ pocujes, Ze t’a niekto znovu
vola, odpovedz: Hovor, Pane, po¢ivam.“

,,Samuel urobil to, ¢o mu Eli povedal. A ked’ Boh k malému Samuelovi prehovoril, Samuel
pozorne po¢ival. Boh dal Samuelovi zvla§tnu spravu pre knaza Eliho. Bola to prva sprava

z mnohych, ktoré Samuel od Boha dostal. A Samuel sa stal BoZim pomocnikom na cely Zivot.

Povedzte:

»Mo0Zeme byt’ skvelymi malymi BoZimi pomocnikmi, ked’ budeme poc¢ivat’ maminku a
otecka a budeme dobri. Po¢uvajte pozorne, ked’ vis maminka alebo otecko volaju, a rychlo
idete za nimi. Pod’me si to vyskusat’. Postavte sa ku mne. Zaspievame si pesni¢ku o tom, ako
nas niekto vola, a aZ pocujete svoje meno, utekajte k maminke alebo k oteckovi.

Nechajte rodi¢ov spievat’ pesnic¢ku ,,UZ idem, mami* - detsky zoSit str. 61. (Little Voices Praisa
Him, ¢. 266, Coming, Mother, Marylin Scholes)

Zaspievajte si znovu pesnicku ,,Samuel sluzi‘

Potrebujete: hracky, kosik, hrkalky alebo plySové zvieratka

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panu.“ MoZete byt tieZ BoZimi pomocnikmi. Trebars ked’ pomahate
v sobotnej §kolke. UkaZte mi, akymi dobrymi pomocnikmi viete byt’. Vyzle€te si svoje
Samuelove Saty a uloZte ich do krabice.

Dospeli poméhaji detom vyzliect’ si kostymy a ulozit’ ich do krabice alebo na iné ur¢ené miesto.
Pocas tejto doby spievajte ,,Ulozme svoje Saty* na melodiu pesnicky ,,Odlozme vSetky nase
hracky* (Little Voices Praisa Him, ¢. 294, Let’s Put All Our Toys Away, Janet Sage)

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi.“ Sme mali BoZi pomocnici tiez, ked’ si po sebe uloZime

v sobotnej Skélke. Pod’me spolocne uloZit’ hracky a zaspievat’ si.

Spievajte ,,Ulozme vsetky naSe hracky* (Little Voices Praisa Him, ¢. 294, Let’s Put All Our Toys
Away, Janet Sage)

alebo pouzite riekanku:
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Povedzte:

Dakujem vam, Ze ste tak dobri pomocnici. Maly Samuel pomahal Panovi. Ked’ dime miminu
nejaké hracky, sme tiez mali Bozi pomocnici. Pod’'me sa rozdelit’ s hraCkami. Zatial’ Co vacsie
deti davaji najmen$im nieco na hranie (chrastitka alebo plySové zvieratkd), spievajte ,,Som maly
pomocnik* (Little Voices Praisa Him, ¢. 293, I'm a Little Helper, Janet Sage).

Potrebujete: metlicky a zmetaky pre deti, oblecenie, k6§ na pradlo, Spongie, vodu

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi.“ MéZete byt tieZ mali BoZi pomocnici. Ked’ pomahate doma,
ste tieZ mali Bozi pomocnici. Ako méZete pomahat’ doma? Trebars méZete pomoct’ upratat’.
Pod’me sa s nasimi metlickami a zmetakmi zahrat’ na to, ako upratujeme doma. MoZeme tiez
upratat’ oblecenie do koSa. A medzitym si zaspievame.

Spievajte ,,Budem pomocnikom* (Little Voices Praisa Him, ¢. 290, I Will Be a Helper, Marie
Ingham)

alebo iouiite riekanku:

doma upratam.

Povedzte:

Doma méZeme pomahat’ aj tak, Ze pomo6Zeme oteckovi hrabat’ listie. Pod’me si zaspievat’ a
zahrat’ na to, ako hrabeme listie.

Spievajte ,,Budem pomocnikom* (Little Voices Praisa Him, ¢. 290) a pouzite slova ,,Pomaham
oteckovi hrabat’ listie” (I Will Be a Helper, upravend slova, Marie Ingham)

alebo riekanka:
oteckovi pomaham
hrabat’ listie.

Zaspievajte si pesnicku ,,Samuel sluzi (detsky zoSit str. 24)

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi.“ Doma méZete pomahat’ aj tak, Ze si budete umyvat’ ruky a
tvar.

Pripravte si vodu. Namocte detom zl'ahka tvar rukou a nechajte ich, aby sa samy ususili. Spievajte
,Budem pomocnikom* (Little Voices Praisa Him, ¢. 290) a pouzite slova ,,umyjem si ruky a tvar®.

alebo iouiite riekanku:

umyjem si ruky tvar,
umyjem sa.
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Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi.“ Bol to maly BoZi pomocnik. Pomahal v zbore i doma. I vy
ste mali BoZi pomocnici. MéZete tieZ pomahat’ v zbore i doma.

Zaspievajte si pesnicku ,,Kto je JeziSov pomocnik?* (Little Voices Praisa Him, ¢. 298) a tlieskajte
do rytmu.(Who Is Jesus® Helper?, Dorothy Robinson)

7. AKtivity

Vyrobit’ a vziat’ si so sebou (nepovinné)
Nechajte deti, aby si posadali okolo malych stolov. Rodicia alebo ini dospeli by mali detom
pomoct’ pri tvorbe nasledujucich vyrobkov urcenych na dany tyzden, tak, ako opakujete pribeh.

Samuelove nové Saty
Potrebujete: fotokdpie predlohy Samuelovho plasta (vid koniec prirucky), Stvrt’ky, okruhle
noznicky, prazky latok alebo papiera, lepidlo, fixky

Povedzte: Maminka malého Samuela pre neho kazdy rok uSila nové Saty, aby v nich mohol
pomahat’ vo svityni. Pod’me pomoct’ Samuelovej maminke vyrobit’ pre neho nové Saty.
Nechajte rodicov vystrihnat’ predlohu Samuela (vid® koniec prirucky) a pomdct’ svojim detom
nakreslit’ Samuelovu tvar a vlasy. Rodi¢ia m6zu natriet’ telo Samuela lepidlom a pomoct’ detom
nalepit’ na ne kusky latky alebo papieru.

Variant: vyrobte plast’ z vel'kych papierovych vriec. Vystrihnete otvor pre krk a ruky a Saty
vyfarbite alebo inak vyzdobte kuskami latok alebo kuskami papieru.

Uvitacie karti¢ky
Potrebujete: farebny papier, lepidlo, okrihle noznicky, stuzky, nalepky

Vyrobte a ozdobte karti¢ky na rozdévanie navstevnikom pre d’al§iu sobotu (alebo pocas uvitania
bohosluzby, ked’ ich starSie deti s pomocou rodicov mézu rozdavat’). Rodicia prelozia list papieru
napoly a napiSu na prednu stranu biblicky vers a privitanie. Potom mdézu detom pomoct’ nalepit’ na
karticky stuzky a/alebo nalepit’ samolepky na ozdobu.

BezZiaci Samuel
Potrebujete: fotokdpie predlohy Samuela (vid’ koniec prirucky), farebné kriedy, okrtthle noznicky,
dva Stvorce papieru (velkost’ 10 x 15) alebo latky ¢i malé obalky a lepidlo

Rodi¢ia mozu vystrihnat’ vzor Samuela a otvory v fiom tak, aby nimi mohli deti prestr¢it’ ukazovak
a prostrednik, a tak pomdct’ Samuelovi ,,bezat’ pomahat™. Deti Samuela vyfarbia. Zlepte dva kusky
latky, aby ste vyrobili postiel’ku, alebo pouzite obalku. Deti mézu postiel’ku tiez vyfarbit. Potom
sa rodicia a deti mézu hrat’. Ked’ rodi¢ zavola, dieta vezme svojho Samuela a uteka ku svojmu

rodicovi.
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Maly BoZzi pomocnik (,,vyskakujuca“ hracka)

Potrebujete: plastové alebo papierové kelimky, (drevené) palicky, fotokopie predlohy chlapca
alebo dievcat’a (vid’ koniec prirucky), lepidlo, farebné voskové kriedy

Rodicia prereza na dne kelimka maly otvor a vystrihntl obrazok diet’at’a z predlohy (vid’ koniec
manualu). Deti ho potom vyfarbia. Vyfarbenu postavicku potom nalepte na koniec Spajdle alebo
drievka.

Variant: na kelimok nalepte samolepku Jezisa.

Ttto hracku mézete pouzit’ pre pesnicku ,,Kto je JeziSov pomocnik? (Little Voices Praisa Him, €.
298). Vysuiite postavicku, ked’ spievate ,,som JeZiSov pomocnik* alebo podl'a vlastného uvéazenia.

5. tyZdeii

Svietniky (d’alSia mozna aktivita)

Potrebujete: malé pohare alebo plechovky, sviecky, farebny hodvéabny papier alebo trblietky,
lepidlo, fixky

Pomocou lepidla a glitteru nakreslite vzor alebo obrazok na vonkajsiu stranu pohdra a ozdobte ho
hodvabnym papierom. Dovnutra umiestnite sviecku (vid’ koniec manualu).

Pouzite svieCku doma, ked’ si budete rozpravat’ pribeh o malom pomocnikovi Samuelovi.

Varianty: vyrobte svietniky z prirodnych materialov zlepenych dookola (borovicové susky, kusky
bambusovych paliciek, atd.) alebo dostatocne velkého kusa keramiky (hliny), ktory unesie sviecku,
atd.

Desiata (nepovinné)
Kazdy tyzden mozete pre deti pripravit’ malt desiatu — suSienky, kisky ovocia alebo dzus.

Biblické aktivity

Pokial’ mate Cas, rodiny si moézu vybrat’ niektora z aktivit, ktoré pomozu lepSie si zapamétat’
preberany pribeh. Tieto aktivity st uvedené na zaciatku tejto prirucky ako Uvodné aktivity a mozu
byt pouzité opakovane. K tomu mozete servirovat’ desiatu.

8. Ukoncenie

Povedzte:

»Maly Samuel pomahal Panovi.«

Som vel’mi rada, Ze Samuel bol maly BoZi pomocnik. A som rada, Ze i vy ste mali Bozi
pomocnici — doma i v sobotnej Skolke.

Pod’te si so mnou zaspievat’ nas vers na zapamiitanie: ,,Samuel slazi“ (detsky zosit str. 24).

Kratko sa pomodlite.

Lekciu mozete ukoncit’ vhodnou pesnickou (napr.: ,,Pesnic¢ka na ukoncenie®; Little Voices Praisa
Him, ¢. 44, Good-Bye Prayer, Kathleen Maguire).

alebo basnickou:
Nasa skolka konci,
Prideme vSak zas,

nasSa Skolka konci,
vSetko m4 svoj cCas.
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