12. LEKCIA ZIVOT TU A TERAZ - PEVNA PODA POD NOHAMI

RT3-07/1u-12

12. ZIVOT TU A TERAZ - PEVNA PODA POD NOHAMI

Iné nazory

1 - PRIPRAVA

A. PRAMEN (VYCHODZIE TEXTY)

- Matus 7, 13-14:
SEP ,Vchadzajte tesnou branou! Ved priestranna brana a Siroka cesta vedu do
zahuby a mnoho je tych, ¢o nou vchadzaju. 14. Do zivota vedie tesna brana
a uzka cesta, a malo je tych, ¢o ju nachadzaju.”
NPK ,Do neba mézZeme vojst iba uUzkou branou. Priestranna brana a Siroka
cesta vedu do zahuby, a predsa tolko ludi sa nimi ubera. 14. Brana a cesta do

Zivota su uzke a je malo tych, ktori ich najdu.”

- Zalm 19, 8-10:
SEP ,Hospodinov zakon je dokonaly, obcerstvuje dusu, Hospodinovo
rozhodnutie je spofahliveé, neskuseného robi mudrym. 9. Hospodinove prikazy su
spravne, srdce napifiaju radostou. Hospodinov prikaz je jasny, ogiam dava
svetlo. 10. Bazen pred Hospodinom je Cistd, zostava naveky; Hospodinove

vyroky su pravdivé, vSetky su spravodlivé.”
- Zalm 119, 4-5:

SEP ,Vydal si svoje rozkazy, aby sa dosledne dodrziavali. 5. Kiez su moje cesty

pevne zamerané, aby som zachoval tvoje ustanovenia!®

(Ostatné texty su uvedené v materialoch pre Studentov.)
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B. CO JE POTREBNE POVEDAT NA TEMU ,,PEVNA PODA POD NOHAMI*?

»,Postmodernizmus* pravdepodobne nie je slovo, ktoré by vas$i Studenti bezne pouZivali,
a napriek tomu su prvou generaciou, ktora je skrz naskrz vysledkom postmoderného
sveta. To okrem iného znamena, Ze pojmy ako celkom spravny a zly, ktoré skorsie
generacie brali ako nemenné, uZ nemaju svoju vahu. Spravanie sa uZ nemusi
posudzovat' ako ,zlé" ale ako ,vhodné pre mria“ alebo ,prijatelné v danej situacii®.
V tomto svete, skladajucom sa z r6znorodych kulturnych a nabozZzenskych presvedceni,
hodnét a oCakavani, najst pevnu pédu pod nohami méze byt pre dospievajucich naozaj
tazké. Co si dne$ni mladi ludia naozaj cenia? Je to Uspech? Zébava? Osobné
uspokojenie? Mladi krestania sa musia naucit Zit v tomto svete — vo svete, kde nie
v8etci suhlasia s ich hodnotami a zasadami. BoZie slovo musia prijat za pevnu pédu

pod nohami, za zdroj pravdy a svetla.

C. KAM SMERUJEME S TEMOU ,,ZIVOT TU A TERAZ“? (O CO NAM IDE?)

Chceli by sme, aby po prestudovani ulohy, Studenti...
1. ...pochopili, ze ziju vo svete, ktory neuznava nespochybnitelné pravdy.

2. ...rozliSovali medzi ,absoluthou, nespochybnitelnou pravdou”“ a

»relativnou pravdou®.

3. ...sa rozhodli, ze sa Biblia stane zakladom nespochybnitel'nej pravdy pre

ich zivot.

D. POMOCKY

Uvod: (Aktivita A) képia bludiska z poslednej strany tohto materialu, pisacie potreby.
(Aktivita B) muka, voda, sol, potravinarske farby, miska, lyZica.

Prepojenie: Biblia, Studentské materialy, papiere, pisacie potreby.

Aplikacia: Papier, pera alebo ceruzky.
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2 - PREMOSTENIE (rozohriatie, rozbeh)

A. CO UZ POZNAM

Ked Studenti prichadzaju do triedy, vyuzite prvych 10 minut nasledovne :

1. Opytajte sa, ktory verS z €asti na stredu ich najviac zaujal a oslovil.

Povzbudte ich, aby sa tento vers pokusili povedat’ naspamat’.

2. Dajte im prilezitost podelit sa o vlastny citat, ktory si napisali
k pondelnajsej lekcii. Hovorte potom =zvlast o tych, ktoré celkom
nevystihuju krestansky pohlad na zivot. (Takéto citacie sa zrejme

neobjavia v kazdej lekcii.)

3. Pozrite sa spolo¢ne na rézne odpovede, ktorymi reagovali na otazky
v ¢asti na nedelu. Pokial je to mozné, mozete im vytlait' odpovede, ktoré

sa objavili na webovej stranke http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskusiu

o tychto réznych nazoroch zakongéite myslienkami z éasti ,,CO MA BYT
POVEDANE O...“ z uéitel'skych materialov.

Pokial mate vacsi pocet Studentov, je dobre, aby sa na tuto aktivitu rozdelili do mensich

skupiniek s dospelym veducim.

B. DALSIE SUCASTI SOBOTNEJ SKOLY
- Song servis
- Misijna Cast

- Oznamenie
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3 - ZACINAME

Poznamka pre ucitelov: Utvorte si vlastny program z moZnosti, ktoré sa Vam
ponukaju. Pri priprave myslite na to, Ze Studenti musia mat’ moznost’ sa aktivne zapojit
a komunikovat’' i medzi sebou a prilezitost’ Studovat’ BozZie Slovo. Nezabudnite im pocas

lekcie rozdat’ Studentské materialy na dalsi tyZzderi.

A. UVODNA AKTIVITA

Priprava — rozdajte Studentom kopie bludiska z poslednej strany tohto materialu.

Povedzte: ,Vezmite si ceruzky a skuste najst’ cestu z bludiska. Potom porovnajte

svoje riesenie s rieSenim suseda.“

Ked Studenti dokonc€ia ulohu, porovnaju si svoje rieSenie so spoluziakmi. Spytajte sa:
,Cim sa tieto dve bludiska lisia?“ (Prvé bludisko ma len jedno rieSenie, jednu
spravnu cestu. Druhé ma viac moznych rieSeni, viac ciest.) Porovnajte rozne rieSenia
réznych lPudi. Spytajte sa: ,Su vSetky rieSenia rovnako ,,spravne®, pokial cesta

skoncila v cieli?“

Rozbor akcie — [?| ,Ktoré z dvoch bludisk sa viac podoba nasmu zivotu? Je viac
ciest, ktoré nas dovedu k cielu, alebo existuje len jedina?“ (Zalezi na cieli.) ,Aké je
rieSenie pokial je ciefom vecény zivot a nebo?“ (Potom je len jedna cesta.) Aké
situacie ste prezili, kde bola len ,jedna spravna cesta“, jedno rieSenie? Aké

situacie ste prezili, kde bolo viac ciest k cielu?

B. UVODNA AKTIVITA

Priprava — Budete potrebovat’ nasledujuce pomécky: Misu a lyzicu, hrnéek muky, pol

hrn€eka soli, pol hrn€eka horucej vody a potravinarske farbivo.
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Vyzvite Studentov, aby zmieSali muku a sof a potom pridali vodu a potravinarske
farbivo. Potom by mali cesto asi pat minut miesit. Vysledkom bude ,modelina —

domaca plastelina®“.

Start - Studenti by mali pracovat' v skupinkach (pat alebo menej $tudentov). Potom, &o
modelinu vyrobia, vyzvite ich, aby to skusili znova (s potravinarskym farbivom inej
farby), s inym mnozstvom soli alebo vody. Porovnajte vysledky. Pokial mate Studentov
vela, rozdelte ich do dvoj- az troj-Clennych skupiniek a kazdej skupine dajte vSetko
potrebné pre vyrobu modeliny. Niektorym skupinkam povedzte, aby pouZili iné

mnozstvo soli, vody, alebo namiesto horucej vody studenu. Potom porovnajte vysledky.

Rozbor akcie — |?| ,,Ked’ ste postupovali podla navodu, docielili ste, ¢o ste chceli?
Co sa stalo, ked ste zacali experimentovat? Ako velmi by ste mohli menit’
ingrediencie a ich mnozstvo a stale vytvorit' modelinu? Je aj zivot tak trochu ako
recept?“ (Boh nam dava ,navod“ vo svojom slove, my sa nim riadime, aby sme v zZivote
mali uspech.) ,,Do akej miery mézeme s ,,navodom“ na zivot ,,experimentovat™ a
stale docielit’ dobrého vysledku? Existuje len jedna ,,spravna cesta“ alebo je ich
viac?“ (Vyzdvihnete, Ze toto sa tyka biblickych pravd, nie toho, aké povolanie si vyberu

alebo manzela ¢i manzelku, i ked Boh nas vedie i v tychto oblastiach.)

C. UVODNA ILUSTRACIA

Vlastnymi slovami porozpravajte nasledujuci pribeh:

Jana veri, Ze existuje len jeden spravny spdsob Zivota, ten, o ktorom hovori Biblia. Jej
kamarat Ondrej hovori: ,,To, Ze Tvoja Biblia hovori, Ze je to zlé eSte neznamena, Ze je to
naozaj zlé. Pokial tym, ¢o robim, nikoho nezrariujem, potom na tom nie je ni¢ zlého.”
Jana a Ondrej maju mnoho spolo¢ného. V Skole sa dobre ucia a vo volnom Case radi
pomahaju ostatnym. Jana sa ale domnieva, Ze pit, fajéit, brat drogy alebo mat
predmanzelsky sex je zlé. Ondrej hovori: ,Je to zlé len vtedy, ked’ to niekoho zrariuje.”

Jana veri, Ze je dblezité chodit v sobotu do zboru a modlit’ sa. Ondrej hovori: ,Pokial ti
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to nie¢o dava, super. Ja to nepotrebujem. Ja svoje duchovno preZivam pri pocuvani
hudby, alebo ked som v prirode.*

Rozbor akcie — |?| ,,Kto ma pravdu? Keby ste boli Janou, aku odpoved by ste
Ondrejovi dali? V €o veria vasi kamarati? Biblii, kde nachadzame jediny spravny
spOsob zivota? Veria, ze kazdy ¢lovek sa moze rozhodnut’ pre to, ¢o je spravne?

Ako sa rozhodujete vy?“

4. SPOJUJUCI CLANOK

A. PREPOJENIE S KRALOVSTVOM

PozZiadajte $tudentov, aby si nakreslili tabulku s dvoma stipcami (mensia trieda méze
pouzit flipchart, va¢siu skupinu rozdelte do dvojic a kazdej dvoijici dajte papier). Jeden
stipec bude mat nazov NEMENNA PRAVDA, druhy INY CLOVEK, INA PRAVDA.

Povedzte: ,,O ,pravde”“ toho pocujeme vela, tiez ale pocujeme rozne hlasy, a
kazdy tvrdi, ze pravda je nie€o iného. Vacsina krest'anov veri, ze Boh zjavil
pravdu, ktora sa nikdy nemeni, vo svojom slove v Biblii. Mnoho ludi dnes ale

tvrdi, ze ,pravda“ sa moze lisit’ podl'a ¢loveka a situacie.“

Pozrite sa na citaty v pondelfiajSom oddieli Studentskej lekcie. Potom sa rozhodnite, do
ktorého stipéeka dany citat patri. Veri autor citatu, Ze pravda BozZieho Slova je
nemenna? Alebo naopak naznacuje, Zze o pravde si rozhoduje kazdy Clovek sam?
Hovorte o citatoch spolu so Studentmi. Potom si precitajte biblické verSe z Casti na
stredu. Co nam hovoria o hladani pravdy? PoZiadajte $tudentov, aby si ich prepisali do
stipéeka, kde patria. Nakoniec sa $tudentov spytajte, aké posolstvo o hladani pravdy
odovzdavaju ini fudia, knihy, televizne relacie alebo filmy. Potom si tieto ,hlasy sveta“

zapidu do toho stipca, kde by ich zaradili.

B. PREPOJENIE S ILUSTRACIOU V LEKCII

Poziadajte niekoho, aby precital alebo porozpraval pribeh, ktory je v uvode

Studentského materialu.
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,Je toto podobenstvo dobrou ilustraciou? Da sa Bozie rieSenie hriechu
skuto€ne prirovnat’ k séru na ustipnutie jedovatym hadom? Prec¢o ano? Preco
nie? Poculi ste uz nazor, ze krestania su naozaj obmedzeni, ked’ tvrdia, ze je len
sjedna spravna cesta“? Co si o tom myslite? Verite skutoéne, ze Biblia je jedinym
receptom, ako zit'? Alebo by sme sa sami mali rozhodoval o tom, ¢o je dobré a ¢o

zlé?*

C. PREPOJENIE SO ZIVOTOM

PiSete délezitu pisomku z predmetu, ktory vam prave nejde. Pokial dostanete patku,
pravdepodobne prepadnete. Neviete si s testom poradit, ale celkom dobre vidite na

odpovede svojho svedomitého kamarata. Ucitel sa nepozera.

Spytajte sa: ,,Podla ¢oho sa budete rozhodovat’, €i podvadzat’ alebo nie? Zrani
vas podvod niekoho? Je to na vas ako sa rozhodnete, alebo sa musite riadit’

Bozim Slovom? Hovori Biblia niec¢o o situacii akou je tato?“

5. APLIKACIE

A. APLIKACNA AKTIVITA

Kazdému Studentovi dajte papier a vSetkych poziadajte, aby si ho rozdelili do troch
stipcov. Nad stipce si napisu: BOH, SVET, JA. Na lavu stranu si napidu zoznam
moralnych problémov, ktoré musia rieSit, ako napriklad drogy, predmanzelsky sex,
poctivost, chodenie s chlapcom/diev€atom, zabava, apod. Povzbudte ich, aby si vybrali
témy, ktoré sa tykaju ich Zivota. Potom ku kazdému problému, ktory uviedli, vyplnia tri
stipce: Co na danu vec hovori Boh (povzbudte ich, aby svoju odpoved podporili
biblickym verSom), ako sa na fiu diva svet (ako to vidia u priatefov, v televizii...), a ako

sa na nu divaju oni sami.
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»,Porovnajte svoje odpovede v troch stipcoch. Vidite tieto problémy skér ako
svet, alebo je vas pohlad blizSie Boziemu pohladu? Podla €¢oho sa riadite, ked

musite robit’ nejaké takéto moralne rozhodnutia?“

B. APLIKACNE OTAZKY
1. Ako odpoviete na: ,Pokial tym nikoho nezranujem, nie je to zlé.”
2. Podla ¢oho sa rozhodujete v tom, €o je zlé a ¢o je dobré?

3. Verite ako niektori ludia, Ze svet je ¢im dalej skazenejSi a vzdialenejsSi od Boha?
Pokial ano, preco si to myslite? Pokial nie, aké k tomu mate dévody?

4. Co si vadsina vasich kamaratov mysli o Biblii? Povazuju ju za nie€o, ¢o ich méze
v Zivote viest?

5. Co by ste povedali, keby niekto prehlasil: ,Rozhodnutie o tom, &o je zIé a dobré

hladam sam v sebe. Ked je nie€o zlé, jednoducho to citim. Nepotrebujem teda

Bibliu a cirkev“?

6. M6ze nas Biblia viest v dneSnej dobe? A ako, ked bola napisana v uplne ingj

kulture pred tisickami rokov?

6. ZAVER LEKCIE

ZHRNUTIE
Vlastnymi slovami zhrrite nasledujuce myslienky:

Nezijeme vo svete Ciernobielych lahkych rozhodnuti. Niekedy sa zda, Zze si mdézeme
vyberat' z r6znych odtieriov Sedi. Niekedy je lahké prispésobit sa nazoru sveta a
rozhodovat' sa podla toho, aky mame z danej veci pocit a ¢o pre nas bude
najvyhodnejSie. V BoZom Slove vSak nachadzame vysSie, vecné kritéria. BozZie Slovo je
pevnou poédou pod nohami vo svete, ktory nam mdze ponuknut prinajlepSom pohyblivy
piesok. Zijeme vo svete, v ktorom maju ludia rézne nazory a rézne presvedéenia.
Mbzeme si ich vypocut, ale musime si byt isti, comu verime my. BoZie Slovo je tym

najlepSim zakladom!
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