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Krst a premena

Predtym a potom

1. Priprava
A. Prehlad biblickych textov

e Ef 1, 3-14: ,Pozehnany Boh a Otec Pana nasho JeziSa Krista, ktory nas
v nebeskych veciach pozehnal v Kristovi JeziSovi vSetkym duchovnym pozehnanim.
Ved este pred stvorenim sveta vyvolil si nas v Nom, aby sme boli svati a bez thony
pred Nim, ked nas z lasky podla milostivej rady svojej vble predurCil byt Mu synmi
skrze JeziSa Krista a zvelebovat slavu Jeho milosti, ktorou nas omilostil
v Milovanom. V Nom mame vykupenie skrze Jeho krv, odpustenie hriechov podia
bohatstva Jeho milosti, v ktorej nas bohato zahrnul vSetkou mudrostou
a rozumnostou, zjaviac nam tajomstvo svojej vole podfa svojej blahovdle, ktoru si
predsavzal v Nom na uplatnenie plnosti asov: totiz v Kristovi ako v Hlave zjednotit
vSetko, aj 8o je na nebi, aj ¢o je na zemi; (zjednotit) v Nom, v ktorom sme sa stali
dedi¢mi, predurenymi podla predsavzatia Toho, ktory kona vsetko podfa
rozhodnutia svojej vble, aby sme boli na chvalu Jeho slavy, my, ktori sme uz
predtym skladali nadej v Kristovi. V Nom aj vy, ked ste poé&uli slovo pravdy -
evanjelium o svojej spase - a uverili ste v Neho, boli ste speCateni zaslubenym
Duchom Svatym, ktory je zavdavkom nasho dediCstva, aby sme ako Jeho vilastni
boli vykupeni na chvalu Jeho slavy.” (SEP), Chvalime Boha a Otca nasho Pana
JeziSa Krista za vSetko pozehnanie, ktorym nas obdaril v duchovnom Zivote preto,
Ze patrime Kristovi. UZ davno pred stvorenim sveta si nas Boh vyvolil za svoje deti
prostrednictvom obete Pana JeziSa a vo svojej laske sa rozhodol urobit nas
svatymi a neposkvrnenymi v jeho ocCiach. Vdaka Bohu za jeho nekone¢nu dobrotu a
priazen, ktoru nam preukazal vo svojom milovanom Synovi. Jeho dobrota je taka
nesmierna, ze nam pre jeho obet odpustil vSetky hriechy a zachranil nas od smrti,
zahrnul bohatstvom svojej milosti a obdaril nas mudrostou a rozumnostou vo
vSetkom. Boh nam odhalil svoj tajny zamer, ktory si vo svojej prezieravosti
predsavzal uz pred staroCiami, Zze v stanoveny ¢as zhromazdi vSetko a vSetkych na
nebi aj na zemi pod vladou Kristovou. A tak si nas Boh presne podla svojho

rozhodnutia urobil svojim majetkom a vyvolil si nas hned na pociatku, aby sme mu
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patrili. Bozi zamer je, aby sme ho chvalili a zvelebovali za vSetko, Co urobil pre nas,
ktori sme uz skér zaloZili svoju nadej v Krista. Jeho zasluhou ste do tohto zameru
boli zahrnuti aj vy, ked ste poculi zvest o spaseni a uverili ste jej. Na dbékaz toho
vam Boh vtisol svoju pecat, totiz dal vam Ducha Svatého, ktorého slubil uz davno.
Jeho pritomnost’ v nas je zarukou, ze Boh nam skutoCne da vSetko, €o sfubil. Je to
aj akasi pecat, ze sme jeho vlastnictvom a Ze si nas vezme k sebe. M6Zeme ho za
to nechvalit a neoslavovat?“ (NPK)

e Mar 1, 4.5: ,Jan Krstitel vystupil na pusti a kazal krst pokania na odpustenie
hriechov. Celé Judsko vychadzalo k nemu, aj vSetci Jeruzalemcania; vyznavali
svoje hriechy a on ich krstil v rieke Jordane.“ (SEP), Tymto poslom bol Jan Krstitel.
Byval na pusti a nabadal ludi, aby sa dali pokrstit, a takto dali najavo, Ze sa
odvracaju od svojich hriechov a tuzia, aby im ich Pan Boh odpustil. Ludia z
Jeruzalema i z celého Judska sa pobrali na judsku pust, aby ho videli a poculi. Ked
vyznali svoje hriechy, Jan ich pokrstil v rieke Jordan.“ (NPK)

o Skutky 19, 1-5: ,Ked Apollo bol v Korinte, preSiel Pavel hornymi krajinami, priSiel
do Efezu a nasiel (tam) niektorych ugenikov. | spytal sa ich: Ci ste prijali Ducha
Svatého, ked ste uverili? A oni mu odpovedali: Nie, ani sme len nepoculi, ze je
Duch Svaty. Povedal im: V €o ste teda boli pokrsteni? Odvetili: Janovym krstom.
Nato im Pavel povedal: Jan krstil krstom pokania a prikazoval fudu, aby verili
v Toho, ktory prichadza po fiom, to jest v [Krista] JeZiSa. Ked to poculi, dali sa
pokrstit v meno Pana JeziSa [Kristal.“ (SEP), ,Kym bol Apolo v Korinte, presiel
Pavol hornatym vnutrozemim a priSiel do Efezu. Tu sa zoznamil so skupinou
muzov, Janovych ucCenikov. Spytal sa ich: Ked ste uverili, prijali ste Ducha
Svatého? Odpovedali mu: Nie, o Duchu Svatom sme ani len nepoculi. Pavol
pokragdoval: Comu ste teda uverili, ked ste sa dali pokrstit? — Tomu, &o ugil Jan,
odpovedali. Tu im Pavol vysvetlil: Jan krstil tych, ktori olutovali svoje hriechy a
odvratili sa od nich, ale nabadal fudi, aby uverili v toho, kto pride po nom — v Jezisa.
Ked to poculi, dali sa pokrstit na znamenie, ze uverili v JeziSa Krista.” (NPK)

e Mat 3, 13-17: ,Vtedy priSiel JeziS z Galiley k Jordanu ku Janovi, aby sa mu dal
pokrstit. On Mu vSak odporoval a povedal: Ja by som sa mal dat pokrstit Tebe,
a Ty prichadzas ku mne? Ale JeZi§ mu povedal: Nechaj to teraz! Lebo tak sa nam
slusi naplnit' vSetku spravodlivost. Povolil Mu teda. Ked bol Jezi$ pokrsteny, hned

vystupil z vody, a hla, otvorili sa nebesa a videl Ducha Bozieho, ktory zostupoval

ako holubica a prichadzal na Neho. A hla, z neba bolo poc¢ut hlas: Toto je moj

milovany Syn, v ktorom sa mi zalubilo.“ (SEP), Vtedy priSiel z Galiley Jezi$s k
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Jordanu za Janom, aby sa dal pokrstit. Ale Jan sa velmi branil: To nie je spravne!
Ty by si mal pokrstit mna, a ty prichadzas ku mne? No JeziS mu odpovedal: Prosim
ta, len ma pokrst, lebo musime vykonat vSetko, ¢o Boh Ziada. A tak ho Jan pokrstil.
Ked Jezis vystupil z vody, otvorilo sa nebo a videl, ako nanho zostupuje Bozi Duch
v podobe holubice. Zaroven zaznel z neba hlas: Toto je m&j milovany syn, moja
radost! Jeho som si vyvolil.“ (NPK).

o Skutky 2,38.39: ,| odpovedal im Peter: Kajajte sa! A nech sa kazdy zvas da
pokrstit v meno JeZiSa Krista na odpustenie hriechov. A prijmete dar Ducha
Svatého. Lebo iste vam plati to zasfubenie, aj vasim detom a vSetkym, ktori su
daleko, ktorychkolvek povola Pan, nas Boh.“ (SEP), Peter im odpovedal: Nech sa
kazdy z vas odvrati od hriechu, navrati sa k Bohu a da sa pokrstit v mene JeziSa
Krista na odpustenie hriechov. A vtedy aj vy dostanete dar Svatého Ducha. Ved ten
prorocky sfub patri vam, vasim detom, ba aj ludom po celom svete, ktorych si Pan
Boh este povola.“ (NPK)

(Viac: Skutky 8, 9-13; Skutky 8, 26-40; Skutky 16, 13-15; Skutky 16,25-34; Vid dalSie

biblické texty v ulohe sobotnej Skoly pre zZiakov.)

B. Coma byt povedané na tému ,,Krst a premena“

Co sa pri krste zmeni? Ni¢, alebo naopak vsetko? Pokial sa ludia domnievaju, Ze
ponorenim sa nejako zmeni ich osud ¢i udel, potom jedine v tom, Ze z ¢loveka
ponoreného do vody sa stava clovek bez .trvalého bydliska“ tu na zemi. Neexistuje
kuzelna voda, ktora by zmyla ludsku vinu a ocistila hrieSnika od Spiny. Podla Pisma sa

vvvvvv

v Zivote Cloveka. Ako je to mozné?

Okamzikom krstu, ktorému sa Casto hovori ,znovuzrodenie“ alebo ,novy Zivot, ziskava
nas vztah s Panom Bohom novy rozmer. | ked’ Boh miluje vSetky svoje deti, nie vSetky deti
ho uznéavaju ako svojho Ofca. Krst sa stava pésobivym symbolom, vyjadrenim viery,
viajkou v piesku, obrovskym transparentom na stene tvojho Zivota, kde stoji: ,To je mdj

Spasitel' a Pan, patrim Mu!*

Spasitel a Pan: dve pomenovania a dva rézne spdsoby, ktorymi mozno vnimat nas vztah
s Panom Bohom prave vo chvili krstu. V tejto tlohe sa pozrieme na to, ¢o krst symbolizuje.
Krst ukazuje, ako prezivame spasenie a ako vnimame vladu Krala v nasom Zivote. On nas

prijal za vlastnych Patrime do rodinného podniku, ktory sa zaobera utvaranim rodiny.
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C. Kam v ramci témy ,,Krst a premena“ smerujeme
Chceli by sme, aby po prestudovani ulohy boli Ziaci schopni:

1. Premyslat’ nad biblickymi textami o krste.

2. Vysvetlit, v éom spociva krasa, vyplyvajuca z pochopenia vyznamu krstu, a
zaroven nebezpecdie, ktoré vyplyva z nespravneho porozumenia vyznamu
krstu.

3. PIne sa Bohu odovzdat’ skrze krst alebo obnovit’ svoje skorsie rozhodnutie

tak, ze budem zit’ uplne pre Krista.

D. Potrebné pomocky

Uvod: (aktivita A) képia rodného listu a /alebo dokladu o osvojeni, papier, pera alebo
ceruzky

Prepojenie: Biblia, ulohy pre Ziakov

Aplikacia: tabula alebo flipchart alebo papier, pera alebo ceruzky, listky papiera

s biblickymi odkazmi

2. Premostenie

A. Kde sme boli predtym
Daj ziakom 10 minut, aby mohli spinit nasledujuce ulohy:
1) Pytaj sa, ktory vers z oddielu na stredu si vybrali a naucili. Daj im prilezitost’
povedat’ vers spamati.
2) Daj ziakom moznost’ citovat’, ¢o napisali k oddielu na pondelok. Nezabudni
s nimi rozobrat’ citacie, ktoré nehovoria o krestanskom zivote. Také citacie sa
zrejme neobjavia v kazdej ulohe.
3) Prejdi s nimi odpovede, ktoré napisali v reakcii na scenar predlozeny v oddieli
na nedelu. Pokial je to mozné, stiahni odpovede z informaéného panelu na

http://RealTime Faith@adventist.org. Diskutuj so ziakmi o réznych reakciach a

diskusiu uzavri myslienkami z ¢asti Co ma byt povedané na tému ... z tlohy

sobotnej Skoly pre uéitelov z minulého tyzdna.

Pokial uéis velku skupinu ziakov, rozdel ju na mensie skupinky a pozvi dospelych,

aby ti pomohli prebrat’ tuto ¢ast’ v ramci mensich skupin ziakov.
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B. Dalsie éasti sobotnej skoly
e Song servis
e Dodraz na misiu (najdi spojenie na Misiu dospievajucich na

http://RealTimeFaith.adventist.orq)

e Oznamenie
3. Uvod

Poznamka pre ucitelov: Vytvor si vlastny program s vyuzitim moznosti nizSie
uvedenych kategérii: uvod, suvislosti, aplikacie a zaver. Nezabudni, ze ziaci
potrebuju, aby si im dal prilezitost’ sa zapojit’ (aktivne sa zu€astnit’ preberania ulohy
a vzajomne sa zdielat’) a Studovat’ Bozie slovo. Niekedy v priebehu sobotnej Skoly

im zadaj ulohu na d’'alSi tyzden alebo ich na iu upozorni.

A. Uvodna aktivita

Pripravit: Prines si koépiu rodného listu. Uéelom aktivity je zapojit ziakov, aby
premys/lali o kvalite pribuzenskych a rodinnych vazieb, ktoré spajaju deti a rodicov.
Chceme, aby pochopili podstatu nasho vztahu k Bohu pri slavnosti krstu. Tiez
chceme, aby porozumeli jednotlivym prvkom, ktoré prispievaju k tomu, aby sa tato

slavnost’ stala vynimoénou chvilou premeny v zivote kazdého veriaceho.

Pozor: Ziaci naértnt dva doklady: rodny list a doklad o osvojeni. Navrhn( formu i obsah,
aby vznikol pravne zavazny dokument. Pretoze maju urobit dva doklady, mézu byt
v jednej skupine az Styria ludia, alebo mézu ziaci pracovat vo dvojiciach. Nechajte ich
spolupracovat na informaciach, ktoré by podla nich mal doklad zahrfiovat. (Prines rodny
list a pokial mozno i doklad o osvojeni, aby si im ich mohol neskér ukazat. Jeden mézes
stiahnut' z internetu. Pokial doklad o osvojeni nezozenieS, vedz, Zze by mal zahriiovat
nasledujuce detaily: mena tych, ktori si dieta osvojuju, meno dietata a dalSie osobné
informacie, pravne autority, ktoré maju sudnu pravomoc v danej oblasti, prehlasenie o
adopcii; nie€o na tento spbsob: NizSie podpisany/a ................cccoeeeenei suhlasim so
Statom ..o a s dietatom menom........... , 2e dieta bude osvojené a bude s nim
vo vSetkych naleZitostiach nakladané ako s mojim zakonnym dietatom a bude uZzivat

vSetky prava vlastného dietata véitane dedi¢ského prava.)
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Teraz: Nech Studenti vymenuju najskér fakty, o ktorych vedia, ze sa musia na
dokumentoch objavit. Nechaj ich precitat a ukazat formulare. Potom sa s nimi podel o

detaily, ktoré by tiez mali byt su¢astou pravneho opatrenia a ktoré ich nenapadlo uviest.

Rozbor: Pytaj sa: Ako délezité su pre ludi takéto doklady? Ako sa liSi adopcia od
narodenia? V ¢om su si rovhaké? Pozrime sa do Ef 1, 3-14. Nechaj ziakov, aby text

spoloc¢ne precitali. Ako rozumies prvkom pravneho opatrenia v danom uryvku?

B. Uvodna aktivita
Pripravit: Cielom diskusie je, aby si zZiaci pripomenuli, ako prezivali svoj krst. Ked' o krste
budu premyslat, zastavte sa tiez spoloCne pri téme obratenia a obnovy. Nakoniec by

diskusia mala viest k otazke: Co sa vlastne pri krste odohrava?

Pozor: Rozdel Ziakov do malych skupiniek, pokial mozno s dospelym.

Teraz: Povzbud Ziakov, aby sa s ostatnymi podelili o zazitky z krstov, ktoré im utkveli
v pamati: 1) nezabudnutelny krst 2) najhumornejSi zazitok pri krste 3) krst, ktory pre mna

znamenal najviac

Rozbor: Pytaj sa: Co si mysli$ o nasledujicom tvrdeni: niektori Fudia vyvinu vaésie
usilie, ked’ planuju svadbu, nez ked potom maju pracovat’ na svojom manzelskom

vzt'ahu. Ako je mozné vztiahnut’ dané tvrdenie na tému krstu?

C. Uvodna ilustracia

Vlastnymi slovami porozpravaj nasledujuci pribeh:

O Ivanovi Velkom sa rozprava nasledujuci pribeh. Pocas 15. storoCia Ivan zjednotil celé
Rusko a vyhnal zo zeme nepriatelské vojska, a tak predviedol svoju vojensku silu.
Velkého vodcu z neho urobila jeho cielavedomost’ vo vojenskych zalezZitostiach. Ale prisla
chvila, ked’ musel svoje usilie nasmerovat’ inam — k svadbe a k zaisteniu potomka. A tak
radcovia zacali Ivanovi hfadat’ manzelku. Nakoniec sa zhodli na neteri gréckeho krala.

VSetci suhlasili, Ze ti dvaja sa k sebe dokonale hodia.

Dokonca i grécky kral dal s radostou svoj suhlas k svadbe. Jedina podmienka, ktoru si

grécky kral kladol, bolo, aby sa Ivan stal pokrstenym clenom gréckej ortodoxnej cirkvi. lvan
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v tom nevidel Ziadny problém, a tak za Ivanom priSiel kriaz, ktory mu mal vysvetlit, ¢o
znamena nechat’ sa pokrstit’ do cirkvi. Potom, ¢o spolu s knnazom prestudoval celé ucenie
cirkvi, vydal sa s doprovodom oddielu pocitajuceho takmer pét sto najlepSich vojakov do
Grécka, aby tam bol pokrsteny. Ked dorazili do Atén, Ivanovi verni vojaci sa rozhodli byt
pokrsteni spolu so svojim milovanym vodcom. Potom, ¢o zbeZne presli u¢enim ortodoxnej
cirkvi, mali byt Ivan i jeho vojaci pokrsteni pred zrakmi obrovského zastupu, ktory sa zisiel

zo vSetkych kutov Grécka, aby boli svedkami takéhoto divadla.

Ortodoxna cirkev vykonavala krst ponorenim, ¢o vyZadovalo, aby bol krstenec uplne
ponoreny pod vodu. Vojaci nastupili v plnej polnej a 500 kriazov v Ciernych talaroch viedlo
vojakov ku Stredozemnému moru, aby boli pokrsteni. Bol v tom vSak jeden hacik. Pokial
sa chcel ¢lovek stat’ ¢lenom ortodoxnej cirkvi, musel sa vzdat funkcie profesionalneho
vojaka, pretoZe vojakom nebolo dovolené, aby sa stali ¢lenmi cirkvi. V pripade Ivana a
Jjeho vojakov bolo vylucené, aby sa vzdali svojej funkcie, a tak s cirkvou uzavreli dohodu.
Ked' bude knaz norit' Ivana a jeho vojakov do vody, zdvihnu ruku, ktord pouZivaju k boju,
spolu so svojim mecom vysoko nad hlavu, tak aby sa tato Cast tela nenamocila. A tak bol

Ivan i jeho vojaci pokrsteni s me¢om v rukach mieriacim vyzyvavo Kk nebi.

Rozbor: Pytaj sa: Z pribehu je zrejmé, ze existuju Fudia, ktori sa nechcu uplne

odovzdat’ Kristovi pri krste. Ale ako poznas, ze sa ,,odovzdavas uplne“?

Mbze$ sa pokusit zamysliet nad otazkou, ked budes Citat’ slova piesne ,Moje srdce stale

tuzi“ (Spievajme Hospodinovi, piesen Cislo 160)

1. Moje srdce stale tuzi, / po tebe méj Kral a Pan, / chcem ti verne ticho sluzit, / ako ty si
sluzil nam? / Ref.: Spasu v tebe mam, spasu v tebe mam, / z vdacnosti a z lasky Pane
vsetko tebe, dam.

2. Pastierom ked' ty si mojim / nemusim sa nikdy bat, / stale bdie$ nad stadom svojim, /
viem Ze chceS$ aj pri mne stat.“/ Ref.

3. Ty si za mnia mrel na krizi, / zachranu mam v tebe len, / ¢oraz viac sa preto blizit /
k tebe celym srdcom chcem. / Ref.

4. Chcem ti, drahy Spasitelu, / Zivot cely zasviitit, / viem Ze dovedie§ ma k cielu, / das mi

vecne s tebou Zit. / Ref.
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4. Suvislosti

A. Suvislost’ s kralovstvom

Nasledujuce myslienky sformuluj viastnymi slovami:

Jedna z najzaujimavejSich skutocnosti, ktora suvisi stym, Ze sa stavame sucastou
BoZieho kralovstva je, Ze pri krste sme spojeni s Kristom a zaroveri sa podriadujeme Jeho
vliade. Na svete je vela kralovstiev, ktoré chcu viladnut nad ¢lovekom, ked' sa stane ich
sucastou. Ale kolko by si napocital takych kralovstiev, kde sa stanes dedicom krala ihned,

ako nahle do kralovstva vstupis§? Napada ma len jedno.

B. Suvislost’ s uvodnou ilustraciou

Popros niekoho, aby precital alebo prerozpraval pribeh z oddielu na sobotu.

Pytaj sa: V ¢om su si podobné adopcia a krst? (Chlapec sa chcel stat ¢lenom rodiny,
ale nevedel, ako to ma presne urobit. Dokonca aj potom, ¢o uz o adopcii bolo definitivne
rozhodnuté, stale sa krocik po kréCiku ucil, ako déverovat a ako zit ako Clen rodiny.)

V ¢om je rozdiel? (Hladaj vSetky dblezité odpovede)

C. Suvislost’ so zivotom
Ved triedu k Studiu toho, €o sa vlastne pri krste odohrava (a ¢o naopak nie). Biblické verSe
su vytlacené v ulohe pre Ziakov v oddieli na stredu.

1. Narodenie. Vyzvi ziakov, aby niekto z nich nahlas precital Jan 3, 1-8. Povedz:
Co sa Bozieho kralovstva tyka, kazdy sa musi narodit znovu. Ziaci sa mozno
spytaju: Je krst nutny pre spasenie, alebo sa jedna len o symbol
znovuzrodenia? (Biblické priklady ukazuju, ze krst ponorenim je nutny pre
vSetkych, ktori ho maju moznost’ podstupit. Samozrejme, ze je par
vynimoénych okolnosti, ktoré mozno nedovolia uplné ponorenie — ¢lovek na
smrtelnej posteli, v zajateckom tabore. Bud’ si isty, ze JeziSovi ide najviac o
zmenu srdca.

2. Smrt. Vyzvi ziakov, aby niekto z nich nahlas preéital Rim 6, 3-7. Pytaj sa: Co
davam Panu Bohu najavo, ked’ sa nechavam pokrstit'? (Umieram symbolickou
smrt'ou, takze nemusim zomriet’ naveky. Suhlasime s tym, ze Kristova smrt’ je

uhrada dlhu za nas. Krstom jednoducho davame najavo, ze sme prijali
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potvrdenie o zaplateni. Z vody vychadzame ako novi lfudia vo viere, pretoze
Kristus za nas vstal z mrtvych.)

3. Novy zivot. Vyzvi ziakov, aby niekto z nich nahlas precital Jana 1, 10-13. Pytaj
sa: Co sa stane, ked’ sa ¢lovek skrze krst znovu narodi? (Vysledkom je novy
zivot s novym menom a novou ulohou, ktoru ¢lovek prijima ako Bozie diéta.)
Spomen si, €o povedal Otec pri JeziSovom krste (Mat 3, 13-17): ,,Toto je moj
Syn“ To v podstate vyslovuje Otec pri kazdom krste. V Jeho mysli sme
odjakziva Bozimi det'mi, ale vSetci vieme, ze aby mohla vzniknut' rodina, i my
sami sa musime rozhodnut’. Ako tato nova uloha ¢loveka zmeni? (Nezmeni ho
to cez noc. Rastie ako kazdé diet'a. UCi sa krocik po krociku. Ale ked’ spadne,
rodi¢ia ho zdvihnu a ucia ho, ako to ma robit’ spravne. A to v podstate robi
Pan Boh, ked’ mu to ¢lovek dovoli.)

4. Zivot ,tela“. Vyzvi ziakov, aby niekto z nich nahlas precital 1 Kor 12, 12.13.
Pytaj sa: Na ¢o tieto verse poukazuju? (Vd’'aka krstu sa stavas sucast’ou tela,
ktoré spolupracuje na veciach Bozieho kralovstva.) V ¢om ti pomaha zivot
stela“ pokradovat v krestanskom raste? V éom je naopak na zavadu? Co si
mysli§, ako mozno podporovat’ rast ¢loveka po krste? (Malé skupinky. Misijné
cesty. Bohosluzby. Vodcovstvo. Uréi si ciele a povzbud’ priatelov, aby ti ich
pomohli dosiahnut. Najdi si niekoho, s kym sa budes pravidelne modlit.
Popros niekoho, aby bol tvojim ucitefom alebo radcom v raste. Zisti si a

pouzivaj svoje duchovne dary.)

(Poznamka pre ucitefov: Mladi fudia hovoria, Ze po krste prichadza obdobie necinnosti,
tazké obdobie, po€as ktorého nevedia, ¢o maju robit. Ni€¢ sa nedeje a oni pochybuju o
svojom rozhodnuti i 0 svojej uprimnosti. To potvrdzuje, Ze to, o sa deje po krste je

rovnako doélezité ako to, Co sa odohralo pred tym — biblické hodiny, triedy atd.)
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5. Aplikacia

A. Aktivita k aplikacii

Rozdaj kazdej dvojici alebo malej skupinke (skupinka by mala mat, pokial mozno, jedného
dospelého ¢lena) listok papiera, na ktorom je jeden z nasledujucich biblickych odkazov na
krst: Mat 3, 13-17; Marek 1, 4.5; Skutky 2, 38.39; Skutky 8,9-13; Skutky 8,26-40; Skutky
16,13-15; Skutky 16,25-34; Skutky 19,1-5.

AZ si Ziaci v skupinkach precitaju svoj pribeh, poZiadaj ich, aby prebrali nasledujuce

otazky (len tie, ktoré su pre ich pribeh pouzitefné), ktoré si napisal niekam, kde ich

vSetci m6zu vidiet:

1. Co spdsobilo, ze Fudia z pribehov byli pripraveni na krst?

2. Odovzdali sa uplne? Ako to mézeme vediet'?

3. Co na tychto udalostiach povazuje$ za mimoriadne alebo éo ti prinieslo novy
pohlad na krst a na vyznam krstu?

4. Co ludia vedeli pred krstom a éo urobili po iom?

(Niektoré udalosti sa zameriavaju na vysledok krstu, ako napr. stretavanie
v modlitebniach, prenasledovanie, konanie zazrakov; iné sa sustredia na to, C€o
Clovek/ludia pocul/i, Ze hol/ich to doviedlo k pokaniu, a dalSi sa zameriavaju na krst
ako taky.)

Potom, €o sa kazda skupinka podeli o svoje myslienky s celou triedou, spoloCne
zostavte zoznam desiatich navrhov, o ktorych sa domnievate, ze mézu dat krstu hibsi
zmysel. Zvaz, €i zoznam neukaze$ kazatelovi (nie ako kritiku, ale ako vysledok
premys$lania dospievajucich nad danou témou) MozZno by si mohol zvazit, i nepripojis
poznamku ako napr.: Mily kazatel, my (dospievajuci) chceme s tebou zdielat’ niektoré
nase postrehy, ktoré sa tykaju toho, o sa deje pred a po krste. Prosim, daj nam

vediet, ¢o si o nich myslis.
Rozbor: Pytaj sa: Ako sa zmenilo tvoje vnimanie krstu po studii ulohy? Ako

mozesS ostatnym, ktori sa rozhodli nechat’ sa pokrstit, pomoct’ pokracovat v

ich raste i po krste?
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B. Otazky k aplikacii
1. Keby si mal maximalne siedmymi slovami vyjadrit, ¢o znamena krst, ako
by si ho definoval?
2. Aké zakladné veci by pred krstom mal ¢lovek byt schopny povedat’ o
Bohu a o svojom zivote ?
3. Cim by si ty sam mohol prispiet, aby krst bol pre Fudi nezabudnutelny a
aby sa pre nich stal ur€itym zakotvenim pre duchovny zivot?

4. Co si mysli$, ze Boh oéakava od ludi pred krstom a po iom?

6. Zaver

Zhrnutie

Zaverom vyjadri nasledujuce myslienky vlastnymi slovami:

Narodenie. Adopcia. Smrt. Zmrtvychvstanie. Manzelstvo. Dospievanie. Z tychto zornych
uhlov mozno pozerat’ na krst. Krstom oslavujeme a potvrdzujeme vela veci — davame tym
najavo, ¢o si myslime, ¢o citime a v ¢o verime, o sa tyka nas samotnych a Pana Boha. Je
dolezite vediet, ¢o krstom prehlasujeme. Je dblezité pochopit, kym sa pri krste stavame.
Nejde o obycajné ponorenie. Stavame sa ¢lenmi celosvetovej rodiny, rovnako ako rodiny
miestnej. Dostavame pecat’ Bozieho dietata. Niektori sa ku krstu rozhodnu uz v mladosti a
ini neskér. Skuto¢nostou zostava, Ze viera tych, kto vkroCi do vody, aby byli pokrsteni,

prinasa vykupenie.

Ako rastie$S vo viere, tak toho postupne viacej poznas a dalej sa rozvijaS. Nikdy vSak
nezabudaj na detsky prostu cestu, skrze ktoru prichadzame k Bohu, pretoze po zvysok
Zivota bude$ povazZovany za BoZie dieta. Mozno si premys$lal, ¢i rozhodnutia, ktoré si
urobil v minulosti, stale platia. Pre Pana Boha su stéle platné, tym si mézZe$ byt isty. Ale
dnes mu zalezi na tom, aby si neprestal rast. Pokial ta rozhodnutie pre krst este len Caka,

pytaj sa slovami etiépskeho dvorana: ,Co mi brani, aby som bol pokrsteny?*
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Krst a premena

Predtym a potom

Kracovy text: Vyber si jeden z textov z oddielu na stredu. Zapi$ si ho sem a nau€ sa ho

naspamat.

Uvod: Predtym a potom
(Jedna sa len o priklad. Aku ma suvislost’ s biblickymi textami na inej stranke?)

Benjamin sedel potichu na zadnom sedadle nového auta s novymi rodicmi a smerovali
k jeho novému domovu. Tak dlho snival o tejto chvili, ale teraz to bolo uplne iné, nez si
predstavoval. Pestunske rodiny, u ktorych aZ doposial prebyval, boli prechodnou
zaleZitostou a neistota spojena s trmacanim sa zjedného domova do druhého
S niekolkymi vecami zabalenymi v malom batohu sa pre neho postupom c¢asu stali
rutinou. Toto bolo iné a on si nebol isty, Ci trvaly charakter tohto vztahu bola dobra vec,

alebo strasny omyl.

Ked' sa ocitli na prijazdovej ceste domov, matka povedala: ,Tak a sme doma.“ Benovi tieto
slova zneli cudzo. Bolo to ako by na neho niekto hovoril cudzou reCou. Dival sa na
skromny domcéek a na napis na privitanie, poveseny hned na prednej stene domu, a
potlacil neistotu, ktora sa v rnom hromadila. Viac nez c¢okolvek iného tuzil, aby to

fungovalo, ale premyslal nad tym, Ci je vbbec schopny byt ¢lenom rodiny.

Ben sa zhlboka nadychol, stato¢ne vykroCil z auta a nasledoval svoju novi mamu a otca
do domu. Okamzite vytusil, Ze tento domov bude iny. Nebol si isty, ako a preco, len si bol
isty, Ze niektoré veci sa zmenia. Benjaminovi bolo trinast, ked si ho rodi¢ia adoptovali a
dva roky so svojimi rodicmi zapasil. Najskér branil novym rodi¢om, aby sa k nemu pribliZili,

ale nakoniec si ho ich vytrvala laska a oddanost’ ziskall.

,20 v8etkych pocitov je najhorSia uzkost, Ze ¢lovek urobi chybu, a tak budu novi rodicCia
lutovat’ svoje rozhodnutie, Ze si ho adoptovali,” hovori o takmer 10 rokov neskér. ,,Chces si
Jjednoducho vyskusat, i za tebou naozaj stoja a Ci ta skutocne miluju. Navzdory méjmu

vzdorovaniu ma rodiCia dalej milovali. Prekvapujuce vsak je, Zze ma to rozculovalo.

12



8. uloha Krst a premena

Povedal som si: Nie je mozné, aby ma tak moc milovali! LenZe oni ma naozaj milovali a
nakoniec som si tak zvykol na miernost otca, na radost a optimizmus matky, ze som
zistoval, Ze sa dokazu smiat, objimat, dbéverovat a milovat. Toto som nikdy predtym
v Zivote nepreZil. A to najuzasnejSie na adopcii je: Vybrali si ma! Neskér, ked uz som toho

bol schopny, som si vybral i ja ich.”

Nedela

Co si myslim

Patnastrotna Shelly sedi v sobotu v zbore, kde sa prave niekofko ludi krsti. Mladi i starSi
ludia odovzdavaju svoje zivoty Bohu pri krste. Je to radostna udalost’ takmer pre kazdého,
ale Shelly sa zmieta medzi tuzbou odovzdat sa Kristovi a obavou, Zze Mu mozno nebude
verna. Nechce sa nechat pokrstit' len tak, aby to v jej Zivote nemalo ziadny vyznam, tak
ako niektori jej priatelia, ktori boli pokrsteni pred rokmi. Kazatel sa prave obracia na
ostatnych s vyzvou k tym, ktori su odhodlani tiez sa nechat’ pripravovat ku krstu. Preziva
v srdci vnutorny boj. Co by mala urobit? Coby sa mala sama seba spytat? Keby si bol

jednym z jej najlepSich priatelov, €o by si jej povedal?

Pripoj sa na http://RealTimeFaith.adventist.org a napi$ svoje odpovede. Bud otvoreny.

Napis, ¢o si myslis.

Pondelok

Co sa pokusaju povedat?

Rézni ludia, rébzne nazory. Niektoré z nizSie uvedenych citatov predstavuju nazory
skutoCnych ,ob¢anov krafovstva®“, iné nie. Vies ich od seba odliSit? Porovnaj tieto tvrdenia
s tym, €o hovori Pan Boh vo svojom Slove. Potom, €o si zopakujes texty v oddieli ulohy s
nazvom Boh hovori ..., pokus sa sam napisat svoj vlastni citat, ktory by vystihol tvoju

vieru. Priprav sa, ze ho precitas v sobotnej Skole.

»Krstom sme zasvateni, korunovani, vyvoleni, prijati, obmyti, osvojeni, obdarovani,
znovuzrodeni, zabiti, a tym vyslani a vykupeni. Sme oznaceni za jednych z tych, kto
patria Bohu a potom dostavame miesto a pracu vramci Bozieho kralovstva.“

William Willimon, su€asny kazatel USA
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»Z malého dubu sa zrely strom nestane za tri roky. S Bozimi sluzobnikmi je to

rovnaké. Douglas, Rumford, su€asny kazatel USA

»Lacna milost’ je milost’, ktoru udelujeme sami sebe. Lacha milost’ znamena kazat’
odpustenie bez pokania, krst bez cirkevnej nauky, spolo¢enstvo bez vyznania.
Lacna milost’ je milost’ bez ucenictva, milost’ bez kriza, milost bez zivého a

vteleného Jezisa Krista. Dietrich Bonhoeffer, nemecky teoldg 20. st.

,»Pri €itani evanjelia zistujeme, ze sme na tom d’'aleko horSie, nez sme mysleli, a ze
sme daleko viac milovani, nez sa nam voébec kedy mohlo zdat. Steven Curtis

Chapman, sucasny krestansky hudobnik

,»Boh urobi devat’ krokov smerom k nam, ale desiaty uz nie. Privedie nas k pokaniu,
ale kajat’ sa za nas uz neméze.“ A.W. Tozer, Christian Reader, su€asny autor a kazatefl
USA

Napi$ vlastny citat

Hovorim, ze ...

Utorok

No a ¢o?

Vyskumna Studia ukazala, Zze v 90 % [udi prezije obratenie pred 20. rokom Zivota. Ako
Clovek starne, tak pocet [udi, ktori svoj zZivot odovzdaju Kristovi, vyrazne klesa. Niektori
ludia si myslia, Zze mladi fudia by mali pockat s nasledovanim Krista, dokial toho o
krestanskej viere nebudu vediet viac alebo dokial jej nebudu lepSie rozumiet. Ale spomen
si, ze najprisnejSie JeziS karal tych, ktori stazovali mladym [udom nasledovanie JeZisa.

Najdi si chvilku a precitaj si Mat 18, 4-6.

Tak €o si mysli$ o detskej viere teraz? Pokial si eSte nebol pokrsteny a premyslas, Ci si
pripraveny, pytaj sa sam seba: PreCo by som sa nemal nechat’ pokrstit? a poCuvaj svoju
odpoved. Krst je dblezity krok, ale kroky po nom su rovnako délezité, ak nie ddlezitejSie.
Kroky, ktoré urobi$ potom, ¢o vyjde$S z bazénu a uschne$ a péjdes hned v pondelok do
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Skoly, to su velkeé kroky. Vyzva pre tych, kto si vybrali Krista ako svojho Spasitela a Pana,

je pokracovat v tychto detskych kré¢ikoch smerom k Otcovi.

Streda
Boh hovori....

e Jan3,1-7

,Medzi farizejmi bol jeden &lovek, volal sa Nikodém, bol to popredny muz medzi Zidmi.
On priSiel v noci k JeZiSovi a povedal mu: Rabbi, vieme, Ze si ucitel, ktory priSiel od
Boha; lebo nikto nemdZze robit také znamenia, aké robi$ ty, ak nie je s nim Boh. JeZi$
mu odpovedal: Amen, amen, hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi znova, nemdze uzriet
Bozie kralovstvo. Nikodém mu povedal: Ako sa méze narodit &lovek, ked je stary? Ci
mo&ze druhy raz vojst do lona svojej matky a narodit sa? JeZiS odpovedal: Amen, amen
hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi zvody az Ducha, nemdzZe vojst do BoZieho
kralovstva. Co sa narodilo z tela, je telo, a o sa narodilo z Ducha, je duch. Neduduj sa,
Ze som ti povedal: Musite sa znova narodit.“ (SEP), ,Jednym z poprednych Zidov bol
Nikodém, Clen zidovskej rady. Patril do skupiny farizejov, ktori prisne dodrziavali vSetky
nabozenské predpisy. Raz v noci vyhladal JezZiSa a povedal mu: Majstre, vieme, Ze ta
poslal Boh, aby si nas vyuc€oval. Zazraky, ktoré konas, su presvedcivym dékazom, ze
je s tebou Boh. Jezi§ mu odpovedal: Vie§, €o je najdblezitejSie? NajdblezitejSie je, aby
sa Clovek znova narodil, lebo inak sa nestane obanom Bozieho kralovstva. Znova sa
narodit v mojom veku? zvolal prekvapene Nikodém. MoZe sa azda niekto vratit do
matkinho tela a narodit sa po druhy raz? Jezi§ mu vysvetloval: Ak sa s ¢lovekom
nestane zasadna zmena a ak nie je na nom zjavny novy zivot z Ducha a ak sa na
znamenie toho neda pokrstit, neméze vstupit do BoZieho kralovstva. Zivot narodeny z
Cloveka je telesny. Iba Bozi Duch prebudza duchovny Zivot. NeCuduj sa mojim slovam,
Ze sa treba znovu narodit.“ (NPK)

e Rim 6, 3-7

LAle neviete, Ze vSetci, o sme boli pokrsteni v Krista JeziSa, boli sme pokrsteni v jeho
smrt? Krstom sme teda spolu s nim boli pochovani v smrti, aby sme tak, ako bol
slavou Otca vzkrieseny z mitvych Kristus, aj my vstupili na cestu nového zivota. Ak
sme sa s nim stali podobni v jeho smrti, budeme mu podobni aj vzkriesenim. Ved
vieme, Ze nas stary Clovek bol spolu s nim ukrizovany, aby bolo zneskodnené telo
hriechu, aby sme uz viac neboli otrokmi hriechu. Lebo kto zomrel, stal sa slobodnym
od hriechu.” (SEP), ,Alebo azda neviete, ze vsetci, ktori sme sa dali v mene JeziSa

Krista pokrstit, mame podiel aj na jeho smrti? V krste sme teda zomreli s Kristom a
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pochovali svoju hrieSnu prirodzenost, aby tak, ako Kristus bol vzkrieseny slavnou
mocou svojho Otca, aj my sme Zili novym Zivotom. KedZe sme v krste zomreli podobne
ako on, budeme s nim aj zit. Vieme predsa, Zze naSe staré ja bolo ukriZzované spolu s
nim. NasSa hrieSna podstata sa tym vyslobodila z nadvlady zla, preto uz nemusime
hriechu dalej sluzit. Ved ten, kto zomrel, je vyslobodeny z moci hriechu.” (NPK)

e Jan1,10-13

,Bolo vo svete a svet nim vznikol, ale svet ho nespoznal. Do svojho vlastného priSiel,
a jeho vlastni ho neprijali. Tym vSak, ¢o ho prijali a veria v jeho meno, dal moc stat’ sa
Bozimi detmi; ti, o sa nenarodili ani z krvi, ani z telesnej Ziadosti, ani z vole muza, ale
z Boha.” (SEP), ,PriSiel na svet, ktory vznikol jeho prostrednictvom, ale svet ho
nepoznal. PriSiel k fudom, ktorych miloval, no ti ho neprijali. Ale vSetkym, ktori ho prijali
a uverili v neho, dal pravo stat sa Bozimi detmi. A vSetci ti, ktori tomu veria, stali sa
Clenmi Bozej rodiny nie telesnym narodenim ani [udskym usilim, ale Bozim
pésobenim.” (NPK)

e 1Kor.12,12.13

»1akK totiz ako je jedno telo a ma mnoho udov, a vSetky udy tela, hoci je ich mnoho,
tvoria jedno telo, tak aj Kristus. Ved my vSetci sme boli pokrsteni jednym Duchom
v jedno telo, &i Zidia alebo Gréci, &i otroci alebo slobodni; a vietci sme boli napojeni
jednym Duchom.” (SEP), ,Krestanské spoloCenstvo sa da prirovnat k fudskému telu,
ktoré tieZ ma mnoho udov a organov, a predsa tvori jediny celok. Tak aj kazdy z nas,
Zid alebo pohan, otrok alebo slobodny obé&an, bol krstom zaéleneny do jedného
spolo¢ného tela. Spdsobil to jeden a ten isty Duch.” (NPK)

e (Viac: Luk 3, 7-14; 1 Pet. 3, 18-22; Gal 3, 26-29; Mat 28, 16-20.)

Stvrtok

Co to ma so mnou spoloéného?

Niektori dospievajuci sa rozhodnu nechat sa pokrstit vo chvilach svojej ,detskej” viery.
Niekedy sa im zda, Ze mozno predtym nepochopili ,vSetko®, tak ako to chapu dnes. Mozno
to je pravda, ako dospievajuci nerozumie$ vSetkému tak, ako potom na vysokej Skole. A
Co potom, ked sa ozZeniS/vydas a budes$ mat deti? Bude$ toho poznat este viac? Najskér

ano.

Zivot BozZieho dietata je cesta. Krst je doleZitou sudastou tejto cesty a musi to byt

vysledok premysleného rozhodnutia. Trochu sa to podoba zapinaniu gombikov na koseli.
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Viera v BozZiu milost a v Jeho zasfubenia ma moc ta zachranit, to je prvy gombik. Pokial

toto pochopis, potom pri zapinani dalSich gombikov, ide len o to, dotiahnut to do konca.

Mozno sa budes$ krstit' (alebo si sa krstil) v studenej vode, mozno tvoji prarodiia nebudu
moct (alebo nemohli) prist alebo mozno si tvoj oblubeny kazatel zlomi (zlomil) nohu. Na
tom nezalezi. Zalezi na tom, kde zaCneS. Premyslaj o krste ako o oslave. Ked bude$
starnut, narazi$ na problémy, ktoré ti pripomenu, Ze sa potrebuje§S Bohu odovzdat kazdy
den. Kazdu chvilu vyuzi k tomu, aby si znovu odovzdal svoje srdce Kristovi ako svojmu

Panovi a Spasitelovi a tvoj krst bude postupne ziskavat hlbSi vyznam.

Piatok

Ako to funguje?

Fotky pred a po krste mézu byt klamlivé. Mozno si v8imne$, Ze pred celou udalostou
obvykle krstenec vyzera skleslo, stoji so zvesenymi ramenami, alebo sa jednoducho len
neusmieva, zatial o po krste je Stastny a plny optimizmu. V niektorych pripadoch je toto
jediny rozdiel medzi fotkami pred a po krste. Do nizSie uvedeného stipéeka ,pred” napi$
zoznam d&asti tvojho starého ja, ktoré ti nebudu chybat. Do stipéeka ,po“ napi$ veci, na

ktoré sa tesi$ a do ktorych ,dorasties”, ked bude$ dalej chodit’ s JeziSom.

,PRED" PO*
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