Zdroje :

2. Moj. 2:8,9, 16, 17,
Patr. a proroci.,

str. 49- 70

VerSik na zapamitanie
,»Ked vyzndvame svoje
hriechy, verny je

a spravodlivy, aby ndm
odpustil hriechy a ocistil
nas od kazdej
nepravosti.*

1. Jan. 1:9

Ciele

Deti budi:

Vediet’, Ze BoZi plan
nalozenia s hriechom
zahfiia odpustenie.
Citit’ vd’acnost’, ze Boh
ma plén skoncovania

s hriechom a odpusti
nam, ak robime nie€o
zle.

Reagovat’
akceptovanim Bozieho
planu a ziadat’ ho o
odpustenie, ked’ robime
nieco zle.

Hlavna myslienka
,,Ak robime nieco zle,
Boh nas stale miluje
a odpusta nam, ak to
uprimne l'utujeme.

LEKCIA 4

UKRYTI PRED BOHOM

Téma na tento mesiac
Boh nas miloval vzdy, dokonca aj predtym, ako sme sa
narodili.

Biblicka lekcia v skratke

Boh stvoril Adama a Evu a zahrnul ich darmi lasky. Jeden
dar je vyjadreny negativnym spdsobom: Nebudu jest' zo stromu
poznania dobrého azlého. Eva sa nechala zviest Satanovym
pokusenim a jedla zo stromu. Potom dala ovocie Adamovi. Ked’
Boh prisiel, kazdy obvinoval niekoho iné¢ho z ich hriechu. Boh im
odpustil a povedal o svojom pléne, ako vyriesi otazku hriechu.

Tato lekcia je o milosti.

Napriek tomu, Ze Adam a Eva Boha neposluchli, nezanechal
ich. Nemohol odstranit’ nasledky ich hriechu , ale odpustil im.
Potom im Boh povedal o najuzasnejSom dare zo vSetkych — o dare
spasy, prostrednictvom Toho, ktory ich pride zachranit.

Obohatenie ucitel’a

,»Boh podriadil ¢loveka zédkonu, ako nevyhnutnej podmienke
jeho existencie. Clovek podliehal pod pravomoc Bozej vlady,
anieto vlady bez zakonov. Boh mohol stvorit ¢loveka aj bez
moznosti prestupit’ jeho zdkon. Mohol zadrzat Adamovu ruku, aby
sa zakazaného ovocia nemohla dotknut’; clovek by vsak uz potom
nebol slobodnou, mravne zodpovednou bytostou, ale automatom.
Bez moznosti slobodného rozhodovania by jeho poslusnost’ nebola
dobrovol'na, ale vynatend. Nebol by mozny rozvoj jeho povahy. To
by vSak odporovalo Boziemu pristupu k obyvatel'om inych svetov.
Znevazovalo by to Cloveka ako rozumovu bytost’ a davalo by za
pravdu satanovmu obvineniu, ze Bozia vlada je svojvolnd.”
(Patriarchovia a proroci, str. 49) orig.



MILOST

PrehPad programu

CAST LEKCIE MINUTY AKTIVITY POMOCKY
Privitanie postupne Privitaj ziakov vo
dverach, vypocuj si ich
radosti/starosti
1 Pripravné aktivity =~ do 10 min. A. Priehladné vidkno ,heviditelné* alebo
svetlofarebné pramienky vlakna
(nite)
B. Niet sa kam schovat Ziadne
C. Zmena farby obrazky zamaskovanych zvierat
/hmyzu
* Modlitby a chvaly  do 10 min. Spolocenstvo ziadne
Spevnik Sing for Joy
Misia
Zbierka musla, alebo ina prirodna
nadoba
Modlitba Sablony ovocia (str. 140), kos,
ceruzky
2 Biblicka lekcia do 20 min. Preberanie pribehu kostym zeny biblickych ¢asov
Versik na zapamétanie obrazok zahrady, obalka, Biblia
Stadium Biblie Biblie
3 Aplikacia lekcie do 15 min. A. Cisté ruky a srdce noviny, krém na ruky, voda,
mydlo, uterak, smetny kos
B. Vypliiovanie dier mala drevena kocka pre kazdé
diet’a, klince, kladivo
4 Zdielanie sa do 15 min Srdce- zdlozka do knihy ~ Cervené a biele Sablony srdca

(str. 141), lepidlo, fixky

*Modlitby a chvaly mézu byt zaradené do programu kedykol'vek.




VYUCOVANIE LEKCIE

Privitanie

Privitaj deti uZ vo dverach. Opytaj sa, ako sa mali v uplynulom tyzdni - z coho maju
radost,, aké maju starosti. Vypocu;j si versik z minulého tyzdna a povzbud’ deti, aby sa
podelili o sktsenosti z predchadzajticej lekcie. Za¢ni s nimi robit’ pripravné aktivity
podl’a vlastnej volby.

Pripravné aktivity

Vyber si aktivitu, alebo aktivity, ktoré povazujes za najvhodnejsie.

A. PriehPadné vlakno

Vyber dvoch dobrovolnikov. Volne ich zviaz vlaknom. Poziadaj ich, aby isli kazdy
inym smerom na koniec miestnosti. V1dkno sa roztrhne a oni budi méct’ I'ahko odist’.
Vyber d’alsich dvoch dobrovolnikov. Zopakuj, ale zviaz ich piatimi alebo Siestimi
vldknami. Poziadaj ich, aby i$li od seba protichodnym smerom na koniec miestnosti.
Zalezi od hrubky vlakna, ¢i buda schopni ulohu splnit’.

Zhrnutie

Opytaj sa: Aké to bolo byt’ spolu s niekym zviazany? Bolo jednoduché sa oslobodit’? Bolo Pahké
vidiet’ vlakno? (bolo to zlozité; videli sme ho iba preto, Ze sme sa nai pozerali) Aké to bolo byt’
zviazany niekol’kymi vlaknami? Bolo jednoduché vyslobodit’ sa z nich? (bolo to zlozitejSie)
Triede: MozZeme vidiet’ vlakno, ked’ ho pospajame do viacerych pramienkov? ('ahSie, pretoze je
ich tam viac) V1dkno je ako hriech. Na zaciatku ho nevidime, ale ako sa stava silnej$im, a silnejSie
nas drzi, je ho I'ahSie vidiet’ a je taZSie sa z neho vyslobodit’. V dnesnej lekcii sa nau¢ime viac o
tom, ako nas hriech moze drzat’ v zajati. DneSna hlavna mySlienka je:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA NAM,
AK TO UPRIMNE EUTUJEME.
Povedzte to spolu so mnou.

B. Niet sa kam schovat’
Povedz: Teraz zavriem o€i a budem pocitat’ do 20. Chcem, aby ste sa zatial’ schovali niekde
v miestnosti. Nesmiete otvarat’ skrine, ani ni¢ presuvat’. Ked otvoris o¢i, budes vidiet’ va¢sinu deti,
ukrytych len na niekol’kych miestach.

Zhrnutie

Opytaj sa: Kto z vas bol schopny sa ukryt’? Kto nie? Ako ste sa citili, ked’ ste sa chceli ukryt’, ale
nikde nebolo dobré miesto na ukrytie? Chceli ste niekedy utiect’ a ukryt’ sa? V naSom dneSnom
pribehu dvaja Pudia urobili nieco zIé a a pokusali sa ukryt’ pred Bohom. Ale nemohli. Boh ich
mal stale rad a odpustil im. Aj nam odpusti, ked’ robime nespravne veci. A o tom je nasa dneSna
myslienka:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA NAM,
AK TO UPRIMNE CUTUJEME.
Povedzte to spolu so mnou.



C. Zmena farby

Ukaz detom obrazok zvierat’a, ktoré sa dokdze dobre maskovat’ za icelom prezi POEI‘?[;{U] es:
Ak j mozné, priprav si prisSpendleny hmyz alebo iné zvierata naned -~ Tty
je to mozné, priprav si priSpendleny hmyz alebo iné zvieratd , aby sa na ne zamaskovanych

mohli pozriet’. Vysvetli, ¢o robia, aby splynuli s prostredim. zvierat /hmyzu

Zhrnutie

Opytaj sa: Pre€o sa /menuj nejaké zviera/ potrebuje ukryvat’? Citili ste sa
niekedy tak, Ze sa potrebujete ukryt’? Pre¢o? V dneSnom pribehu dvaja Pudia
urobili nie¢o, 0 ¢om Boh povedal, Ze nemaji robit’. Preto sa pred nim pokusali
ukryt’. Ale Boh ich stile miloval, a odpustil im. Aj nim odpusti, ked’ robime
nespravne veci. A o tom je naSa dneSna hlavna myslienka:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA NAM,
AK TO UPRIMNE LUTUJEME.
Povedzte to spolu so mnou.

* Modlitby a chvaly

Spolo¢enstvo

Zreprodukuj radosti a starosti deti, tak, ako ti ich porozpravali pri prichode (ak sa ti to hodi). Vyhrad’
si Cas na zdielanie sa z lekcie z minulého tyzdna a zopakujte si verSik z predchadzajucej lekcie.
Neprehliadni narodeniny alebo zvlastne udalosti. ZvIast’ srdec¢ne privitaj navstevu.

Navrh piesni

,»All Things Bright and Beautiful“ (Sing for Joy, No. 51)

,»Can You Imagine?* (Sing for Joy, No. 29)

,He’s Everything to Me* (Sing for Joy, No. 43)

,This Is a Lovely World*“ (Sing for Joy, No. 52)

,» Think of a World Without Any Flovers* (Sing for Joy, No. 60)

Zbierka
Povedz: MéZeme preZivat’ radost’ z toho, Ze kazdy tyZdeii smieme slobodn| Potrebujes:
prichadzat’ do sobotnej Skoly. Ale si Pudia, ktori Ziju na inych miestach, | - mu3l'u, alebo
ktori nemaju mat’ tuto slobodu. prirodna
Ked’ davame naSe dary do zbierky, pomahame tym hPadat’ sposoby, ak| nadobu

sa 'udia mé6zu dozvediet’ o JeZiSovi.

Modlitba
Rozdaj detom tvary ovocia vystrihnuté z papiera anech nakreslia alebo | Potrebujes:
napiSu nieCo, ¢o chcu, aby im Boh odpustil. Na druht stranu nech napisu - tvary ovocia
alebo nakreslia nieco, za ¢o chci Bohu podakovat’. Vlozte ovocie do koSika (3ablona na
a poproste o odpustenie a potom pod’akujte Bohu za vSetko, ¢o nam dava. str.140)

- kosik
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porebujes: | Biblicky pribeh
- kostym pre . i
senu biblickych |  Preberanie pribehu y , , ,
3280V Pozvi nejaku Zenu, aby precitala alebo porozpravala pribeh z pohladu Evy.
- Yenu Nech deti zodvihnu palec hore, ked povie Boh, a nech ukazu palec dole, ked’
povie had.

Citaj alebo povedz pribeh.

Volam sa Eva. Bola som prvou Zenou, ktori Boh stvoril. Zila som so svojim muzom Adamom
v nddhernej zdhrade. Pocas diia sme pracovali v naSej zdhrade. Stale sme mali ¢o robit’, a radovali sme
sa z prace okolo rastlin a zvierat. Ale najlepSia Cast’ dita bol vecer. Boh prichadzal a rozpraval sa
snami. Vzdy ndm rozpraval mnoho zaujimavych veci. Pocas siedmeho dia, v sobotu, sme spolu
s Bohom travili cely den. Nikdy sme nechceli, aby sa sobota skonc¢ila. Boh nam dal v zdhrade vSetko,
okrem jedného stromu — stromu Poznania dobrého a zlého. Povedal nam, Ze nikdy nesmieme z toho
stromu jest’ ovocie alebo sa toho stromu ¢o i len dotknut’. Vel'a som o tom neuvazovala. Bolo tam na
ochutnanie tol’ko d’al$ich nadhernych veci.

Jedného dna som sa prechadzala po zahrade a prisla som na ¢istinku. Na prvy pohl'ad som rozpoznala
ten strom. Ako som stala a pozerala nan, prihovorilo sa mi nadherné zviera, zvané had.

Neskor som sa dozvedela, Ze to bol Satan. Samozrejme ze som neo¢akavala, Ze tak bude vyzerat'.

Bola som prekvapena. Ten had bol naozaj nadhernym stvorenim. Mal nadherny, jemny a melodicky
hlas. Bola som fascinovand. Potom sa so mnou zacal rozpravat’! ,,Je to pravda, Ze ti Boh zakazal jest’ z
ovocia vSetkych stromov v zahrade?* opytal sa.

Viem, Ze som mala utekat’ pre¢. Namiesto toho som hadovi odpovedala: ,,Boh nam povedal, Ze
smieme jest' zo vSetkych stromov v zahrade. Je tu tol’ko vela krasnych stromov a ovocia, ktoré som
eSte neochutnala. No napriek tomu, tento jeden — hm, nesmieme sa ho dotykat. Ak by sme to urobili,
zomrieme.

Had odpovedal: ,, Boh sa len obava, ze by ste boli taki mudri, ako je on. Nezomriete, ked’ budete jest’
ovocie z tohto stromu. Stanete sa mudrymi, ako Boh.*

Pécila sa mi myslienka byt mudrymi, ako je Boh. Mala som verit, Ze Boh to vie najlepSie. A mala som
verit’ tomu, ¢o ndm povedal. Namiesto toho som sa natiahla a dotkla sa ovocia.

Ni€ sa nestalo. Vtedy som jedno odtrhla a zahryzla sa donl. Bolo mékké, Stavnaté a chutilo vyborne.
Stale sa ni¢ nestalo. Tak som vzala druhé ovocie a dala som ho Adamovi. Na prvy pohl'ad rozoznal
ovocie. Ked’ som mu vysvetlila, ¢o sa stalo, zahryzol sa aj on. V tom momente, nadherné oblecenie
ktoré nam dal Boh, sa stratilo. Boli sme nahi! A hanbili sme sa! Tak sme i$li k figovniku a vzali sme si
vel'ké listy, aby sme sa zakryli.

V ten vecer, ked’ sme poculi, ako Boh prechadza zahradou, ukryli sme sa pred nim. Hanbili sme sa
s nim stretnat’. Ale Boh priSiel za nami, a opytal sa, prec¢o sa schovavame.

Adam mu povedal, ze sa schovavame, pretoze sme nahi. Boh vedel, ¢o sme urobili. Bol vel'mi smutny.
Povedal ndm, Ze budeme musiet’ opustit’ zahradu. A Ze zacneme starniit’ a nakoniec aj zomrieme.

Nas zivot mimo zahrady bol vel'mi zlozity. Rastla tam burina, boli tam bodliaky a jedovaté hady.
Zvieraté boli nebezpecné. A vSetko ostatné tiez umieralo — rastliny aj zvierata, ktoré Zili na zemi.
Nedokadzem vam povedat, ako vel'mi sme boli smutni. Boh bol tiez smutny. Ale v tomto nasom
smutku sa stalo nieco nddherné. Boh nds nenechal samych! Povedal ndm o svojom plane zachrany.
Posle svojho Syna ako babédtko na nas svet. Jeho Syn vezme na seba nase viny za vsetko, ¢o sme robili
zle. Zomrie za nés, a tak nas zachrani a navrati nas do zZivota v Bozej pritomnosti.

Potom Boh zobral baranka, zabil ho, a ukazal nam, ako ho treba obetovat. Az vtedy sme si zacali
uvedomovat’, ¢o to znamena zomriet. Zakazdym, ked’ sa narodil nas syn, difali sme, ze to bude to
zasl'ibené diet’a. Ale nebolo.

Mnoho rokov neskdr, Jezi§ prisiel na tato zem. Ukézal l'ud'om, ako maju zit. A potom za nas zomrel.
Ked’ Jezi§ zomrel, zomrel za hriechy kazdého z nas — za moje a tvoje. Pamatajte si - Boh nas



nezanecha. Stale nas miluje. Odpust'a nam nase hriechy, a odpusti ti, ak ich ol'utujes a poprosis ho o to.
Coskoro, jedného dna, JeZzis opét’ pride. Chce, aby si bol s nim v nebi. Chcem tam byt a ty?

Zhrnutie

Opytaj sa: Co mala Eva urobit’, ked stretla hada? (utekat’ pre¢, opustit’ to miesto) Preco sa nechala
pokusat’? (Bola pokuSana naddhernym stvorenim. Nerozpravala sa najprv s Adamom alebo s Bohom.
Ostala, ked’ mala odist.) Pre¢o nerozmyslala o tom, Ze had je Satan? (Spraval sa sposobom, ktory
neocakavala. Nevyzeral anespraval sa ako niekto zly.) Ako Boh reagoval? (Bol smutny, ale mal
pripraveny plan, aby raz l'udia mohli byt zase spolu s Bohom) Boh je stile ochotny odpustit’ nam, ked’
robime nie¢o zlé. Chce, aby sme robili spravne veci. ZasPibil, Ze nam pomoZe. Ked’ skutocne
Putujeme, jediné, ¢o potrebujeme urobit’, je poziadat’ ho. Pamitajte si nasSu dneSni mySlienku:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA NAM,
AK TO UPRIMNE LUTUJEME.
Povedzte to spolu so mnou.

Vers na zapamdtanie

Rozdel” deti do troch skupin. Pridel' kazdej skupine jednu frazu z verSika na zapamaitanie.(Pozri sa
dole.) Vyber si pomocnika pre kazdl skupinu, aby im poméhal pri §tadiu ich frazy. Potom nech kazda
skupina podl'a poradia zopakuje svoju frazu. Vymen skupiny a opakuj. Opét’ vymen skupiny a opakuj,
kym deti vedia cely vers.

Skupina 1: ,Ked vyznavame svoje hriechy,
Skupina 2: verny je a spravodlivy, aby nam odpustil hriechy
Skupina 3: a ocistil nas od kazdej nepravosti.“ (1. Jan. 1:9)

Stidium Biblie

Povedz: Boh dal Adamovi a Eve — a nam — moc robit’ rozhodnutia. Vedel, Ze oni (a aj my) sa
moZeme rozhodnut’ nedoverovat’ mu, a neposlichat’ ho. Tiez vytvoril plan ako skoncovat’
s naSim hriechom. Pozrime sa na BoZi plin a uvidime, ako Boh pozera na hriech, ked’ ho
prosime o odpustenie. Ak je potrebné, dospeli pomahaji. Poskytni ¢as na diskusiu pri kazdom texte.

Jan 3:16
Izaias 1:18
Mich. 7:19
1 Jan. 1:9

Zhrnutie

Opytaj sa: Kedy Boh vytvoril svoj plan? Nazveme ho plinom zachrany. ESte pred stvorenim
sveta, Boh mal pripraveny plin ako odstranit’ nasledky hriechu. Co sa stane, ked’ poZiada§
Boha, aby ti odpustil hriechy? (Vezme ich preé. Je to ako keby nikdy neexistovali.) Co musime
urobit’, aby sme dostali odpustenie? (Musime ol'utovat’, a povedat’ Bohu, ¢o sme urobili, a poziadat’
ho o odpustenie. Tiez musime poziadat’ o odpustenie l'udi, ktorym sme ublizili.) Aké Pahké je
odpustit’ niekomu, kto nam ublizil? (Je to tazké.) Boh nam odpusta ked’ ubliZime druhym,
a chce, aby sme si tieZ navzajom odpust’ali. Pamitajte si dnesSni mySlienku:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA NAM,
AK TO UPRIMNE LUTUJEME.
Povedzte to spolu so mnou.
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Aplikdacia lekcie

Potrebujes: .

- noviny A. Cisté ruky a srdcia

- krém na ruky Daj detom krém na ruky alebo telové mlieko, aby si ho natreli na ruky.
- voda Potom im daj list z novin. Povedz: Ak vaSe noviny piSu o nasili, alebo
- mydrlo o nieCom zlom, ¢o sa stalo, pokréte ich a zahod’te ich do koSa. Poskytni
-uterdk | gostatok Casu. Teraz sa pozrite na svoje ruky. Co sa s nimi stalo? Budu na
-smetny koS | nich odtlagky z novin. Nech si deti umyji ruky.

Zhrnutie

Opytaj sa: Co sa stalo, ked’ sme pokréili noviny? AKo je to v nasich Zivotoch, ked’ robime
nieco zle? (Nase Zivoty st ako nase ruky. Za$pinia sa hriechom.) Co méZeme urobit’, aby
sme odistili nase Zivoty? (MoZeme poprosit Boha, aby nam odpustil.) Co robi Boh s nagimi
hriechmi, ked’ ho prosime o odpustenie? (Vezme ich pre¢. Nikdy viac ich nepripomina.)
Pamiitajte si dneSni mySlienku:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA
NAM, AK TO UPRIMNE DUTUJEME.
Povedzte to spolu so mnou.

Potrebujes:
-mala drevena
kocku pre. B. Vypliovanie dier

kazdé dieta Kazdému diet'at'u daj mala drevent kocku a klinec. Pomdz im zatlct’

-klince . i ’
Kladivo klinec do dreva a potom vytiahnut’ von.

Povedz: Ked’ robime nieco zle, je to ako zatikanie klincov do pekného kisku dreva. Ked’
povieme, Ze je nam to Puto, je to ako vytiahnutie klinca z dreva. Je drevo rovnaké
potom, ked’ sme z neho vytiahli klince? (Nie, su v iom diery.) Ked’ poprosime Boha, aby
nam odpustil nase hriechy, on nam odpust’a a zabudne na vSetko zlé, ¢o sme urobili.
Niekedy su tu rany, ktoré musia byt oSetrené. Potrebujeme tieZ povedat’ prepac
niekomu inému. Hriech robi v naSich Zivotoch diery, ktoré je tazké zaplnit’. Pod’'me
poprosit’ Boha, aby nim pomohol nerobit’ veci, ktorymi zranujeme druhych a sami
seba. Zhromazdi deti do kruhu a pomodlite sa spolu za to, aby ste neublizovali druhym.
Povedzme si spolu dneSnu myslienku:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA
NAM, AK TO UPRIMNE EUTUJEME.
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- . Potrebujes:

Zd |e| anie sa - Cervené a biele Sablony
srdca (str.141)

- lepidlo

- fixky

Srdce — zalozka do knihy

Vopred si priprav ¢ervené a biele srdcia pre kazdé diet’a. (Pozri str. 141.) Rozdaj ich detom.
Zlepte strany dokopy. Ked’ lepidlo zaschne, srdce je mozné pouzit’ ako zalozku do knihy tak,
ze sa zahne cez roh stranky. Pomdz detom napisat’ na bielu stranu 1zaias 1:18.

Zhrnutie

Opytaj sa: Kedy je naSe srdce ako ¢ervené srdce? Preco Izaia§ pouziva prirovnanie
k jasnoCervenej farbe, aby nam pripomenul naSe hriechy? (JeZi§ musel pre nas zomriet'.
Scarlet je farba krvi.) Ako moéZeme zmenit’ ¢ervené srde na biele? (Iba tym, Ze povieme
Bohu ¢o sme urobili zle a poprosime Boha a toho, komu sme ublizili o odpustenie.) MoZeme
byt vd’a¢ni, Ze Boh je stile ochotny odpustit’ nAm nase hriechy. Vezmite si domov svoju
zalozku a niekomu ju dnes ukaZte. Povedzte mu ako nis Boh stile miluje a odpusta
nam, ked’ robime nieco zle.

Pripomefime si dneSni hlavni mySlienku. To nim pripomina BoZiu lasku. Povedzte to
spolu so mnou:

- AK ROBIME NIECO ZLE, BOH NAS STALE MILUJE A ODPUSTA
NAM, AK TO UPRIMNE LUTUJEME.

Ukoncenie
Pozvi deti, aby spolu vytvorili kruh a zaspievajte ,,Into My Heart* (Sing for Joy, No. 125).
Pokracujte modlitbou, v ktorej pod’akujte Bohu za to, Ze je stale s nami a odpst’a nam.



UKRYTI PRED BOHOM
Zdroje :

2. Moj. 2:8, 9, 16, 17; Patr. a proroci., str. 49- 70

Versik na zapamitanie

,Ked vyznavame svoje hriechy, verny je a spravodlivy, aby nam odpustil hriechy a ocistil nds od
kaZdej nepravosti.“ 1. Jan. 1:9

Hlavna mySlienka

Ak robime nieco zle, Boh nés stale miluje a odpusta ndm, ak to aprimne l'utujeme.*

Urobil si niekedy nieco zlé, a obdval si sa priznat’ k tomu, co si urobil? Adam a Eva sa museli citit tak
isto. Pravdepodobne sa to stalo takto . . .

Adam a Eva boli v svojej zahrade Stastni. NajlepSia Cast’ dita bol vecer. To bolo vtedy, ked Boh
prichadzal a rozpraval sa s nimi. PoCas siedmeho dna, v sobotu, spolu s Bohom travili cely den.
Pravdepodobne chceli, aby sa sobota nikdy neskoncila. Boh im povedal, Ze si mozu uZzivat’ v zahrade
vSetko, okrem jedného stromu — stromu Poznania dobrého a zlého. Povedal im: ,,Nikdy sa toho stromu
nesmiete ¢o i len dotknut’, alebo jest’ z toho stromu ovocie. Ak by ste to urobili, istotne zomriete.*
Jedného dna sa Eva prechadzala po zahrade a prisla blizko k stromu. Ako stala a pozerala nan,
nadherné zviera sa jej prihovorilo. ,,Je to pravda, Ze ti Boh zakazal jest’ z ovocia vSetkych stromov v
zéhrade?* opytal sa had. Eva vedela, Ze mala utekat’ z toho miesta prec, ale neurobila to. ,,Boh nam
povedal, ze smieme jest’ zo vSetkych stromov v zdhrade — okrem tohto jedného. Nesmieme z neho jest’
ovocie. Nesmieme sa ho dokonca ani dotykat. Ak by sme to urobili, zomrieme.* Had odpovedal:
,Nezomriete. Budete taki mudri, ako je Boh! Ak budete jest ovocie ztohto stromu, stanete sa
mudrymi.“ Eva sa natiahla a dotkla sa ovocia. Ni¢ sa nestalo. Potom jedno ovocie odtrhla a zahryzla sa
don. Vzala aj druhé ovocie a dala ho Adamovi. Ked’ sa dozvedel, ze Eva uz jedla, zjedol jedno aj on.
V tom okamihu, ako Adam zacal jest, nieCo sa im stalo. Uvedomili si, Ze su nahi! Hanbili a bali sa!
Vedeli, ze urobili nieCo zl¢. Bezali k fgovniku a vzali si vel'ké listy, aby sa zakryli a urobili si z nich
oblecenie. V ten vecer, ked Boh prechadzal zahradou, ukryli sa pred nim. Hanbili sa s nim stretnut’.
Ked’ ich Boh nasiel, opytal sa: ,,PreCo sa schovavate? Poznal odpoved’, ale dal im ¢as, aby sa mohli
priznat. Bol smutny, ked’ poc¢uval Adama. ,Poculi sme ta v zahrade.“ Povedal Adam Bohu.
,,A obavali sme sa.*

Boh vedel, ¢o urobili. Bol vel'mi smutny. Museli ¢elit’ dosledkom. Povedal im, ze budu musiet’ opustit’
zdhradu. A Ze budu starnit’ a nakoniec aj zomru. Zivot mimo zahrady bude vel'mi zlozity. Bude tam
rast’ burina. Budu tam bodliaky. Zvieratd budu nebezpecné a strasidelné. A vsetko ostatné bude tiez
umierat’ — rastliny aj zvieratd. Adam a Eva boli vel'mi smutni. Ale vo vSetkom tomto smutku sa stalo
nie¢o nadherné. Boh ich nenechal samych! Povedal im o svojom plane, ako dat’ vSetko do poriadku.
Posle svojho Syna na svet. Jeho Syn zomrie za svet a vezme na seba vSetky viny a vSetko, ¢o urobili
zle. Potom Boh zobral baranka, zabil ho. Ukdzal Adamovi a Eve, ako ho treba obetovat. Az vtedy si
zacali uvedomovat’, ¢o to znamena zomriet’. A boli veI'mi smutni.

Ano, Boh odpustil Adamovi a Eve ich neposlu$nost’. A odpusti aj tebe, ak robi§ nieco zI¢, ak ho
poziada$ o odpustenie, a ak to Uprimne l'utujes. Chce ti pomoct’ robit’ veci spravne. A chce, aby si bol
pripraveny ist’ do neba, ked’ Jezi$ opat’ pride.



Denné aktivity

Sobota

Ak je to mozné, chod’ spolu s rodinou do
peknej zahrady a pohladajte krasne veci,
ktoré Boh stvoril. Ked sa budete
prechadzat’, porozpravajte sa o svojich
predstavach, ako vyzerala zahrada Eden.
Zahrajte sa hru ,Patram®, ato tak, Ze
poviete ,patram po nieCom, Co Boh
stvoril...“( povedzte den v tyzdni).

Ked pride$ domov, nakresli kruh ako stred
kvetiny. Urob zvlast' lupienky na kazdé
slovo versika na zapamétanie a napi§ do
lupienkov slovd verSa. Zorad’ lupienky
okolo stredu v sprdévnom poradi. Pouzi tito
kvetinu na to, aby si naucil ver§ svoju
rodinu.

Zaspievaj o Bozom nadhernom svete
apod’akuj mu za to, ze stvoril nadherné
veci.

Nedel’a

Pocas rodinnej poboznosti si  spolu
precitajte a porozpravajte sa o 1. Moj. 2: 8,
9, 16, 17. Precitajte si o d’alSom strome
vZjaveni 22: 1, 2. Co je na tom
zaujimave? Nakresli obrazok dvoch
stromov.

Zisti, ako vyzera figovy list. Ktoré listy st
najvacsie na stromoch v okoli, kde byvas?
Priloz papier na kmen stromu. PoSuchaj
voskovkou po papieri. Co vidi§?
Zaspievaj piesne na chvalu
a pod’akuj za stromy.

Boha

Pondelok

Spolu s rodinou si precitajte
a porozpravajte sa pocas poboznosti o 1.
Moj. 3: 1-7. Co si sa nauéil o ovoci zo
stromu poznania dobrého  a zlé¢ho?
Porozpravajte sa o tom, akym spdsobom sa
da povedat’ ,,nie*, ked si poktisany, aby si
robil nieCo zlé. Povedzte spolu ver§ na
zapamétanie. Pod’akujte Bohu za to, Ze
vam pomaha robit’ spravne veci. A tieZ za
to, ze vam odpusta, ked robite nieco
nepravne.

Utorok

Spolu s rodinou si precitajte
a porozpravajte sa ol. Moj. 3: 8-18.
Popytaj sa na hadov vo vasej krajine. Kde
zija? Cim sa zivia? St jedovaté? Popros
niekoho, aby ti pomohol vyrobit’ model

hada. (Had v Edene musel byt velmi
krasny, aby si ziskal pozornost’ Evy.)
Zahrajte sa s rodinou kratku hru na
schovavacku. Potom podakujte Bohu za
to, ze sa pred nim nemusite schovavat,
ked’ robite veci, ktoré s nespravne.

Streda

Pocas rodinnej poboznosti si precitajte
a porozpravajte sa o 1. Moj. 3: 20-24. Co
pouzil Boh na vyrobu obleCenia pre
Adama a Evu? Odkial' si mysli§, ze to
vzal? Z ¢oho je vyrobené tvoje obleCenie?
Popros niekoho, aby sa postavil za dvere
na par minut. Opytaj sa: Aky je to pocit
byt zatvoreny za dverami? Co myslis, ako
sa Adam s Evou citili, ked’ boli vyhodeni
zo zéhrady Eden? Napriek tomu, ze Adam
a Eva nemohli ist’ naspét’ do zahrady, Boh
mal plan. Co to bolo? Je to ten isty plan aj
pre teba a tvoju rodinu?

Zaspievaj piesen chvaly za Bozi plan,
a potom mu zan pod’akuj.

Stvrtok

Dnes pri veceri priprav pre rodinu ovocny
Salat. Pred poboznostou si priprav vatu
anafarbi ju nacerveno. (Moéze§ pouzit
napriklad potravinové farby).

Pocas poboznosti si spolu precitajte [zaias
1:18. Co to znamena? Pouzi vatu, aby si
vysvetlil rodine verse.

Spolo¢ne povedzte verS na zapamdétanie.
Pod’akujte Bohu za to, Ze nas ocistuje, ked’
ho poprosime o odpustenie.

Piatok

Pocas poboznosti si zopakuj so svojou
rodinou lekciu z tohto tyzdna a spolo¢ne
si ju zahrajte. Pamétaj si, Boh odpustil
Adamovi a Eve. Povedzte spolu ver§ na
zapamitanie. Kto  potrebuje  Bozie
odpustenie? Potrebujes  poprosit’
o odpustenie niekoho v tvojej rodine? Ak
ano, urob to teraz.

Zaspievajte piesen ,,Alleluia” (Sing for
Joy, No. 16), potom pozvite Boha, aby bol
svami pocas svojho zvlastneho dna..
Pod’akujte mu za to, Ze prostrednictvom
Biblie ndm dal poznat’ svoj plan zachrany.
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