12. LEKCE VYNIMOCNI PRIATELIA

LEKCIA 12
VYNIMOCNI PRIATELIA

ODKAZY
JAN 3,1-21; 7,45-53; 19,38-42; CESTA LASKY, 17. KAP.

VERS NA ZAPAMATANIE

,Priatel’ preukazuje lasku v kazdom case.*
Prislovia 17,17

CIELE LEKCIE

e Vediet’, ze Nikodém bol JeziSovym vernym priatelom
e Citit’ tuZbu stat’ sa JeZiSovym priatelom.
e Rozhodnut’ sa rozpravat druhym o JeZiSovej laske.

HLAVNA MYSLIENKA

Priatelia sa staraju jeden o druhého.

BIBLICKA LEKCIA V SKRATKE

Nikodém prisSiel za JeziSom, pretoze ho chcel lepSie poznat. Chcel zistit, ¢o vlastne robi
a preco to robi. Jezi§ odpovedal Nikodémovi na jeho otazky a ukazal mu, ako ho Boh miluje.
Nikodém chcel este popremyslat’ o vSetkom, ¢o pocul, atak sa vratil domov a pokracoval
v §tadiu. Neskor sa stal jednym z JeZiSovych vernych priatelov a rozpraval druhym o jeho
laske.

Tato lekcia hovori o spoloCenstve

Ked sa Nikodém stal jednym z JeziSovych priatelov, rozpraval vSetkym o JeziSovej laske.
JeziSovi priatelia rozpravaju druhym o JeziSovi, aby sa aj oni mohli stat’ sti¢astou BozZej
rodiny. Pravi priatelia st verni.

NA OBOHATENIE UCITELA

»Spasitelova zvest’ na neho mocne zapdsobila, takze zatzil lepSie poznat’ jeho obdivuhodné
pravdy.* (Cesta lasky, str. 105 (orig. 167)

»Isty €as sa Nikodém ku Kristovi verejne nepriznaval, no pozoroval jeho Zivot a uvazoval
o jeho uceni. Vo velrade opdtovne maril zamery knazov, ktoré¢ mali Krista pripravit’ o zivot.*
,»P0 Padnovom nanebovstupeni, ked prenasledovanie rozohnalo ucenikov, Nikodém smelo
vystapil do popredia. Zo svojho bohatstva podporoval mladu cirkev ... V nebezpecnych
dobach bol tento kedysi opatrny a pochybujtci uc¢enik pevny ako skala, povzbudzoval inych
nasledovnikov vo viere a Stedro sa staral o rozSirenie evanjelia (Cesta lasky, str. 110 (orig.
177)
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DEKORACIA MIESTNOSTI

Pozri lekcia 1.

PREHLAD PROGRAMU
CAST LEKCIE MINUTY | AKTIVITY POMOCKY
Privitanie Postupne | Privitajte Ziakov vo
dverach a vypocuyj si ich
radosti aj starosti
1 | Pripravné aktivity |Do 10 min A. Delime sa s puzzle
kamaratmi knihy
biblické hry
B. Pomdhame ziadne
kamaratom
C. Honba za papier, pierka alebo listy
pokladom

* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolocenstvo

Spevnik
Misia
Zbierka
Modlitba
2 | Biblicka lekcia Do 20 min | Preberanie pribehu dlhé saly
Vers$ na zapamétanie Biblia
Stadium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie Do 15 min A. Jezi§ je mgj voskové alebo obyc¢ajné
priatel’ farbicky

obrazok Jeza na
vymal'ovanie (pozri priloha
AKTIVITY 4)

B. Bud priatelom |ziadne

4 | Zdielanie sa Do 15 min |Od srdca k srdcu kopie predlohy srdca (pozri
priloha AKTIVITY 2)
noznice

voskové alebo obyc¢ajné
farbicky

samolepky (veci z prirody)

* Modlitby a chvaly mozu byt zaradené do programu kedykolvek.
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VYUCBA LEKCIE

Privitanie

Privitajte deti uz vo dverach. Spytajte sa ich, ako sa mali cez tyzden, z coho maja radost’, aké
maju starosti. Vypocujte si ver§ z minulého tyzdia a povzbud'te deti, aby sa podelili
o skusenosti z predchadzajucej lekcie. Zacnite nimi robit’ pripravné aktivity podla vlastného
vyberu.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré povazujete za najvhodnejsie.

A. Delime sa s kamaratmi

Potrebujete:
- puzzle (nie narocné)
- knihy
- biblické hry

Povedzte detom, Ze im date puzzle, hru alebo obrazkovu knihy, ak si najdu kamarata,
s ktorym by si mohli skladat’, hrat’ sa alebo prezerat’ obrazky. Ked’ si ndjdu kamarata, dajte im
chvil'u ¢as, aby sa spolu hrali.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Aké to bolo, hrat’ sa s kamaratom?
Bavilo vas to? Je dobré, ked’ méZeme robit’ nieco s kamaratmi. TieZ je veI’mi dobré, ked
moZeme robit’ nieco pre nasSich kamaratov. Mam teraz na mysli niekoho, kto bol naozaj
dobrym kamaratom — priatePom. Pre svojho kamarata robil mnoZstvo dobrych veci.
A to mi pripomina, Ze:

\ Priatelia sa staraju jeden o druhého. ‘
Zopakujte to so mnou.

B. Pomahame kamaratom

Usad’te deti do kruhu na zem. Potom ich poZziadajte, aby vstali bez toho, aby pri vstavani
pouzili ruky. Dalej im povedzte, aby si sadli s nejakym partnerom. Mdzu pouzivat’ ruky na to,
aby si pri vstdvani vzdjomne pomahali. VyskusSajte to niekol’kokrat, dokial’ to deti nezvladnu.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Bolo PahSie postavit’ sa, ked’ ste sa
o to pokusali sami alebo ked’ ste to robili s pomocou kamarata? AKy to bol pocit, ked’ ste
sa nemohli sami postavit'? A ako ste sa citili, ked® vam niekto pomohol? Nie je to
vyborné, mat’ kamaratov? Priatelia si navzijom pomahaji. To nam hovori aj dnesné
posolstvo:

\ Priatelia sa staraju jeden o druhého. ‘
Povedzte to so mnou.




12. LEKCE VYNIMOCNI PRIATELIA

C. Honba za pokladom

Potrebujete:
- listy papiera
- pierka alebo suché listy zo stromov (nieco, ¢o 'ahko , lieta®)

Dopredu poskryvajte pierka alebo listy v miestnosti.

Poziadajte deti, aby si nasli priatelov, s ktorymi sa budt hrat’ (ak ich nie je parny pocet, moézu
hrat’ aj v trojici). Dajte kazdej dvojici alebo skupine list papiera a dajte im za Glohu hl'adat
pierka alebo listy. Najdené poklady budii davat’ na papier. Deti musia drzat’ list papiera
spolo¢ne a spolo¢ne vam priniest’ poklad ukazat'.

Zhrnutie:

Spytajte sa: Bavilo vas hPadat’ poklad s priate’om (kamaratom)? Bolo to 'ahké hPadanie
alebo zlozité? Preco? (Bolo lahSie, pretoze sme boli na to dvaja alebo traja.) Bolo
jednoduché chodit’ s pierkami na liste papiera? Pre¢o? Pomahal vam kamarat? Je dobré
robit’ veci s niekym? Priatelia si vzijomne pomahajia. Je im spolu dobre. Som velmi
rada, Ze mam priatel’ov. Je dobré mat’ priatel’ov, ktori vim mo6Zu pomaoct’. To su pravi
priatelia. Dnes si budeme rozpravat’ o zvlastnych, pravych priateloch. A posolstvo na
dneSny der je:

\ Priatelia sa staraju jeden o druhého. ‘
Zopakujte to so mnou.

* MODLITBY A CHVALY

Spolocenstvo

Hovorte o radostiach a starostiach deti, o ktorych vam rozpravali pri prichode (ak je to
vhodné). Vyhrad'te si Cas na zdielanie sa zlekcie z minulého tyzdna a zopakujte si vers
z predchadzajucej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvlastne udalosti. Najmé srdecne
privitajte navstevu.

Navrh piesni —

Piesne na tému priatelstva...
Jezi§ ma ma rad, to viem ...

Misijna Cast’:
Porozpravajte detom nejaky misijny pribeh.
Zbierka

Povedzte: Ked’ mame radi JeZiSa a zaleZi nAm na druhych 'ud’och, chceme im pomahat’.
Jednym zo sposobov, ako im méZeme poméct’, si nase dary, ktoré pomahaji d’alSim
Pud’om dozvediet’ sa o JeZiSovi. Ked’ prinaSame svoje dary do sobotnej Skoly, ukazujeme
druhym, Ze ich mame radi.
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Modlitba

KTaknite si do kruhu. Drzte sa za ruky a modlite sa slovami: ,,Dakujem Ti, BoZe, za ( ... meno
dietata kl'aciaceho vedla vas...)*“. Potom stisnite ruku toho dietata a ono bude pokracovat
a vyslovi meno d’alSieho dietat’a, ktoré kl'aci vedl'a neho. Pokracujte, dokial’ sa nevystriedaju
vsetei v kruhu.

2. BIBLICKY PRIiBEH

Potrebujete:
- dlhé saly ( latku, Satky, alebo ich mdzete vyrobit’ z krepového papiera postrihaného na
pruhy)

Preberanie pribehu

Povedzte: Kazdému z vas dam §al. Chcem, aby ste pozorne pocuvali pribeh a robili so
Salom presne to, ¢o robim ja. DokaZete to? Poziadajte asistenta — dospelu osobu — aby
detom pomahal, ak to bude potrebné.

Citajte alebo rozpravajte nasledovny pribeh:

Nikodém sa poobzeral okolo seba. Nikto ho nesledoval. To je dobre! Bol na tajnej vyprave.
Nechcel, aby jeho priatelia vedeli, kam a za kym sa vydal. ESte viac si ukryl tvar, ak by
nahodou niekoho stretol. (Dajte si na hlavu sal a stiahnite si ho na tvar. Deti by to mali po
vas opakovat,) Nikodém bol dblezity muz. Vodca Zidov. Mnohi ho po&avali a posluchali jeho
rady. (Predvedte, zZe pocuvate. Deti to po vas opakuju.) Nikodém bol mudry. Uz dlho cital
zvitky Biblie. (Zvinte sSal ako zvitok.) Dokazete urobit’ zo $alu zvitok, ako som to urobila ja?
Zmotavajte $al odrazu z obidvoch koncov. V cCase, ked’ zil Nikodém, knihy vyzerali ako
zvitok a Biblia bola tiez jednym zo zvitkov. Ludia zvitok takto rozvinuli (ukdzte ako) a potom
z neho ditali.

Nikodém vo svojom zvitku — v Biblii — ¢ital, Ze nastal Cas, kedy ma prist’ Mesias, Spasitel’.
Vel'mi vel'a pocul o JeziSovi a zaujimalo ho, ¢i ndhodou tento Jezi§ nie je Mesias, ktory ma
prist. Nikodém sa s nim chcel trochu porozpravat’. Mal vSak problém. Nikodém bol ddlezity
muz. (Zviazte sal do uzla a vytvorte z neho turban, ktory si poloZite na hlavu.) Nechcel, aby
jeho priatelia vedeli, ze sa stretol s JeziSom. A tak premyslal a premyslal. (Polozte si ruku na
hlavu a predvadzajte, zZe premyslate.) Konecne na to priSiel! Zisti, kde sa Jezi§ nachadza
a potom, neskoro vecer, ked’ uz bude Uplna tma, pdjde ho navstivit' (Dajte si sal na oci.)
a nikto ho pritom neuvidi.

Co si naplanoval, to aj urobil. Raz vnoci sa vybral na cestu. Siel ticho cez mesto.
Predvadzajte pohyby chédze a deti nech vas napodobuju.) Pozrel sa napravo analavo.
(Rozhliadnite sa naokolo.) Potom sklopil zrak dolu a vtiahol hlavu medzi plecia. (Predvedte.)
Mozno si hlavu aj nie¢im prikryl, aby ho nikto nemohol spoznat’. (Dajte si $al na hlavu.)
Vel'mi rychlo sa mu podarilo zistit’, kde sa Jezis nachddza. Bol prave v zdhrade a vel'mi sa
potesil, ked’ uvidel Nikodéma. (Zamdvajte Salom alebo z neho vytvorte velky tsmev.)
Nikodém sa dlho rozpraval slJeziSom. (Predvedte, ako sa konce Salu vzdjomne
, rozpravaju ) Jezi§ povedal Nikodémovi, Zze Boh ho miluje a Ze miluje vSetkych l'udi.
Nikodém chcel o tom vSetkom, ¢o mu Jezi§ povedal, eSte viac porozmyslat. A tak sa vydal
domov. Cestou si znova ukryl tvar, aby ho nikto nevidel. (Ukryte sa do salu.)
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Nikodém d’alej ¢ital svoju Bibliu a casto chodil pocuvat’ Jezisa. Po nejakom case sa rozhodol
stat’ sa JeziSovym priatelom. Bol vel'mi $tastny! (Zamavajte salom.) Aj Jezisa Nikodémove
rozhodnutie potesilo.

Jedného dna niektori z vyznamnych l'udi cheeli JeZiSovi ubliZit'. Nemali ho radi. Ale Nikodém
mal Jezi$a vel'mi rad. Bol uz nejaky ¢as JeziSovym tajnym priatel'om. (Dajte si Sal na hlavu.)
Nechcel, aby mu ti 'udia ublizili. A tak sa postavil na jeho obranu. (Dajte si sal okolo krku.)
Ostatnym sa to vel'mi nepacilo, ale ked’ze mali Nikodéma radi, JeziSovi neublizili.

O nieco neskor sa Nikodém znova postavil na obranu JeZiSa. Teraz vSak uz ti doleziti l'udia,
s ktorymi Nikodém pracoval, vedeli, Ze je JeziSovym priatelom. Ked mali dolezité stretnutie,
niekto znich povedal: ,Nepozyvajme na stretnutie Nikodéma. On je JeZiSov priatel.
(Prudko zatraste salom.)

Ked potom JeZis odiSiel do neba, Nikodém neprestal byt jeho priatelom. Bol bohaty a svoje
peniaze pouzil na to, aby pomahal inym 'udom dozvediet’ sa o JeziSovi. Miloval Jezisa tak,
ze chcel, aby sa o iom dozvedeli vSetci! Cud’om, ktori miluji JeziSa, zaleZi na ostatnych.
Mozete to so mnou zopakovat™? (Zopakujte poslednui vetu.)

(Pomozte detom spojit' Saly tak, Ze ich konce zviazete spolu. Alebo im pomozte prekryt
navzajom Saly tak, aby drzali koniec svojho Sdlu a zaroven koniec Salu svojho suseda.
Vytvorte tak velky kruh zo vsetkych salov.)

Dobri priatelia sa o seba vzajomne staraju. Spolupracuji spolu. Pozi¢iavaju si veci. Delia sa
s druhymi. Su dobrymi priatel'mi, prave tak, ako bol Nikodém priatel'om JeZzisa.

Zhrnutie

Spytajte sa a dajte detom dostatok ¢asu na odpovede: Co radi robite so svojimi kamaratmi,
so svojimi priatePmi? Co radi robite pre nich? Co urobil Nikodém pre JeZi§a? AKY je to
pocit, ked’ sa k vim niekto sprava dobre? Ako sa citite, ked’ urobite nie¢o pekné pre
svojich priatelov? Ludia, ktori maju radi JeZiSa, staraji sa aj o druhych. Opakujte
sdetmi. St dobrymi priate’mi, takymi, ktori si verni a maju radi druhych Pudi
v kaZdom ¢ase. Pamiitajte si, Ze:

| Priatelia sa staraju jeden o druhého. |
Zopakujte to eSte raz so mnou.

Vers na zapamitanie

Potrebujete:
- Bibliu

Otvorte si Bibliu a ukazte detom vers Prislovia 17,17. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii je
napisany nas ver§ na zapamiitanie. Ukazujte detom kazdé slovo, ked” budete ver§ pomaly
a nahlas citat’.

Pri uceni verSa na zapamaétanie pouzite nasledovné pohyby:

Priatel’ - chyt'te sa ruku nejakého kamarata
preukazuje lasku - prekrizte ramena na hrudi

v kazdom case - Siroko roztiahnite ruky

Prislovia 17,17 - zlozte ruky ako kniha, potom ich otvorte
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Stidium Biblie

Potrebujete:
- Bibliu

Otvorte si Bibliu a ukazte detom text Jan 3, 1-21. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii,
v BoZom slove, je napisany pribeh, ktory sme si dnes rozpravali. Precitajte nahlas verse 1
a 2 a ukazujte detom kazdé¢ slovo, ktoré budete citat’.

Zhrnutie
Povedzte: Prave tieto slova povedal Jezi§ Nikodémovi v noci. Ukazte verS 16 a nahlas ho

precitajte. Povedzte: JeZi§ nas ve’mi miluje. Chce, aby sme boli jeho zvlastni priatelia.
Zdvihnite ruku, ak sa aj vy chcete stat’ JeZiSovymi zvla§tnymi priatel’mi.

3. APLIKACIA LEKCIE

A. JeziS$ je mojim priatel’om

Potrebujete:
- obrazok JeziSa na vymalovanie (pozri Aktivity)
- voskové alebo obycajné farbicky

Rozdajte detom kopie obrazku z predlohy a farbicky, aby si mohli obrdzok vymalovat.
Pritom si mozete spoloCne spievat’ piesen ,,Jezi§ ma ma rad, to viem™ alebo ,,Pan Boh je
laska®. Rozpravajte sa tiez spolu o roznych sposoboch, akymi nam Jezi§ dava najavo, Ze nés
ma rad apreco by sme chceli byt jeho priateI'mi. Povzbud’te deti, aby si obrazok zobrali
domov a dali ho na miesto, kde ho budu kazdy den vidiet'.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Ako vieme, Ze nas ma Jezis rad? Ako
moZeme citit’, Ze sa onas stara aZe mu na nas zalezi? Priatelia sa staraju jeden
o druhého, viak? Ako méZeme ukizat’ JeZiSovi, Ze sme jeho priatelia? Ano, jeden zo
sposobov je, Ze budeme druhym o nom rozpravat’. Alebo Ze budeme robit’ to, o ¢o nas
poZiada. JeZiS sa stara o nds a aj naim na nom zalezi. Pamétajme si:

\ Priatelia sa staraju jeden o druhého.
Zopakujte to so mnou.

B. Bud’ priatel’om

Precitajte nahlas detom nasledovny opis situacii a po kazdej z nich sa spytajte: Ako by ste sa
mohli stat’ priate’om toho ¢loveka?

1. Samuel sa prave prestahoval do nového mesta. Nikoho tam eSte nepozna. (Usmejeme
sa na neho, pozdravime ho, pozveme ho, aby sa s nami hral.)

2. Jankov ocko priSiel o pracu a nemoze mu na narodeniny kupit’ Ziadnu novi hracku.
(Rozdelime sa s nim o svoje hracky, nieco mu kupime, aby mal radost’.)
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3. Do zboru prislo nové dievéatko. Zda sa, Ze sa hanbi a boji. (Sadneme si vedl’a neho,
porozpravame sa s fiou, pozveme ju, aby sa s nami hrala.)

4. Sara ma iba jednu ruku. Niekto sa jej posmieva. (Povieme tomu clovekovi, aby
prestal, budeme Saru uteSovat, poprosime ju, aby sa s nami hrala.)

5. Marek sa ta pyta, preco chodi§ v sobotu do sobotnej Skoly. (Porozpravame mu
o JeziSovi a o tom, pre¢o mame JeZiSa radi.)

Zhrnutie

Dajte detom dostatok ¢asu na odpovede, ked’ sa ich budete pytat’: Je ’'ahké alebo zlozité
byt niekomu priatePom? Preco? (Priatelia sa o seba vzajomne staraju.) Kto je tvoj
najlepsi priatel’? Dufam, Ze je to JeZiS. JeZiS sa o nas stara a nam tieZ na nom zaleZi.
Mame ho radi. Ako moZeme ukazat, Ze mame radi JeZiSa? Zapamiitajte si naSe
posolstvo:

| Priatelia sa staraji jeden o druhého.

3. ZDIELCANIE SA
Od srdce k srdci

Potrebujete:
- kopie predlohy srdca (str. 141)
- noznice
- voskové alebo obycajné farbicky

Pre kazdé dieta si pripravte kopiu predlohy dvoch srdiecok z prilohy Aktivity. Predlohu
skopirujte na svetly tvrdsi papier. Rozdajte vytvarné pomdcky a poziadajte deti, aby si
srdiecka vystrihli a dnu napisali slovo JeziS. Potom srdiecka zlozia, prelepia samolepkou
a vyzdobia podla vlastnych predstav.

Povedzte: Teraz sme vyrobili nieco, o ¢o sa méZeme dnes podelit’ so svojimi kamaratmi.
PremysSPajte, komu date srdiecko, s kym sa dnes chcete rozpravat’ o JeziSovi.

Zhrnutie

Dajte detom dostatok ¢asu na odpovede, ked sa ich budete pytat: Vyrobili ste si krasne
srdiecka. Komu ich date? Niekomu z rodiny? Alebo kamaratovi zo susedstva? Ako sa
asi bude ten clovek citit’, ked’ mu date srdiecko? Chcete druhym l'ud’om rozpravat’
o JeziSovej laske? Priatelia sa delia o dobré veci. Pamiitajte si:

| Priatelia sa staraji jeden o druhého. |
Zopakujte to so mnou.

UKONCENIE

Ukoncite modlitbou. Po modlitbe si zopakujte ver$ na zapamétanie a navzajom sa objimte.
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