LEKCIA 3

NARODENIE DIETATKA

SPOLOCENSTVO - Spolotenstvo znamen4 starat’ sa jeden o druhého

Odkazy: 2. Kral'ovska 4,8-37; Proroci a krali, kap. 19

Vers$ na zapamatanie:

»Usilujte o dobro medzi sebou.* (1. Tesalonickym 5,15,)

Krivdy neodplacajte, vzdy sa usilujte konat’ dobro sebe navzajom aj ostatnym l'ud’'om. (NPK)
»HPad’te, aby sa nikto nikomu neodplical zlym za zlé, ale vZdy sa usilujte o dobro medzi
sebou i voci vSetkym.(Slovensky ekumenicky preklad - SEP)

Ciele:

Deti by mali

- poznat’, Ze Boh si praje, aby sme si navzajom pomahali,

- pocitit’ radost’ z toho, ked’ urobia pre druhého nie¢o pekného,
- naucit’ sa byt’ laskavym a robit’ druhym radost’.

Posolstvo: Vieme byt k sebe navzajom laskavi.

Priprava na hodinu:

Biblicky pribeh v struénosti

Dobréa Stinemanka ponuka Elizeovi jedlo zakazdym, ked” navitivil jej mesto. Chce pre proroka
Eliizea urobit’ nie €o viac, a preto so svojim manzelom postavia na streche svojho domu miestnost’,
aby v nej mohol byvat’ zakazdym, ked’ k nim pride. Elizeus ma radost’ a chce pre nich na oplatku
tiez urobit’ nie¢o pekného. Elizeov sluzobnik si viimne, Zze Stinemanka nema Ziadneho syna, a tak
to povie Elizeovi. Elizeus jej povie, ze buduci rok sa jej narodi syn. Modli sa a Boh jej dava
chlapceka — syna, po ktorom dlho tizila.

Tato lekcia je o spolocenstve.

Ludia v Bozej rodine su vzdycky radi, ked’ mézu urobit’ nieco jeden pre druhého. Boh ma radost’,
ked poméhame jeden druhému a ked’ sa jeden za druhého modlime. Pocuje nase modlitby a
odpoveda na ne. Boh je vSemocny a méze urobit’ Cokol'vek. Pomdha nam, aby sme boli dobri na
druhych.



Obohatenie ulitela

Proroci a krali, str. 116-122

Elizeus prave laskavostou znacne ovplyvrioval Zivot mnohych Izraelcov. Navysost’ prlatel sky sa zachoval
k rodine v Stineme. Raz pri obchddzke krajinou , Elizeus prechddzal cez Stinem. Bola tam zamozna Zena a ta
ho pozvala nieco si zajest. Kedykolvek potom tade prechadzal, zasiel ta zajest’ sF'. Zena poznala, Ze Elizeus
je ,svéty BoZl' Clovek a povedala svojmu muzovi: ,Urobme mu malu murovanu hornd izbu, dajme mu ta
postel, stol, stolicku a svietnik, aby sa tam uchylil, ked” k nam pride" (2 Kral' 4,8-10). Do tohto zatiSia sa
Elizeus neraz utiahol atravil tu chvile pokoja a pohody. Boh tato Zeninu laskavost nenechal bez
povsimnutia. Jej dom bol bez deti; Boh ju vSak odmenil za pohostinnost’ a dal jej syna. (237)

Elizeus ako predobraz Spasitela sveta chodil medzi I'udi, uzdravoval ich a pritom ich aj ucil. Pocas svojho
dlhého, pracovitého Zivota sa verne a neunavne staral o vychovu Ziakov v prorockych sSkolach. BoZia
prozretelnost’ podporovala jeho vychovné Usilie v skupinach nadsenych mladych muzov mocnym vplyvom
Ducha Svatého a sprevadzala ho d'alSimi neomylnymi dékazmi svedciacimi o moci Bozieho sluZobnika.

Vvzdoba miestnosti

Vytvorte v miestnosti scénu s oknom a zavesy (pouzite malé svetielka ako hviezdy za oknom),
stolom, kober¢ekmi alebo osuSkami ako postel'ami, lampou alebo svieckou a stolickou. Kulisu
mozZu tvorit’ 1 upravené steny v miestnosti. Miestnost’ mézete naaranzovat’ i pocas aktivit v ramci

lekcie.

Prehl’ad programu

Cast lekcie Minutky Aktivity Potrebny material
Privitanie nepretrzite Privitat’ prichddzajicich
1 | Cas pre
rodicov
2 | Uvodné do 10 min. A. Kosik Knizky s tvrdymi listami
aktivity s knizkami
B. doméci kutik Plastovy riad, kelimky, pribory a
C. stavebni kutik napodobeniny jedla
D. podelit’ sa Detské tesarske nacinie, kocky alebo
E. hraci kutik krabice
F. starostlivost o Umelé kvetiny, kosiky alebo ,,vazy*
mimino Maikké hracky, krabice alebo kosik
G. hojdacie kresla
Panenky, prikryvky, detské flase
Hojdacie kreslé pre dospelych
3 | Zaciatok Do 10 min. Uvitanie Detské hudobné nastroje
lekcie Modlitba
Navstevy
Zbierka Kosik
Narodeniny Umeld narodeninova torta, sviecky,
zapalky, ,,tahacia“ hracka, pripadne
maly daréek
4 | Prezitie Do 30 min. A. vers ,,Biblia“ vyrobena z kartonu
pribehu na zapaméitanie
B. Elizeus cestuje
C. Elizeova
zastavka Kelimky na jedno pouzitie, umelé ovocie
D. Stavbaizbi¢ky | Krabice, detské tesarske naradie




E. Vyzdoba
izbicky Umelé kvetiny, vaza, kobercek, sviecka,
F. Prekvapenie! detsky stolcek a stolicka
G. Elizeus odplaca | Detské hudobné nastroje
laskavost’ Panenky
H. Mimino rastie
I. MozZeme byt Hracky v krabici
dobri
J. Pod’'me byt’
dobri
5 | Cas pre triedu | do 10 min.
(volitel'ny) 1. tyzden | Karticky ,,Stardm sa“ Farebné Stvrtky, voskovky, lepidlo,
predmety z prirody
2. tyzden | Vreckové srdiecka Harok papiera pre kazdé dieta, kvetiny,
obrazky alebo karti¢ky s biblickymi
zaslibeniami (vid’ koniec manuélu)
Karton, tvrdsi papier alebo latka,
3. tyzden | Prestieranie noznic¢ky, lepidlo, prirodné predmety
Stuzka, noznicky, krazok, lepidlo, karton
4. tyzden | Modlitebné stuzky alebo PVC folia, rodinné fotografie,
papier (vid’ str. 76)
Okruhle plastové viecko alebo koliesko
5. tyzden | Medaily z kartonu, farebny papier, lepidlo,
noznicky, fixky, stuzka, nalepky,
dierkovacka
Cas pre malé Nepecené pohostenie alebo kusky ovocia
obcerstvenie

Cas pre rodicov

Rodicia su Casto v tyzdni pretazeni a pridu do zhromazdenia unaveni. Mozna su i ustvani

z ndro¢nej pripravy na ,,dent odpoCinku®. Porozpravajte sa preto s nimi a aspon trochu ich
povzbud’te. Ngjdite si pre nich Cas trebars v dobe uvodnych aktivit. Prejavte svoj zdujem o nich a
vase porozumenie s nimi

Navrhy, ktoré najdete v nasledujtcich odstavcoch, pripravili mladi rodi¢ia malych deti. Mdzete ich
taktne a uvazlivo pouzit,, v ktorejkol'vek Casti programu.

1. tyZden

Bola som uplne zamestnana pripravou vecere, ked’ sa ma moj maly syncek spytal: ,,Maminka,
preco sa neusmievas tak, ako teta Katka?*

Ta otazka ma prekvapila. Uvedomila som si, ze varim podrazdene a so zamracenou tvarou. Hm,
povedala som si s o¢ami obratenymi do hora, Katka je cez vikend sama bez deti a manzela, nema
dom, o ktory by sa musela starat’!

»Mam hodne veci, o ktoré sa musim postarat, a ktoré musim urobit’, chrobacik,” odpovedala som.
»Aha, ale ja by som bol rad, keby si sa usmievala viac,* povedal mi.

,,Pokusim sa,* dodala som a donntila sa k usmevu.

Lekcia od patrocného Spunta! Chcem, aby sa moje deti radovali a nemuseli sa starat’ 0 mnozstvo
malic¢kosti mdjho Zivota, ktoré ma zvadzaju, aby som sa mracila. Chcem, aby sa moje deti
usmievali a smiali, ked’ su so mnou.




Elen Whiteova hovori: ,,Usmievajte sa, rodicia... Nechajte, aby luce laskavého a vd’acného srdca
preziarili vaSu tvar.* (Child Guidance, str. 148)
Co mozete urobit’ pre to, aby ste vytvorili viac radostnych okamzikov pre svoje deti?

2. tyzden

Moje dietatko sa mi podivalo do o¢i. Milovala som ¢as, ked’ som ho kfmila. Otieralo svoju malt
rucku dozadu a dopredu o moje rameno. Zdalo sa mi izasné, ze tak malinké babétko dokaze vobec
urobit’ nieco takého! Moje srdce pretekalo materskou radost’ou.

Casto som si pripominala tie malé sladké momenty — jeho spdsob, ktorym mi ten drobéek daval
najavo svoju lasku. Teraz uZ je batol'a a rad mi masiruje chrbat. Jak dobry je Boh, ked’ ndm dava
malé, neopisatelné vzacne materské zazitky! ,,Moja dusa vak bude jasat’ Hospodinovi.* (Zalm
35,9)

Podel’te sa o svoje najobl'ibenejsie rodi¢ovské okamziky. Ako vam laska k vasim detom pomaha
porozumiet’ Bozej laske?

3. tyZzden

Charlottiné dietatko bolo nemocné. Vazne choré. Mal¢ telicko trapila horicka. Nakoniec doktori
zistili, Ze diev€atko ma infekciu. Takmer ju to zabilo, ale nakoniec zostala nazive. Ale aj tak jej
zivot nebude rovnaky ako zivot zdravych deti. Nikdy nebude chodit’. Nikdy nebude schopna
dychat’ bez ventilatoru. Charlottin manzel to neuniesol a odisiel od nich.

Kde bol medzitym Boh? Charlotte dlho trvalo, nez na to prisla... ,,Keby som kracal hoci temnym
udolim, ... Ty si so mnou; * (Zalm 23.4).

Charlottin postoj je teraz tento: ,,Nikto z nas zivotom neprejde, bez toho aby sa stretol s bolestou.
Jediné, ¢o si mdZeme vybrat, je, €o s tou bolestou urobime. Poznam bolest. Ale poznam tiez
pokoj.*

Co urobite s bolestou vo vasom Zivote vy? Co robite, ked’ sa Boh zda byt’ d’aleko? Ak4 biblicka
pasaz sa vam vybavi a povzbudi vas v takejto chvili?

4. tyzden

Bola som v siedmom mesiaci tehotenstva. Bolo to naro¢né a rizikové tehotenstvo a ob¢as som si
hovorila, ¢i to vobec zvladnem. Stalo sa to v kuchyni. VSade krv. Vedela som, ze svoje babitko
stracam.

M§j muz bol na sluzobnej ceste v zahrani¢i a ja som bola so svojimi dvoma star$imi det'mi sama
doma. Zavolala som susedke, postarSej babicke, ktord bola tiez mojou priatel’kou. PriSla ihned a
okamyzite prevzala kontrolu. Coskoro prisla sanitka. Jej manzel si vzal na starost’ moje deti a ona
ma odprevadila do nemocnice. Nevedela, ako sa spojit’ s mojim manZelom, a preto zavolala jeho
$éfovi, aby to urobil on. To vSetko sa stalo predtym, nez sa m6j manzel vratil domov.

Bola som vd’acné za svoju dobrt susedku katoli¢ku, ktora presne vedela, o urobit’, ktora bola u
ma a postarala sa o moje deti, dokial’ mi neprisla na pomoc rodina. Priatelia su pozehnanim!
Rozpréavajte o ,,dobrom susedovi®, ktory sa k vam zachoval laskavo. Vyrozpravajte tiez, aké bola
vaSa reakcia.

5. tyzden (podl'a uvazenia)

Moj chlapcek mal vysoku teplotu. Vysktisala som vSetko, na ¢o som si spomenula. Zavolala som
svojim kamaratkam, ktoré boli tiez matkami, aby mi poradili — a vyskusala ich rady. Ale zdalo sa,
7e ni¢ nepomaha. Nakoniec som vytocila ¢islo naSho doktora a poziadala o spojenie s nim. ,,Pan
doktor prave nemoze, odpovedali mi, ,,povedzte mu, aby vam zavolal, az bude moct’.*

Cakala som — a modlila sa. A ¢akala — a modlila. A zasa ¢akala a zasa modlila. Nakoniec zazvonil
telefon a verte tomu alebo nie, zakratko potom prisiel doktor az k ndm domov! Hned’ vedel, co ma
urobit’. Coskoro nas maly zasa normalne dychal a horti¢ka bola pre¢. Nikdy nezabudnem na pocit
vd’acnosti, ked’ doktor zazvonil u dveri. Mal vazne starost’! Vd’aka Bohu za dobrych doktorov!



Aké mate sktsenosti s doktormi, ktori sa o vas dobre postarali, ked’ ste sa modlili za uzdraveni?

Uvodné aktivity.

Naplanujte si jednoduché hry na koberci alebo deke, prestieradle alebo prikryvke v polkruhu pre
deti, ktoré skoro pridu. Deti sa na tychto aktivitach pod vedenim dospelého podiel’aju, dokial
program nezacne. Deti by sa mali hrat’ s materialmi, ktoré sa vzt'ahuju k pribehu, ktory budete cely
mesiac preberat’.

Vyberte si z nasledujucich aktivit pre tento mesiac. Uistite sa, ze ste vybrali ¢innost’ vhodnu pre
vek deti.

A. Kosik s knizkami
Rozdajte knizky s biblickymi pribehy a knizky s tvrdymi doskami o babétkach. Nechajte deti, aby
sa o ne podelili a potom ich tiez po sebe ulozili.

B. Domaci kutik
Pripravte na maly stolcek plastovy riad, kelimky a pribory a tiezZ napodobeniny jedla. Nechajte deti
»prestriet* stol a hrajte sa na to, Ze ranajkujete.

C. Stavebni kutik
Pripravte pre deti ,,stavebny material®, aby sa mohli hrat’ na to, Ze stavaji dom. Pouzite k tomu
napriklad detské naradie a drevené kocky alebo papierové krabice.

D. Podelit’ sa
Vyzvite deti, aby vlozili umelé kvetiny do kosikov alebo nerozbitnych vaziciek a doniesli ich svoji
rodi¢om.

E. Hraci kutik
Nechajte sa deti hrat’ s mékkymi hrackami. Povzbud’te ich, aby sa o svoje hracky podelili a aby ich
po skonceni hry pokladali do krabice alebo kosiku.

F. Starostlivost’ o babitko

Rozdajte detom niekol’ko babik s prikryvkami a detskymi flaskami, aby sa deti mohli hrat’ na
mamicky a oteckov. Tuto aktivitu mozete tiez vylepsit’ o postiel’ky alebo kolisky pre babiky.
Moézete tiez pouzit’ detské hojdacie kresielka.

G. Hojdacie kresla
Niektoré deti mozu byt prili§ hanblivé alebo unavené na to, aby sa zapojili. Vyzvite ich rodicov,
aby deti pohojdali.



Zaciname

1. Privitanie

Potrebujete: detské hudobné néstroje

Povedzte:

»Dobré rano, chlapci a dievéata! Som vel’mi rada, Ze vas tu dnes vidim. Sobota je zvlastny
den. S mnohymi naSimi priateI’mi sa v sobotu stretaivame v zbore. Pod’me si potriast’ rukami,
aby sme si popriali dobré rano.“

Chod'te a potraste si ruku s kazdym dietat’om s rodi¢mi a pritom spievajte ,,Dobré rano* (Good
Morning, Little Voices Praisa Him, ¢. 1)

Povedzte:

»Pan JeZi§ je rad, Ze sme prisli do sobotnej Skolky. Ma nas vel’mi rad. Je ve’mi pekné
navzajom sa vidiet’ Ste radi, Ze je sobota? Pod’me si zaspievat’ a zahrat’ na nase hudobné
nastroje.“

Rozdajte hudobné nastroje — zvonceky, bubienky, ozvucné drievka, Cinely, atd. Zaspievajte si:
»Som rad, ze som prisiel do sobotnej skolky*. (I'm Glad I Came to Sabbath Schoul, Little Voces
Praisa Him, ¢. 5) alebo ,,Peknu sobotu* (Happy Sabath, Little Voices Praisa Him, ¢. 235)

2. Modlitba

Povedzte:

Dnes sa budeme udit’ o tom, ako méZeme pomoct’ druhym, aby boli §t’astni. Sme §t’astni a
preto chceme JezZiSovi pod’akovat’, Ze nas ma tak veP’mi rad.

Povzbud'te rodicov, aby pomohli svojim detom pokl'akntt’. Ako pripravu na modlitbu pouzite tito
adaptaciu na Stvrty vers$ pesnicky ,,Mam ruky, ktoré tlieskaju* (I Have Hands That Clap, Little
Voices Praisa Him, €. 215)

Pomodlite sa jednoduchti modlitbu a deti nech po vas opakuji. Potom mdzete zaspievat’ ako
odpoved’: Tiny Tot Response, Little Voices Praisa Him, ¢. 21 alebo spolo¢ne s det'mi povedat’:

Dakujeme, Jezisu, za vSetko. Amen.

3. Navstevy

Pozdravte vSetky navstevy, ktoré pridu do sobotnej $kolky a zaspievajte si ,,Sme radi, Ze si priSiel
do nasej sobotnej skolky* (We’re Glad You Came to Our Sabbath Schoul, Little Voices Praisa Him,
¢. 25), alebo ,,Méame navstevu*“ (We Have a Visitor, Little Voices Praisa Him, ¢. 24) ¢i ini vhodnu
pesnicku. Mozete ich tiez privitat’ basnickou:

Posad’te sa

hostia mili,

zostante tu

v tejto chvili.



4. Zbierka

Potrebujete: kosik alebo inil nddobu na peniazna zbierku.

Povedzte:

»Niektori oteckovia, maminky a deti nevedia, Ze ich ma Pan JeZiS rad. Peniaze z naSej
zbierky pomahaji ostatnym 'ud’om, aby sa o Panu JeZiSovi dozvedeli, Ze ich ma rad.
Polozte na zem kosik, do ktorého mézu deti postupne vlozit’ peniaze, zatial’ o spievate ,,Offering
Prayer Song*“ (Little Voices Praisa Him, ¢. 33, Norma June Bell)

Povedzte:

,,ﬁakuj em, chlapci a dievéata, za vaSe dary. Teraz zavrieme o€i a poprosime Pana JezZiSa, aby
tieto peniaze poZehnal.*

Pomodlite sa jednoduchtt modlitbu, ako napr. podobnu tejto:

»Mily Pane JezZiSu, chceme, aby aj iné deti, oteckovia a maminky vedeli, Ze ich mas rad.
Prosim, pouzi k tomu i naSe peniaze. Amen.*

5. Narodeniny

Potrebujete: umelt narodeninovu tortu (s otvorom), sviecky, zapalky, tahaciu hracku (nie je nutné),
maly darcek (nie je nutné)

Povedzte:

»Boh ma radost’, Ze sme zas vyrastli. Kto mal tento tyZden narodeniny?*

Prived’te dopredu oslavenca, zatial’, Co spievate. (Alebo po miestnosti tahajte na Spagate hracku a
spievajte. Zastavte v kruhu pred diet'atom, ktoré ma narodeniny.) Spievajte pesnicku ,,Narodeniny*.
(Little Voices Praisa Him, ¢. 36, A Birthday, Mildred Adair)

alebo hovorte riekanku:

Anicka (Andrejko) ma narodeniny
a my sa s nou (s nim) radujeme.
Uz je zasa o rok starsi,

darcek jej darujeme.

Pomozte detom hadzat’ mince do umelej torty, zatial’ Co spievate:
,Hodne §t’astia, zdravia,

hodne $t’astia, zdravia,

Pan JeziS a ma rad Hanka ... (Pavlinka, Zuzanka....),

hodne $t’astia, zdravia.“

(alebo Little Voices Praisa Him, ¢. 37, Count the Birthday Money, Johne B. Wood)

Zapal'te narodeninové sviecky a potom spievajte ,,Veselé narodeniny!* (Little Voices Praisa Him, ¢.
38, Happy Birthday, C. Herold Lowden) alebo ,,Veselé¢ narodeniny!* (Little Voices Praisa Him, €.
39, Happy Birthday, Janet Sage)

Vyzvite malého oslédvenca, aby sfikol sviecky. Pokial’ je to mozné, dajte mu maly darcek za
oddelenie sobotnej §kolky.



6.Prezitie pribehu

A. VerS$ na zapamaitanie

Potrebujete: ,,Bibliu* pre kazdé dieta

Dajte kazdému dietatu malu Bibliu vyrobent z plsti alebo karténu s aspoii jednym obrazkom
Jezisa a pokial’ mozno d’al$imi obrazkami.

Povedzte:

»Teraz prisla chvil’a, ked’ si nieCo precitame z Biblie. Pod’'me, otvorime si naSe Biblie

(vy otvorite svoju Bibliu).

V nasej Biblii ¢itame, Ze nas Pan Boh miluje. M4 nas rad. Mite vo svojej Biblii obrazok
Jezisa?«

Zatial’ ¢o deti hl'adaju vo svojich Bibliach, spievajte ,,Otvaram svoju Bibliu a ¢itam* (Little Voices
Praisa Him, €. 27, I Open My Bible Book and Read, Johne B. Wood) alebo ,,Otvaram opatrne
svoju Bibliu*“ (Little Voices Praisa Him, €. 28, I Open My Bible Carefully, Janet Sage)

alebo pouzite riekanku:

Otvaram Bibliu svoju,

¢o je v nej, chceme znat’,
precitame si tam s vami spolu,
7e nas ma Jezis rad.

Povedzte:

MozZeme byt dobri na ostatnych. Boh nim v tom pomoZe. Biblia nam rozprava pribeh o
BoZom pomocnikovi, menoval sa Elizeus. Elizeus mal rad Boha. Zena, ktora byvala

v Siinemu urobila pre Elizea pekné veci. Boh chce, aby sme tieZ robili pekné veci ostatnym.
Pod’me si zopakovat’ nas vers na zapamitanie a pritom niekoho objat’.

»Usilujte o dobro medzi sebou.*

Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other). Noty ndjdete na str. 78 a pouzite nasledujuce
slova:

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vSetkych l'udi.

B. Elizeus cestuje

Povedzte:

Elizeus cestoval. Vtedy eSte neexistovali auta alebo lietadla alebo vlaky. A aby pomohol
druhym Pud’om, chodil Elizeus pesi. VSade, kam priSiel, bol na Pudi dobry. Pod’me sa zahrat’
na to, Ze cestujeme s Elizeom. Pod’te za mnou, prejdeme sa po miestnosti.

Spievajte ,,P6jdeme sa dneska prejst’? (Stall We Go for a Walk Today?, Little Voices Praisa Him,
¢. 82).



C. Elizeova zastavka

Potrebujete: kelimky na jedno pouzitie, umelé ovocie

Povedzte:

Elizeus ¢asto prechadzal okolo toho istého domu blizko mesta Stinem. V tom dome byvala
dobra Zena a jej manzel. Ti videli, Ze ked’ Elizeus so svojim sluhom prechadzaju okolo, su
unaveni a hladni. Preto ich ¢asto zvali k sebe, aby si odpoc¢inuli a najedli sa v ich dome. Mali
§tastny domov, pretoZe poslichali Boha a boli dobri k druhym Pudom. TieZ moZeme byt’
dobri na druhych. Pod’me sa zahrat’ na to, Ze vaS§a maminka alebo otecko je Elizeus. Dajte im
napit’ z hrncéeka vodu a pritom si zaspievame.

Dajte kazdému dietatu prazdny kelimok, s ktorym moézu ,,posluzit™ svojim rodi¢om alebo tym,

kto sa o nich stard v Skolke. Spievajte pri tom ,,BoZia cesta” (God’s Way, Little Voices Praisa Him,
¢. 259).

Povedzte:

Ta dobra Zena dala EliaSovi jedlo. My tieZ moZeme byt’ dobri na druhych. MoézZete pontiknut’
tomu, kto vas priviedol do §kolky, kiisok ovocia?

Spievajte ,,BoZia cesta® (God’s Way, Little Voices Praisa Him, ¢. 259).

Povedzte:

Zopakujeme si nas verS na zapamiitanie: ,,Usilujte o dobro medzi sebou.“
Pod’me si zase zaspievat’.

Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other). (Detsky zosit, str. 60)

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vsetkych l'udi.

Povedzte:

Elizeus sa v dome svojich priatelov citil pohodlne a §t’astne, ale musel pokracovat’ vo svojej
ceste. Pod’akoval dobrému muZovi a Zene zo Stinemu a rozlu&il sa.

Pod’me si znovu zaspievat’.

Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other). (Detsky zosit, str. 60)

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vsetkych l'udi.

D. Stavba izbic¢ky

Potrebujete: velké prazdne krabice, detské tesarske néaradie

Povedzte:

Dobri Zena zo Stinemu pozorovala Elizea, ako ide po ulici. Pod’me pozerat’ Elizeus, ako ide
v dial’ke po ceste.

Zaclonte si rukou oc¢i.



Zacala rozmySPat’ o tom, ¢o by pre Elizea mohla urobit’. Vedela, Ze je unaveny a Ze si
potrebuje niekde odpocinut’. Ale u nej doma si odpoc€intt’ nemohol, pretoZe pre neho nemali
voP’nu izbu. To je ono! Najskor utekala k svojmu manZelovi
(vyzvite deti, aby bezali na mieste)
a poziadala ho, ¢i by nemohli postavit’ pre Elizea izbi¢ku na ich rovnej streche. Jej manZzel
suhlasil, Ze je to skvely napad a dal sa do prace.
I my moéZeme byt dobri na druhych. Pod’me poméct’ so stavbou s naSimi nastrojmi a
stavebnym materialom.
Deti m6zu prenasat’ krabice a pomoct’ postavit’ ,,mur* alebo pouzit’ nastroje a hrat’ sa, ze stavaju a
pritom vSetci recitujte:
., Tuk, tuk, tuk a bum, bum, bum,

Staviam novy pribytok,
Elizeus — dobry ¢lovek bude byvat’ v iom.

Povedzte:

Zopakujeme si nas vers na zapamiitanie: ,,Usilujte o dobro medzi sebou. “Pod’me si tieZ
zaspievat’.

Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).

Maj rad, maj rad vsetkych ludi,

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vsetkych l'udi.

E. Vvzdoba izbicky

Potrebujete: plastové kvetiny, vazu, kobercek, sviecku, detsky stol¢ek a stolicku

Povedzte:

Ked’ ten dobry muz postavil na ich rovnej streche izbicku, jeho dobra manzelka chcela, aby
bola ta izbicka pekna a pohodlna. A tak vzala postel’

(ukazte na postel’ alebo rozbal'te na zemi kobercek),

stolicku, stol a svieCku a dala ich do tej izbicky. Ak to urobili len peknu izbi¢ku! MoZno, Ze
tam Zena tieZ pridala nejaké pekné kvetiny, ktoré Pan Boh stvoril.

I my m6Zeme byt dobri na druhych. Mo6Zete mi pomoct’ nazbierat’ kyticky a dat ich do tejto
vazy?

Kvetiny mozu ,,rast* v kvetinacoch alebo ,,zahonoch* z polystyrénu, takze deti ich mézu
,,0dtrhnit™ a priniest’ vam ich. Pritom si mozete spievat’:

,,Kto stvoril vonavé kyticky, vonavé kyticky, vonavé kyticky? Kto stvoril vonavé kyticky? Boh,
Otec nés.” (Na melodiu pesnicky: Kto stvoril Ziarivé hviezdicky)

Polozte kvetiny na st6l a povedzte:

A je to! Pozrite sa, ako to tu pekne vyzera.

Povedzte:

Zopakujeme si na$ vers na zapamitanie: ,,Usilujte o dobro medzi sebou.“
A teraz si zasa zaspievame.

Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).
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Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vsetkych l'udi.

F. Prekvapeny!

Potrebujete: detské hudobné nastroje

Povedzte:

Dobra Zena a jej manZel ¢akali na Elizea, aZ k nim zasa pride na navstevu. A jedného diia
prisiel! Povedali Elizeovi, Ze pre neho maju prekvapenie. Vzali ho po schodoch nahor do
izbi¢ky na streche

(vyzvite deti aby predstierali, Ze idu po schodoch).

Ked’ Elizeus uvidel svoju novi izbi¢ku, bol vel’mi prekvapeny a mal vel’ku radost’! Ako sa asi
tvaril?

(Vyzvite deti, aby sa tvarili prekvapene.)

Mal radost’, pretoZe na neho boli dobri. Pod’'me si zaspievat’ nejaku veselu pesnicku.
Rozdajte hudobné nastroje alebo tlieskajte do rytmu a spievajte pesnicku ,,Veci, ktoré moézem
urobit™ (Things That I Can Do, Little voices Praisa Him, ¢. 299) alebo ,,My sme deti veselé,
chceme sa stdle smiat'... alebo ,,Ja mam svoj domcek v nebi.

Povedzte:
Zopakujeme si nas ver$ na zapamiitanie: ,,Usilujte o dobro medzi sebou.“
Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vSetkych l'udi.

G. Elizeus odplaca laskavost’

Potrebujete: babiky

Povedzte:

Elizeus chcel pre ti dobru Zenu a jej manZela urobit’ tieZ nie¢o pekného, ked’ na neho boli
taki dobri. Spytal sa svojho sluZobnika, ¢i ma nejaky napad. Elizeov sluZobnik sa zamyslel a
spomenul si, Ze ti dvaja nemaju Ziadne deti.

Nemali Ziadne deti. Ziadne deti s ktorymi by si mohli hrat’, spievat’ a objimat’ sa. Ziadne deti,
ktorym by mohli rozpravat’ pribehy o tom, ako Boh stvoril svet alebo 0 Noemovi a potope.
Ano, pomyslel si Elizeus, to je dobry napad. A tak sa Elizeus modlil k Bohu a poprosil ho, aby
by tej dobrej Zene a jej manZelovi poslal mimino.

A viete, ¢o Boh urobil? Vypocul Elizeovu modlitbu a tej dobrej Zene sa narodil chlapcek.

Pod’me si k’'aknut’ a pod’akujme Panu Bohu, Ze sme sa narodili a Ze mame maminku a

otecka, ktori sa o nas staraju.
Kraknite si a pomodlite sa jednoducht modlitbu, napriklad:
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Mily BozZe, d’akujeme ti, Ze sme sa mohli narodit’ a Ze mame maminku a otecka. Dakujeme ti.
Amen.

Ta maminka mala svojho chlapéeka vel’mi rada. Starala sa o neho a uteSovala ho, ked’ plakal.
Pod’me sa zahrat’ na to, Ze i my mame mimino. Vieme sa o neho postarat’?

Moézete detom rozdat’ babiky, ktoré mézu drzat’ a hojdat’. Pritom spievajte ,,Bébétko,

neplac* (Don’t Cry Little Baby, Little Vojce Praisa Him, €. 246) alebo trebars len spievajte:
,»PS$8,pss, houpy, houpy, houpy...*.

H. Miminko rastie

Potrebujete: hracky v krabici

Povedzte:

Miminko rastlo, aZ z neho bol chlapec vel’ky asi ako vy, chlapci a diev¢ata. Jeho maminka a
otecko ho tiez ucili, Ze ma byt’ dobry na ostatnych. Trebars tak, Ze sa deli o svoje hracky.
Poziliavate i vy svoje hracky? Mo6Zeme byt tieZ dobri na ostatnych. Pod’me sa s niekym
podelit’ o hracku.

Nechajte deti, aby si z krabice vybrali hracku a podelili sa o fiu s rodi¢mi a/alebo s inym diet’atom.
Moézete pritom zaspievat’: ,,Podelim sa“ (I’ll Take Turns, Little Voices Praisa Him, ¢. 276) alebo
,Podelim sa o svoju jedint* (I’ll Share My Only One, Little Voices Praisa Him, ¢. 275). Alebo len
povedzte: Rozdelim sa s tebou rad, si mdj dobry kamarat.

Povedzte:

Pod’me si znovu zopakovat’ ver§ na zapamaitanie:
»Usilujte o dobro medzi sebou.*

Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad vsetkych ludi,
Maj rad, maj rad, maj rad vSetkych l'udi.

Povedzte:

Ten maly chlapec mohol byt’ dobry tieZ preto, Ze hovoril pekné veci. Napriklad moZno
povedal oteckovi a maminke, Ze ich ma rad. Urcite vedel poprosit’ a pod’akovat’. A tiez
mozno rozpraval druhym o Bohu.

I my méZeme byt’ dobri na druhych. Pod’me si zaspievat’ pesni¢ku o tom, ako méZeme pouzit’
nase usta, aby sme hovorili pekné veci, a nase ruky, aby sme robili pekné veci. A pritom
budeme ukazovat’.

Spievajte ,,LLaskava pery* (Kind Lips, Little Voices Praisa Him, ¢. 310) alebo ,,Davaj pozor maly
jazyk, o vravis ...

Povedzte:

Pod’me si znovu zaspievat’. Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).
Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,

Maj rad, maj rad vsetkych ludi,

Maj rad, maj rad, maj rad vSetkych l'udi.
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1. Mé6zeme byt dobri

Povedzte: Pan JeziS chce, aby sme aj my byli dobri na druhych. M6Zeme byt’ dobri na
druhych, tak ako ta Zena a jej manZzel boli dobri na Elizea a rovnako tak ako Elizeus bol
dobri na nich. Ako méZeme byt’ dobri na ostatnych I'udi, na maminku, na otecka? Pod’me sa
spolu zahrat’ hru s nasSimi prStekmi. Vola sa Pat’ malych deti.

(Riekanku najdete v detskom zoSite na str. 64)

Povedzte: Pod’me si znovu zopakovat’ vers a zaspievat’ si.
»Usilujte o dobro medzi sebou.*
Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,
Maj rad, maj rad, maj rad vsetkych l'udi.

J. Pod’me byt’ dobri

Povedzte:

Som vel’mi rada, Ze méZeme byt’ dobri na druhé. Citime sa potom dobre, pretoZe pomahame
druhym, mame ich radi a robime pre nich pekné veci. Pod’me si o tom zaspievat’ pesni¢ku a
pritom budeme tlieskat’.

Spievajte ,,Pod'me robit’ dobre* (Let Us Do Good, Little Voices Praisa Him, ¢. 263) a pritom
tlieskajte do rytmu alebo ,,Pozor ocko, kam pozeras* (pozor pusinka, ¢o hovoris; pozor usko, ¢o
pocuvas; pozor nozka, kam bezis...) s ukazovanim..

Povedzte:
ESte si zopakujeme ver$ na zapamiitanie: ,,Usilujte o dobro medzi sebou.*

7. Aktivity

1. tyzden

Karticky ,,Zalezi mi na tebe*

Potrebujete: Farebné harky papiera, voskovky, lepidlo, predmety z prirody (vylisované kvetiny,
pierka, listy, atd.)

Rodi¢ia mo6zu pomoct’ det'om prelozit’ papier na polovicu a nalepit’ kvetiny, listy apod. a vytvorit’
tak pozdrav. Dovnlitra mozete napisat’ ,,Zalezi mi na tebe*. Rozdajte ich navstevnikom vasho zboru
alebo poslite chorym ¢lenom.

2. tyZden

Vreckové srdiecka

Potrebujete: Harky papiera (pre kazdé dieta), kvetiny, obrazky alebo karti¢ky s biblickymi
zaslibeniami

Riad’te sa instrukciami na vzore (vid’ koniec manualu). Na prehyb napiste vers na zapamétanie.
Vrecko napliite kvetinami, obrazkami alebo kartickami s biblickymi zasl'ibeniami. Nechajte deti,
aby srdiecka rozdali svojim kamaratom, susedom alebo ¢lenom rodiny.
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3. tyzden

Prestieranie

Potrebujete: Karton, tvrdsi papier alebo latka, nozni¢ky, lepidlo, prirodné predmety (vylisované
kvetiny, pierka, listy, atd.)

Nastrihajte si dopredu karton, tvrdsi papier alebo latku na prestieranie o velkosti 44 x 31 cm.
Rodi¢ia mo6zu pomoct’ detom ozdobit’ prestieranie kresbami alebo nalepenim prirodnych 0zdob,
ktoré ste si pripravili. Pokial’ pouzivate papier alebo karton, mozno budete chciet’ prekryt’
prestieranie prichladnym prilnavym papierom. Deti si potom prestieranie odnesu domov, kde ho
modzu pouzit, ked’ k nim pride navsteva alebo pri sobotnom jedle.

4. tyzden

Modlitebné stuzky

Potrebujete: Stuzku, noznicky, krazok, lepidlo, karton alebo PVC f6lia, rodinné fotografie, papier
Riad’te sa pokynmi na vzore (vid’ koniec manualu). Tento vyrobok je pre domace pouzitie. Napiste
mena alebo nalepte fotografie na menovky. Az deti stuzku dokoncia, pomodlite sa spoloc¢ne za
tychto l'udi.

5. tyzden

Medaily

Potrebujete: Okruhle plastové viecko alebo koliesko z kartonu, farebny papier, lepidlo, noznicky,
fixky, stuzku, nalepky, dierkovacku.

Poziadajte rodi¢ov alebo inych dospelych, aby na farebny papier alebo plastové viecko napisali
,»Jarko (meno dietat’a) je dobry* alebo ,,.Barborka je laskava“ alebo ,,Danko je poslusny*..
Nechajte dospelych, aby pomohli detom na medailu nakreslit’ obrazok alebo nalepit’ nalepky.
Pouzite dierkovacku k vytvoreniu otvoru, ktorym potom prevleciete dlhSiu stuzku, aby deti mohli
medailu nosit’ na krku. Dajte ju dietat'u zakazdym, ked’ pomoze v sobotnej skolke alebo doma.

Desiata

Naplanujte si desiatu, s ktorou vam deti mézu pomdct’. Nechajte ich aby vdm pomohli pri chystani
stolu alebo spolo¢ne pripravte nepecené pohostenie alebo ozdobne naukladajte kisky ovocia na
tanier. Rozdajte detom obrusky alebo pouzite papierové utierky na utretie ich rik po jedle.

Biblické aktivity

Pokial’ mate ¢as, mozete s rodi€mi vybrat’ niektoru z aktivit, ktoré este viac podporia preberany
pribeh. Tieto aktivity st uvedené ako Prichodové aktivity a mozu byt pouzité opakovane. K tomu
mozete servirovat’ desiatu.

8. Ukoncenie

Povedzte:

Som vel’mi rada, e muZ a Zena zo Stnemu boli na Elizea dobri. Som tieZ rada, 7e Elizeus bol
dobry na nich, ked’ sa za nich modlil, aby sa im narodilo miminko. Som vel’mi rada, Ze na
nich bol Boh dobry a dal im miminko. Aj my moéZeme byt dobri na druhych. Pod’me si eSte
raz zopakovat’ nas ver$ na zapamitanie:

»Usilujte o dobro medzi sebou.*“ a pritom pod’te niekoho objat’.
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Zaspievajte si ,,Maj rad“ (Be Kind to Each Other).
Maj rad, maj rad vSetkych l'udi,

Maj rad, maj rad vsetkych l'udi,

Maj rad, maj rad, maj rad vsetkych l'udi.

Kratko sa pomodlite.
Mily BoZe, mame ta vel’'mi radi. Prosim, pom6Z nam, aby sme boli vZdy dobri na druhych

Pudi. Amen.

Modzete este ukoncit’ spievanim (napr.: ,,Pesnicka na zaver* , Good-bye Prayer, Little Voices Praisa
Him, ¢. 44).

15




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 96
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 96
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 96
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <FEFF0077006500620020003900360020004400500049>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [96 96]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


