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5. PRIATELSTVO

Chcem pre teba len to najlepsSie

1. PRIPRAVA
A. VYCHODZIE TEXTY

e Prislovia 18,24:
SEP ,Niekto ma priatelov, ¢o su mu na Skodu, je v8ak aj taky priatel, ¢o sa priputa viac
nez brat.”

e Prislovia 22,24.25:
SEP ,Nepriatel sa s hnevlivym muzom a nestykaj sa s prchkym chlapom, aby si sa
neprispbsobil jeho chodnikom a nenastrazil si pascu sam sebe.”

e List Jakubov 4,4:

SEP ,CudzoloZnice, i neviete, Ze priatelstvo so svetom je nepriatel'stvom proti Bohu?
Kto teda chce byt priatelom sveta, prejavuje sa ako nepriatel Boha.”

NPK ,Podobate sa nevernej Zene, ktora koketuje s nepriatelom svojho muza. Neviete
azda, Ze ak sa chcete priatelit so svetom, nevyhnutne sa odcudzujete Bohu? Znovu
vam opakujem, Zze nembézete byt fludmi blizkymi Bohu, ak tuzite tesit’ sa z priazne tohto
sveta.”

e List Jakubov 2,23:

SEP ,Tak sa splnilo Pismo, ktoré hovori: ,Abraham uveril Bohu a to sa mu pocitalo za
spravodlivost®. A bol nazvany Bozim priatefom °.

NPK , O taku vieru ide v Pisme, ked ¢itame: Abraham uveril Bohu a Boh sa k nemu
priznal a nazval ho svojim priateflom.*

e Jan 15,13:
SEP ,Nikto nema vacsej lasky ako ten, ¢o svoj zivot kladie za svoijich priatelov.”
NPK ,Najvacsiu lasku k priatelom prejavi ten, kto za nich polozi vlastny Zivot.”

1. list Petrov 4,8:

SEP ,Nadovsetko majte vytrvalu lasku jedni k druhym, lebo laska prikryva mnozstvo
hriechov.”

NPK ....preto zite rozumne a horlivo sa modlite. PredovSetkym vaSe vzajomné vztahy
nech su pIné vrucnej lasky — ved laskou mézete prikryt vela previneni.*

e Matus 18,15:

SEP ,Keby sa prehresil tvoj brat, chod za nim a napomen ho medzi Styrmi o€ami. Ak
ta posluchne, ziskal si svojho brata.”

NPK ,Ak sa previni proti tebe niektory z bratov, vyhladaj ho a pozhovaraj sa s nim
medzi Styrmi o€ami. Ak uzna svoju chybu, ziskal si znovu brata.”

e Prislovia 14,20:
SEP ,Chudobného nenavidi aj jeho blizny, no bohaty ma priatelov nadostac.”
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e Prislovia 19,6:
SEP ,Mnohi pochlebuju urodzenému €loveku a kazdy je priatelom toho, kto je Stedry.”

B. DOLEZITE POZNAMKY K ULOHE ,,PRIATEL'STVO*

Jezis nam ukazal, ako velmi si ceni priatelstvo. Ked' Zil tu na zemi, mal priatelov, blizkych
priatelov a najblizSich priatelov. Svojim prikladom nam ukazuje, Ze by sme sa nemali
obmedzovat’ len na oblubenych a mocnych ludi. Rovnako sa od neho uc¢ime, Ze i ked’ nas
priatelia ,nepodrzia“ v kritickej situacii, neznamena to, Zze by sme mali na$ vztah s nimi
ukoncit.

Priatelstvo méze mat réznu podobu a hibku. Niekedy je velmi lahké sa s niekym spriatelit.
Inokedy sa musime hodne snazit, aby sme niekoho lepSie spoznali a stali sa jeho
priatelom. Pokial vSak nie sme opatrni, méZeme o priatelstvo prist. Chyby a
nedorozumenia mézu viest k tomu, Ze stratime tuzbu travit ¢as spoloCne. Jezis nam dal
plan pre rieSenie nasich problémov s druhymi. Chce, aby sme sa i nadalej teSili zo
spolocnosti svojich priatelov. Priatelstvo je tak dblezite, ze Jezis chce tiez patrit k nasim
priatelom. Raduje sa z naSej tuzby po priatelstve s nim. Tuzi po tom, aby sme s nim radi
travili cas.

Motto ,Rozdeluj a panuj“ popisuje stratégiu, ktoru satan pouZiva vo svete bojujucich
kralovstiev, aby oddelil Kristovych poslov od zdroja ich sily. Satan usilovne hlada spésoby,
ako nas odvratit od vztahu s JeziSom a nalakat’ do priatelstva, ktoré nas odvedie od nasho
Stvoritela.

C. CIELE

Chceli by sme, aby ziaci na zaklade tejto ulohy:
1. rozpoznali charakteristické znaky priatel'stva.
2. pochopili charakteristické rysy krest'anského priatela
3. tazili byt krest'anskym priatefom.
4. pochopili kroky, ktoré vedu k vyriesSeniu konfliktu.

D. POMOCKY

Uvod: (Aktivita A) fotokdpie Uplného zoznamu ziakov; papiere, prepisovacky alebo
ceruzky; pisacie dosky s klipom alebo tvrdé podloZky na pisanie.

Suvislosti: Biblia, pracovné listy; papiere, prepisovacky alebo ceruzky.
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2. PREPOJENIE
A. OPAKOVANIE

Desat’ minut, kedy ziaci prichadzaju vyuzite nasledovne:

1. Opytajte sa ziakov, ktory ver§ z Casti na stredu ich najviac zaujal a oslovil.
Povzbudte ich aby sa tento vers pokusili povedat naspamat.

2. Dajte im prilezitost podelit sa o vlastné ,vyroky“, ktory si napisali k pondelnhajSej
lekcii. Hovorte potom zvlast o tych, ktoré celkom nevystihuju krestansky pohfad na
Zivot. Takéto vyroky sa zrejme neobjavia v kazdej lekcii.

3. Pozrite sa spolo¢ne na rézne odpovede, ktorymi reagovali na otazky v Casti na
nedelu. Ak je to mozné, stiahnite odpovede zféra na internetovej adrese
http://deti.casd.cz. Diskusiu o tychto réznych nazoroch zakoncite myslienkami
z Casti ,Délezité poznamky k ...“ uvedenymi v metodickej priruCke pre ucitelov.

Pokial mate vacsi pocet Studentov, je dobré, aby sa na tuto aktivitu rozdelili do mensich
skupiniek s dospelym veducim.

B. DALSIE SUCASTI SOBOTNEJ SKOLY
- Song servis
- Misijna ¢ast’
- Oznamenie

3. UvoD

POZNAMKA PRE UCITELOV: Zostav si vlastny program s alternativami z niz$ie
uvedenych kategérii — Uvod, Suvislosti, Aplikacia a Zaver. Maj v8ak na pamati, ze Ziaci
musia dostat’ prilezitost’ k interakcii (k aktivnej ucasti a vzajomnej vymene nazorov) a k
Studiu Pisma. Niekde by si mal odvratit’ ich pozornost od ulohy na tento tyzden, inde ich
na fiu zas upozornit.

A. UVODNA AKTIVITA

Pripravte sa — Ziaci by mali pochopit, Ze kazdy &lovek méa aspori jednu dobra vlastnost.
Potrebuju zoznam mien vsSetkych Ziakov v triede, pisacie potreby a papier. Nemali by
vidiet, €o piSu ostatni. Daj im niekolko minut na premyslanie a na pisanie.

— Povedz: Dnes napiSeme niec¢o pozitivneho o charaktere kazdého ucastnika
sobotnej Skoly. Netyka sa to ich vlasov, oble€enia alebo majetku. (Priklady: Jakub —
poctivy; Sara — vzdy vesela; atd.)

— PresvedC sa, Ze ziaci porozumeli pokynom. Uisti sa, Ze kazdy piSe nieCo
pozitivneho. Zober vSetky zoznamy, bez toho aby Ziaci videli, o napisali ostatni. (V
priebehu tyzdna napi$ vSetky laskavé slova o Jakubovi na jednu stranku, o Sare na druhu
atd. Buduci tyzden daj kazdému zoznam jeho vlastnosti.)

Odozva — Spytaj sa: V ¢om bola tato uloha 'ahka? V ¢om bola tazka? Prec¢o? Keby
ste mali na premyslanie o dobrych viastnostiach druhych l'udi viac €asu, bolo by to
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FahsSie? Vyzvi ziakov, aby na kazdom Cloveku, ktory sa dnes nachadza vich
bezprostrednom okoli, nasli nie€o pozitivneho.

B. UVODNA AKTIVITA

Pripravte sa — U&elom je viest Ziakov k zamysleniu nad tym, ako reaguju na niektoré
situacie. M6zes si zvolit len jednu situaciu zameranu na oblast, s ktorou tvoji ziaci zapasia,
alebo sa mo6zes pokusit' prejst vSetky (alebo si vymysliet svoju vlastnu). Priprav si papiere
s uvodnymi replikami jednotlivych situacii, ktoré si vybral.

— Vyber dvoch dobrovolnikov (nikoho nenat). Daj im uvodné repliky. Ziaci by potom
mali naviazat’ na rozhovor svojimi vlastnymi slovami.

Situacia 1: dve dievéata:
1: ,VSimla si si, to nové diev€a si o sebe mysli, Ze je nieco viac.”
2: ,To je jej problém, fakt neviem, v ¢om je tak vynikajuca.”

1: ,Mozno by sme jej mali venovat zrkadlo.”
2: .,V prvej rade by mala navstivit’..."

Situacia 2: dvaja chlapci alebo dve dievéata
1: ,Ako dopadla tvoja pisomka z fyziky?“
2: ,Zle. Neviem prec€o; naozaj som sa ucil/a.”

1: Jatiez. Stravil/a som nad tym najmenej hodinu.”
2: ,Myslim, Ze to bola stupidna pisomka. V uCebnici to nie je ani poriadne vysvetlené a
ucitel nevie...*

Situacia 3: dvaja chlapci
1: , Ty si tak hrozny, ani pes sa na teba nepozrie.”
2: Ty si tak hlupy, Ze doktor ked' ti zrontgenoval mozog tak nemohol na snimke ni¢ najst’.”

1: ,Tysi..."

Odozva — Spytaj sa: Aky je problém v Situacii 1? (ohovaranie) Je tento rozhovor
uzitoény alebo zranujuci? Preco? Ako by sa mal v takej situacii zachovat’ posol
Bozieho kralovstva? Aky je problém v Situacii 2? (obvifovanie) Je tento rozhovor
uzitoény alebo zranujici? Co by mali ti Studenti urobit’ teraz? Co by mali urobit’ pred
d'alSou pisomkou? Aky je problém v Situacii 3? (urazky) Prec¢o sa ludia vzajomne
urazaju? Co dosiahnu takymito rozhovormi? Ako by sme sa mali zachovat’, ked’
niekto hovori: ,My len tak zartujeme“? Dokazu slova ublizit? Svoju odpoved
vysvetli.
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C. UVODNA ILUSTRACIA
Svojimi vlastnymi slovami porozpravaj nasledujuci pribeh:

Vroku 1936 sa olympijské hry konali v nemeckom Berline. Zbytok sveta netuSil, Ze
nemecky vodca Adolf Hitler sa chysta napadnut ostatné krajiny v Eurdpe.

Hitlerovi nacisti verili v ,arijski nadradenost”. Boli si isti, Ze modrooki, blondavi atléti
vyhraju olympijské hry. Chceli dokéazat, Ze maju pravdu.

Ameri¢an Jessa Owens, syn ¢ernoSského rolnickeho pastiera, vynikal v skoku do dialky.
Vdaka skoku dlhému 26 stép a 84 palca bol drzitelom svetového rekordu.

Ked' sa Jessa blizil k treningovéemu doskocCisku, prepadli ho obavy. Doskoky vysokeho
nemeckého skokana Luz Longa koncili okolo znacky 26 stop.

K Jesseho uZasu k nemu nacisticky ,vzor dokonalosti“ pristupil a predstavil sa. Luz
poznamenal, Ze Jessa by takto dokazal skocit ,so zatvorenymi oCami“. Pretoze Luz
potreboval ku kvalifikacii len 232 stopy, navrhol Jessemu, aby skakal prvy, a tak zvysSil
svoju Sancu na bezpecny doskok. Jeho navrh Jessa prijal.

Jessa ziskal zlatu medailu a vytvoril olympijsky rekord. Prvym &lovekom, ktory mu priSiel
poblahozZelat, bol Luz, tesne pred Hitlerom.

To bolo naposledy, ¢o sa ti dvaja stretli. O niekolko rokov neskér padol Luz v 2. svetové
vojne.

Jessa Owens napisal o tomto kratkom priatelstve: ,Mohli by ste roztavit' vsetky moje
medaily a pohare, a aj tak by to nestacilo na pozlatenie 24 karatoveho priatelstva, ktoré
som citil k Luz Longovi.*”

Upravil David Wallechinsky v The Complete Book of the Olympics [Uplnd kniha o
olympiade]

Odozva - Spytaj sa: Co by si bol povedal, keby si bol na mieste Luza? A &o keby si
bol na mieste Jesseho? Co sa da na zaklade tohto pribehu povedat’ o priatel'stve?
K éomu musi dojst’, skor nez sa s niekym spriateliS? Pre€o niektoré priatel'stva
vznikaju rychlo?

4. SUVISLOSTI

A. PREPOJENIE S BOZiIM KRALOVSTVOM

Spytaj sa: Ked’ mame nejaky spor, akymi spésobmi mézeme tento problém riesit'?
Povedz: Obvykle reagujeme jednym z niekolkych spésobov: tym prvym je utek z
konfliktu, d'alsim je boj. Pozrime sa, ¢o Biblia hovori o boji. (Rozdaj Ziacke ulohy.)

Precitajte si texty v oddieli na stredu a tieZz texty uvedené na zaciatku tejto ulohy
v metodickej prirucke.
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Co nam nasledujuce texty hovoria o priatelstve? (Z metodicke] prirucky: Prislovia
22,24 .25; zo ziackej ulohy: Prislovia 17,14; vid tiez Prislovia 19,11.)

Spytaj sa: Poznas nejaké sposoby uteku okrem toho, ze ¢lovek moze vstat’ a odist’
prec¢? (Prestane poCuvat, uhyba pohladom.)

Povedz: Jednym zo spdésobov uteku je popretie, Ze mam s problémom cokolvek
spolocného. Niektori fudia budu dokonca popierat’ i to, Ze problém vébec existuje.
Dalsim spésobom je obvinovanie niekoho iného.

Spytaj sa: Chapeme, ¢o to znamena bojovat’ pastami, existuju vsak aj iné spésoby
boja?

Povedz: Jednou z moznosti boja je boj prostrednictvom slov. Niekedy [ludia
pouZivaju k boju urazky. Inokedy sa rozhodnu hovorit o niekom za jeho chrbtom.
Hovori sa tomu ohovaranie. Vdc¢sina z nas pravdepodobne nepovaZzuje urazky alebo
ohovaranie za boj.

Co nam nasledujuci text hovori o tom, ako by sme mali hovorit? Nechaj niekoho
precitat Efezskym 4,29 z Biblie alebo zo Ziackej ulohy.

Spytaj sa: Co by sme teda mali podra Biblie robit’ miesto boja alebo titeku? Pozrime
sa na nasledujuce texty: Prislovia 19,11; 1. list Petrov 4,8; Kolosenskym 3,13.

Spytaj sa: Co hovori Biblia? (Niekedy je potrebné, aby sme prehliadli problémy alebo
krivdy, ktorych sa druhi voci nam dopustili.) Co by sme mali robit, ked’ nejaky problém
nemozeme prehliadnut’?

Povedz niekomu, aby nasiel a predital Matu$ 18,15. Spytaj sa: Co nam hovori Biblia?
(Musime za tym ¢lovekom ist’ a prehovorit si s nim.) Povedz niekomu, aby nasiel a precital
Galatskym 6,1-5 a Matus 5,23.24.

Spytaj sa: Kedy pomébze, ked’ si o svojom spore pohovorite? (Ked sa obe strany
dohodnu, Ze sa pokusia svoje nezhody riesit.) Je l'ahké hovorit’ s niekym o probléme?
Pre€o vsSetci nerieSia svoje problémy tymto spésobom? (V skutoCnosti nechcu
problém rieSit; boja sa druhého Cloveka; neddveruju drunému cCloveku.) V niektorych
pripadoch nefunguje ani rozhovor, €¢o by sme teda potom mali robit™?

Povedz niekomu, aby nasiel a pregital Mati$ 18,16. Spytaj sa: Co by sme mali robit™?
(Vezmi si so sebou niekoho déveryhodného, pohovor si s tym Clovekom a snaz sa vyriesit
vas spor.)

Spytaj sa: Znie to ako dobra rada? Koho by ste mohli poziadat’, aby Siel s vami?
(déveryhodného priatela, rodi¢a, ucitela, iného dospelého) Pre€o myslis, ze Jezis chce,
aby sme sa snazili veci riesit'? (Stvoril nas s tizbou milovat druhych.) Co sa stane, ked’
nasa snaha vyriesit’ veci rozhovorom zlyha? (Priatelstvo mdze skondit; druhy Elovek
mozno potrebuje €as na to, aby zmenil svoj nazor; nezabudaj sa za danu situaciu neustale
modlit a nadalej rob to, o by robil aj Jezis.)

Daléie texty k téme priatel'stvo, ktoré sa daju vyuzit' v tejto diskusii, su uvedené v oddieli
Uvodné texty metodickej priruCky (Prislovia 18,24; list Jakubov 2,23; Jan 15,1; Prislovia
14,20 a Prislovia 19,6).
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B. PREPOJENIE S ILUSTRACIOU V LEKCII

Najskér niekoho poziadaj, aby precital alebo prerozpraval pribeh z oddielu na
sobotu.

Pokracuj diskusiou o nasledujucich otazkach. Spytaj sa: Aké riesSenie zvolil kral' Saul,
pokial’ iSlo o jeho problém s Davidom? (boj) Pre aké rieSenie sa rozhodol Jonatan?
(Jonatan Siel za Davidom a porozpraval sa s nim, pretoze ho chcel ochranit pred kralom.)
Aj ked’ kazdy denn nerobime rozhodnutia, ktoré su otazkou zivota a smrti, €elime
rozhodnutiam, ktoré povedu k zivotu alebo smrti z pohlfadu vec¢nosti. Jedna sa o
rozhodnutia, ktoré formuju nas charakter. Mézeme si zvolit, ¢o urobime alebo
povieme. Biblia je najlepsim navodom, kde najdeme, aké rozhodnutia by sme mali
robit’.

C. PREPOJENIE SO ZIVOTOM
Popis nasledujucu situaciu:

Vasa trieda pise pisomku. Zdvihnes$ hlavu a zazrie$, ako si tvoj najlepsi priatel prezera
nieco na podrazke svojej topanky. Niekolko sekund topanku skuma, potom da nohu na
zem a vréti sa k svojej pisomke. Dalej uz o tom nerozmyslas. Az pri hodine telocviku
Zistis, Ze ma na podrazke napisané slova, ktora su odpovedami na otazky v pisomke.

Spytaj sa: Co urobis? Pokial tento problém prehliadnes, ako sa vlastne v danej
situacii zachovas? (Utedie$, poprie$, Ze je tu nejaky problém.) Co sa stane, ked’ sa
rozhodnes pohovorit’ si 0 svojom podozreni sa svojim priatelom? (Tvoj priatel mbze
zapriet, Ze nieCo takého urobil. Koniec koncov, dékazy su uz teraz aj tak zotreté. Mozno
skonci tvoje priatelstvo s tymto ¢lovekom.) Pre¢o by si sa mal skér rozhodnut’, ze si
s tymto ¢lovekom prehovoris, nez ignorovat’ jeho domnely podvod? (Pretoze ti na
tom Cloveku zalezi a chce$ vediet, preco citil potrebu podvadzat. Méze§ mu ponuknut, ze
mu pomdzeS dobre sa pripravit na buducu pisomku.) MézeS déverovat’ priatel'stvu
cloveka, ktory v Skole nejedna poctivo? Pre¢o ano, preco nie?

Popis nasledujucu situaciu:

Chlapci v triede sa hadaju a urazZaju. Vzajomne si hovoria mrzké veci. Ked’ ich ucitel
okrikne, aby prestali, odpovedia: ,My len tak Zartujeme; o ni¢ nejde; nikto z nas tomu
neveri.“

Spytaj sa: Ako by si reagoval na odpoved’ chlapcov? (Ale slova zrarnuju!) Pozrime sa
na Efezskym 4,25.26.29.31.32. Ako sa daju tieto biblické verse aplikovat’ i na urazky?
(Hovorte o druhych pravdu; nehnevajte sa ani nebudte nevludni; vyvarujte sa pouzivaniu
mrzkych a zlych slov; pouzivajte len dobré slova; budte sucitni a odpustajte.)
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5. APLIKACIE
A. APLIKACNA AKTIVITA

Nadrtni na tabuli tri stipce. Do zahlavia napi$ Boj, Utek a RieSenie. Pripomen Ziakom, Ze
existuju aj situacie, kedy je dobré pomyslat na boj alebo utek. Trieda bude pracovat na
vytvoreni zoznamov v ramci tychto troch oblasti.

Povedz: V akych problémoch skutoéného zivota sa dospievajuci mézu rozhodnut’
pre boj prostrednictvom urazok alebo ohovarania? V akych situaciach sa snazime
vyhnut' problémom tym, ze pred nimi utekame, popierame, ze existuje nejaky
problém, alebo obvinujeme niekoho €i nie€o okrem nas samotnych? Kedy sa
moézeme pokusit’ vyriesit problém tym, ze ho prehliadneme, ze si o nom pohovorime
s dotyénou osobou alebo ze vyhladame niekoho iného, kto nam problém poméze
vyriesit'? Pri vytvarani zoznamov vzajomne spolupracujte. Uvedte typické pripady z
realneho zZivota, nie len tie, ktoré by boli idealne.

Vyber niekolkych dobrovolnikov, ktori v priebehu tvojej diskusie so Ziakmi napiSu zoznam
na tabulu alebo ho nadiktuju jednému z veducich.

Odozva — Spytaj sa: Myslis, ze v buducnosti budes schopny svoju odpoved’ zvazit
skér nez zareagujeS? Prec¢o to moéze byt tazké? (Je tazké vzdat sa starych zvykov
v podobe reakcii; ndS mozog je zvyknuty na staré spdsoby.)

B. APLIKACNE OTAZKY

1. Co mdzeme urobit pre to, aby sa nam podarilo zmenit zvyk, ktory vedie k dane;
reakcii? (Denne sa modlite, aby nam Boh pripomenul, Zze chceme reagovat’ inak, a
aby nam pomohol nezabudat na to zvlast vtedy, ked sa musime rozhodnut.)

2. Pre aku metddu sa budu poslovia Bozieho kralovstva rozhodovat' najCastejSie? (Pre
rieSenie prehliadania problému, pokial to bude mozné, o probléme si pohovoria
alebo vyhladaju niekoho, kto im pomd&ze.)

3. Kedy mdze byt najlepSou volbou boj alebo utek? (v situaciach ohrozujucich Zivot)

4. Do akej miery povazuje$ za realne, Ze slova (ohovaranie, urazky) skuto¢ne zranuju
druhych a daju sa zaradit do reakcie typu ,boj“?

5. Co mbze$ povedat niekomu, kto pouZiva urazky a ohovaranie?

6. Co si sa naugil o obvifiovani alebo popierani?

6. ZAVER

ZHRNUTIE

Ukon¢i nasledujucimi myslienkami, ktoré vyjadri svojimi vlastnymi slovami:
Priatelstvo ustanovil Boh, aby nam pomohol zostat pevnymi a zachovat’ mu vernost. Ako
poslovia BozZieho kralovstva si potrebujeme najst priatela, ktori s nami bude zdielat’ tuzbu
byt na BoZej vitaznej strane.

| dobré priatelstvo mézu postretnut’ tazkosti. Ked’ vzniknu spory, mézeme sa rozhodnut,
ako budeme reagovat. Mdzeme utiect, ale zachranime tym priatelstvo? MdZeme sa
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5. LEKCIA PRIATELSTVO

uchylit k boju, ale je mozné, Ze Skoda, ktora tym vznikne, zni¢i puto, ktoré medzi nami
bolo. Alebo mbzeme urobit nelahké rozhodnutie, Ze nase nezhody vyrieSime. Problém
moézZzeme prehliadnut alebo o rnom diskutovat, dokial nenajdeme rieSenie. MoZno bude
treba poZiadat’ niekoho, kto nam pomdze nas spor urovnat. Boh ma pre nase problémy,
ktorym kazdy den ¢elime, plan. Jeho spdsob rieSenia nas vedie k pokoju a radosti.
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