12.JEZIS, NAJVACSTI HRDINA

Pozname ho!

1 - PRIPRAVA
A. PRAMEN (BIBLICKE TEXTY)
Matas 5,14-16 ,Vy ste svetlo sveta. Mesto, ktoré lezi na vrchu, nemé6ze byt’ skryté. Ani
sviecu nezazihaju a nestavaju pod nadobu, ale na svietnik, a svieti vSetkym v
dome. Tak sviet vase svetlo pred l'ud’'mi, aby videli dobré skutky a velebili vasho
Otca, ktory je v nebesiach."

- Jan 3,30 ,On musi rast, a ja sa umensovat."

- Filipskym 2,5-7 ,Tak zmyslajte medzi sebou, ako aj JeziS Kristus, ktory mal
podobu Boziu a svoju rovnost s Bohom nepokladal za IGpez, ale vzdal sa hodnosti,
vzal na seba podobu sluzobnika, podobny sa stal ludom..."

- Zidom 12,1.2. ,Preto aj my, kedZe mame tolky oblak svedkov okolo seba, zlozme
vSetko, ¢o ndm je na ftarchu, i hriech, ktory nds tak lahko opantdva, a budme
vytrvali v zapase, ktory mame pred sebou. Hladme na JeziSa, Povodcu a
Dokonavatela viery, ktory napriek radosti, ¢o Ho cCakala, pretrpel kriz; pohrdol
potupou a posadil sa na pravici Bozieho trénu.

- (DalSie texty st uvedené v materidloch pre $tudentov)

B. CO JE POTREBNE POVEDAT O ,,JEZISOVI, NAJVACSOM HRDINOVI®
Uz vo svojich 12-ich rokoch, v dvoch veciach mal jasno:

1. Kto je jeho otcom / Boh/.

2. Co bude jeho Zivotnym povolanim.

Niektori ludia hladaju svoju identitu cely zivot.. Jezis tu svoju nasiel v obdobi, ked eSte
nebol ani teenagerom. Je JeziS Kristus pre teba velkym vzorom? Povazujes ho za
najvacsieho hrdinu? Tuzi$ najst v Nom svoju skutoénu identitu?

Jezis vedel, kym je a aky ma v Zivote ciel, lebo dovolil svojmu nebeskému otcovi, aby riadil
jeho myslienky, rozhodnutia, ¢iny. Bol pokusany vsetkym, ¢im ¢lovek pokisany moze byt,
ale zostal bez hriechu. Naplnil slovo Bozie tak, aby sme aj my mohli zit ako deti BoZie a
pokracovat v praci nasho nebeského Otca.

C. Kam smerujeme s , JeziSom, nasim najvacésim hrdinom"? (0 €O NAM IDE?)

Po prestudovani tejto lekcie by sme boli radi, aby Studenti...

1. ..porozumeli tomu, zZe Jezis je skutocne ten najvacsi clovek, ktorého sa oplati
napodobriovat.

2. ..uvedomili si, Ze sila k tomu, aby sme Zili s JeziSom, ako nasim hrdinom pochadza
od neho samotného- od Jezisa.

3. ...prijali cenu toho, ¢o to znamena byt nasledovnikom Jezisa

D. POMOCKY

Uvod: (Aktivita A) Obrazky kreslenych superhrdinov, fixky, ceruzky, podklad k aktivite
képie pracovného listu ,Najlepsi super hrdina" (vid’ koniec ucitelskej lekcie), tabule alebo
flipchart. (Aktivita B) Casopisy celebrit zapoziCané z verejnej kniZnice



Prepojenie: studentské materialy, Biblia

Aplikacie: Papiere, pisacie potreby

2 - PREMOSTENIE (rozohriatie, rozjazd)

A. CO UZ POZNAM

Ked' Studenti prichadzaju do triedy, vyuzite prvych 10 minut nasledovne:

1. Opytajte sa, ktory vers z Casti na stredu si vybrali k nauc¢eniu. Povzbudte ich, aby sa
tento vers$ pokusili povedat spaméti.

2. Dajte im prilezitost podelit sa o vlastny citat, ktory si napisali k pondelkovej lekcii.
Hovorte potom zvlast o tych, ktoré celkom nevystihuju krestansky pohlad na Zivot.
(Také citaty nie su sucastou kazdej lekcie.)

3. Pozrite sa spoloCne na r6zne odpovede, ktorymi reagovali na otazky v Casti na
nedelu. Pokial je to mozné, mdzete im natladit i odpovede, ktoré sa objavili na
webovej stranke http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskusiu o tychto ro6znych
ndzoroch zakonc¢ite myslienkami z ¢asti ,CO JE POTREBNE POVEDAT O.."
z ucitel'skych materialov.

Pokial mate vicsi pocet Studentov, je dobré, aby sa na tato aktivitu rozdelili do menSich
skupiniek s dospelym vedicim.
B. DALSIA SUCAST SOBOTNEJ SKOLY

- Song servis
- Misijnd cast

- Oznamenie

3 - ZACINAME

Poznamka pre ucitel'ov: Utvorte si vliastny program z moznosti, ktoré sa Vam ponukaju.
Pri priprave myslite na to, Ze Studenti musia mat mozZnost aktivne sa zapojit a komunikovat’
i medzi sebou a prileZitost studovat BoZie slovo. Nezabudnite im v priebehu lekcie rozdat
Studentské materidly na dalsi tyzden.

A. UVODNA AKTIVITA

Priprava - pripevnite obrazky roznych hrdinov kreslenych seridlov na steny - Batman,
Superman atd. Alebo iba ukazte obrazky tychto hrdinov zo stranok casopisov, alebo knih.
Hovorte o tom aké maju zvlastne schopnosti a silu.

Pozor - Rozdelte Studentov do skupin. Rozdajte im pracovny list ,Najlepsi superhrdina®,
ktory najdete na konci ucitelského materialu, pera a fixky. Kazdej skupine dajte instrukcie
ako vytvorit postavu najlepsieho superhrdinu.

Start — Kazdad skupina by mala popisat a ukazat ich novovytvorent postavu dokonalého
superhrdinu. Ked postavu predstavuju, zapisujte si vSetky jej kladné vlastnosti.

Rozbor akcie - @ (cielom tohto rozboru akcie je pomdct Studentom uvedomit si, Zze Jezi$
ma vsetky pozitivne vlastnosti, ktoré by mal mat superhrdina, ktorého si sami vytvorili.)
~Podl'a ¢oho ste vyberali kladné vlastnosti a silu svojho hrdinu?" (Vieme, Ze bude



musiet bojovat s nepriatelmi, chceme, aby bol skutoéne skvely, chceme, aby bol najlepsi,
chceme, aby si ho vS§imol cely svet, chceme, aby bol popularny.)

Na tabuli alebo flipcharte spojte tieto vlastnosti vsetkych vytvorenych superhrdinov do
jedného zoznamu. ,Je vobec mozné, aby vsetky tieto viastnosti mala jedna osoba?
Je to mozné pre ¢loveka?" (Nie, nikto nembze mat vSetku takito moc. Len Boh.)

»Jezis je skutoCne ten najlepsi superhrdina, aky kedy zil. Ma vsSetko, ¢o od superhrdina
oCakavame. A najlepsSie na tom je, Ze Jezi$ je niekto, kto je nam blizky. Nie je to napol
¢lovek a napol radioaktivny pavuk, ale skutoc¢nad, ziva osoba, ktora zije a dycha ako my.

B. UVODNA AKTIVITA

Priprava - Rozdajte ¢asopisy s obrazkami celebrit, papiere a pera.

Pozor - Poproste je aby kazdy z nich nasiel aspon jeden dbévod, v ¢om je Jezis lepsi hrdina
nez ludia vyobrazeni v ¢asopisoch. D6vod musi byt spojeny s nejakym ¢lankom v ¢asopise.

Start - Spolocne si preberte dovody ktoré Studenti najdu.

Rozbor akcie - @ »Co pritahuje I'udi na celebritach? (pozornost, ktor( im venuju ini,
ich krasa, zivotny Styl, kedy sa snazia, aby boli lepsi a lepsi).

€o odliSuje Krista od hrdinov sveta? (Kristus je dokonaly, je hrdinom bez chyb, ktoré
maju hrdinovia sveta. Jeho hrdinstvo nie je v tom, Ze by chcel vyvysit iba sém seba.)

s VVE

sportovec, herec, muzikant nebo dokonca i nejaky duchovny vodca - napr. kazatel’.
Ludia chci mat vzor. Nasou Glohou ako krestanov a zastupcov Bozieho kral'ovstva,
je povedat 'ud’om o tom najvaésom hrdinovi, JeziSovi.

C. UVODNA AKTIVITA

V sStudentskej lekcii, v Casti na piatok, suU Studenti poziadani, aby sa vzili do role agenta,
ktory zastupuje Jezisa a snazi sa propagovat jeho schopnosti. Maju vymysliet rbzne
stratégie, ako v dneSnej spolo¢nosti propagovat JeziSa. V tomto cvi¢eni poziadajte
$tudentov, aby vymysleli, ako by mohli propagovat JeZisa v Jeruzaleme, v jeho dobe.

~Predstavte si, Ze Zijete v Jeruzaleme, v obdobi Jeho sluzby na zemi. Si ten, kto
vyhl'adava schopnych l'udi. Na réznych miestach podujes hovorit o JeziSovi. Veris
tomu, Ze On je odpoved'ou na vsetky problémy sveta. Rozhodnes sa, Ze sa stanes
Jeho propagatorom - jeho agentom. Snazi$ sa propagovat Jezisa. Pamitaj ale na
to, Ze Rimania sa ho snazia zbavit, farizeji si myslia, Ze je heretik, Zeny si myslia
Ze je ten najlepsi a niektori z rybarov si vd'aka nemu teraz nezamestnani! Ako
budes propagovat JeziSa ako superhrdinu sveta?"

Chvilu o tom spolo¢ne premyslajte.

4. SPOJUIUCI CLANOK
A. PREPOJENIE S KRALOVSTVOM

Pokuste sa povedat’ nasledujuce komentare vlastnymi slovami:

Porozpravajme sa o muzovi, ktory sa snazil propagovat’ JeziSa. Rozhodol sa tak potom, ked’
pochopil, kto bol a je Jezis. Jezis bol pre neho najvac¢sim hrdinom. Toto rozhodnutie ho zmenilo
natol’ko, Ze si dokonca zmenil aj svoje meno, aby si neustale pripominal Ze Zije novym zZivotom
so svojim najvacsim hrdinom. O kom je rec? O Saulovi - Pavlovi. V jednom obdobi Zivota mal
vSetko - moc, prestiz, pochadzal z dobrej rodiny, mal vzdelanie, vplyv, mnohi ho povazovali za
osobnost’, bol vyre¢ny, schopny, mal peniaze. Skuto¢nost’, ze sa stal Pavlom malo zvlastny



vyznam, pretoze sa sustredil na to, aby napodobiioval Jezisa. Chcel byt podobny svojmu
hrdinovi. Ellen Whiteova hovori o Pavlovi ako o hrdinovi viery.

E| ~Akého vojaka by si general vybral do svojej armady? (silného lojalneho,
odvazneho)

V bitke medzi dvoma kralovstvami je Jezis generalom BozZej armady. Jezis by mal
vitazny tim, keby vsetci vojaci boli ako Pavel!

Myslite si, ze Jezis hl'ada takych l'udi ako bol apostol Pavol aj dnes? ( Niektori
povedia ano , ini nie) Ako pozname, Zze sme v BozZej armade? (Niekedy je to jednoduché,
ked' ste si isti tym, kym ste a Co v zZivote robite. Niekedy len mate istotu, ze vSetko bude
v poriadku, aj ked to celkom v poriadku nie je. Je to viera v to, Ze Boh ma nad nasim
Zivotom kontrolu.)

Dava Jezis podmienky, limity, ktoré musime splnit? Jezis nas miluje tak, Ze nechce
aby sme boli na nejakej ¢akacej listine, pre to aby sme sa mohli stat sGiéastou Jeho
armady aZ budeme toho ,hodni*. Nedava nam Ziadne tazko splnitel'né podmienky.
Jezi§ nas prijima takych, aki sme slaskou a milostou. Nemusime vyhovovat
ziadnym poziadavkam, ziadnym standardom. V$etko, ¢o musime urobit je prijat Ho
ako Spasitel'a a sme v Jeho armade. Potom uz je to Jeho moc, ¢o nas premiena,
aby sme sa stali Jeho elitnou jednotkou.

B. PREPOJENIE S ILUSTRACIOU V LEKCII

Poziadajte niekoho, aby precital alebo porozpraval pribeh zo studentskej lekcie. Ked' skondi,
rozdajte Studentom lekcie na tento tyzden. PoZiadajte ich, aby precitali vSetky verSe nahlas
a potom s nimi diskutujte o tom, ako sa tieto verse vztahuju k pribehu, ktory prave poculi.

C. PREPOJENIE SO ZIVOTOM

PRIBEH: Poculi ste o ludoch, ktori prekonali Niagarské vodopady? Poznate ale pribeh o tom,
ako ich prekonal jeden povrazolezec? Blondin, velmi znamy povrazolezec, zabaval tisicky
ludi tym, Ze sa prechadzal nad Niagarskymi vodopadmi po tenkom lane, ktoré bolo
natiahnuté od jedného brehu ku druhému. Tuto cestu ponad vodopady presiel mnohokrat a
ani raz nespadol. Co bolo jeho tajomstvom? Ked' iSiel nad vodou, vzdy sa uprene pozeral na
velkd striebornu hviezdu, ktord mal pripevnenu na druhej strane svojej cesty. Ked' sa takto
uprene dival na hviezdu, nebol rozptylovany davmi a ani sa neobaval toho, ¢o by sa mohlo
stat. Hviezda mu pomahala dostat sa na druhou stranu vodopadov.

Preditajte: Zidom 12,1,2.

E| ~Jednu vec mali apostol Pavel a Blondin spolo¢nt, obidvaja sa na nieco uprene
pozerali. Blondin na hviezdu a Pavel na Krista. Pre Pavla bol Kristus tym najvacsim
hrdinom. Stravil urdita éast svojho Zivota tym, Ze sa mu chcel viac a viac podobat.

5. APLIKACIA
A. APLIKACNA AKTIVITA

» Ked’' sa Jezis stane tvojim hrdinom stanes sa zranitel'nym. Ten, kto sa priateli
s JeziSom, upozornuje na seba. Je to ako by si mal prilepené niec¢o na chrbte, ¢o
I'udi provokuje k tomu aby do teba triafali."

Rozdelte triedu do skupiniek. Studentom dajte peréd a papiere. Kazda skupina sa ma pokusit
napisat zoznam situdcii a prilezitosti, pri ktorych by bolo zloZité byt nasledovnikom Krista.
Vedla kazdej z tychto situacii potom nech napiSu citaty alebo verSe z Casti na Pondelok
alebo na Stredu, ktoré mézu pomdct najst rieSenie. Nakoniec poziadajte skupiny, aby sa
s ostatnymi v triede podelili o to, ¢o napisali.



Precitajte: Matus 5,14-16. Nech Studenti vymyslia a navrhnd nejaké iné prirovnania, ktoré
by mohli byt pouzité v tejto pasazi namiesto slov ,, svetlo“, a ,mesto na kopci*.

B. APLIKACNE OTAZKY

1. Ako méze$ JeziSovi ukazat, Ze je tvoj hrdina?
Mb6zes si byt isty, Ze je Jezi$ skutoéne sucastou Tvojho Zivota? Vysvetli.
PreCo su nasledovnici JeziSa napadani, ked' robia to, o je spravne?

Preco Jezis vyzaduje Uplné odovzdanie sa od svojich nasledovnikov?

i AWN

Napriek tomu, ze je Jezi$ tak dokonalym hrdinom, prec¢o Ho nechce nasledovat viac
ludi?

6. Co je tou najodvéaznej$ou vecou, ktoru si kedy urobil ako nasledovnik JeZiga?

7. Z ¢oho mas najvéacsie obavy, ked nasledujes Krista?

6. ZAVER LEKCIE

ZHRNUTIE

Ukoncite lekciu Citanim citatu od Macka Stokse, spisovatela, biskupa metodistickej cirkvi.

»Niektori tvrdia, ze JeziSov Zivot tu na zemi nebol az tak délezity. Hovoria, Ze on nenapisal
ziadne knihy, nezlozil ziadne nové piesne, nenakreslil ziadne obrazy, nevytvoril Ziadnu
sochu, neziskal bohatstvo, nerozkazoval armade, nevladol Ziadnemu narodu. A napriek
tomu, ten kto nikdy nenapisal ani riadok sa stal hrdinom nekonecného mnozstva knih. Ten,
kto nikdy nenapisal ziadnu piesen vlozil hudbu do sfdc bezmennych davov ludi. Na tom kto
nezaloZil Ziadnu institlciu je zaloZzena cirkev, ktord nesie jeho meno. Ten kto odmietol
kralovstvo tohoto sveta sa stal Panom miliénov ludi. Ano, jeho hanebna smrt bola len
kvapkou v dejinach historickych udalosti vo svojej dobe, ale v nasledujlcich storociach po
jeho smrti sa stala obrovskym pridom v Sirokom oceane."

Pracovni list pre Gvodnu aktivitu A:
Najlepsi super hrdina:

Meno:

Jeho moc a sila:

€o ma na sebe obleéené:

Jeho heslo:

Jeho viastnosti:
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