8. PREDSUDKY
STOP klub
1 - PRIPRAVA

A. PRAMEN (BIBLICKE TEXTY)

- Prislovie 28,21 Nie je dobré nadrziavat niekomu, ...

- Galatskym 3,28 Nie je ani Zid ani Grék, nie je ani otrok ani slobodny, nie je ani
muz, ani Zena, lebo vsetci jedno ste v Kristovi JeziSovi.

- 1.Timoteovi 5,21 Zaprisahdavam ta pred Bohom a pred Kristom JezZiSom a pred
vyvolenymi anjelmi, aby si to zachovaval bez predsudku a ni¢ nerobil z naklonnosti
voci niekomu..

- 1.Samuelova 16,7 Clovek totiz hladi na to, ¢o je pred o¢ami, Hospodin véak hladi
na srdce.

- Jakub 3,17 Ale mudrost, ktord je zhora, je predovsetkym Ccistd, potom
pokojamilovnda, krotka, poslusna, plna milosrdenstva a dobrého ovocia, nestranna,
bez pokrytectva.

- Skutky 10,34.35 Nato Peter otvoril Usta a hovoril: Naozaj, teraz poznavam, Ze Boh
nikoho neuprednostiiuje, ale ze Mu je prijemny, kto v ktoromkolvek narode sa Ho
boji a kona spravodlivo.

- Leviticus 19:33,34 Ak sa vo vasej krajine pri tebe zdrzuje cudzinec, neutlacajte ho.
Cudzinec, ktory sa zdrzuje u vas, nech vam je ako domorodec. Milujte ho ako seba
samych, lebo cudzincami ste boli v Egypte; ja som Hospodin, vas Boh.

- Deuteronomium 10,19 Preto milujte cudzinca, ved aj vy ste boli cudzincami
v Egypte.

(Dalsie texty st uvedené v materidloch pre tudentov )

B. CO JE POTREBNE POVEDAT O ,,PREDSUDKOCH"

Predsudok je nas vnuatorny postoj k niekomu & k nieComu, ktory méze vyustit vo viditelny
¢in. Také predsudky su zakladom rasizmu. Rasizmus je ale viac ako iba prejav mojich
predsudkov. Je to ideoldgia. Ideoldgia nadradenosti, ktora na zaklade biologickej odliSnosti
odsudzuje druhych a vedie nas k zaujatému spravaniu sa voci urcitej skupine ludi. Ideoldgia
je zivotny ndazor, na ktorého aklade ludia ospravedIfiuju svoje postoje a spravanie, - Caleb
Rosado, Broken Walls (Nampa, Idaho, Pacific Press Publishing Association, 1990) str.29

Okrem rasizmu existuje eSte mnoho dalSich foriem predsudkov. Kristus poukazal i na to, Ze
ked" ponukneme bohatému cloveku lepsSie miesto u stolu ako chudobnému, nekoname
Cestne. Také jednanie sa nezhoduje s principmi Jeho kralovstva. Ideoldégia BoZieho
kralovstva nas uci, ze vSetkym ludom prinadlezi rovnaké miesto — na kolenach pod krizom.
Obyvatelia tohto kralovstva sa ucdia nadradit zaujmy inych ludi nad svoje vlastné, ¢o je
pravym opakom ideoldgie nadradenosti.

C. Kam smerujeme s tymito ,,PREDSUDKAMI"? (O CO NAM IDE?)

Po prestudovani tejto lekcie by sme boli radi, aby Studenti...



1. ..dokazali vnimat, ktoré predsudky ovplyvriuju ich konanie.
2. ...pochopili, odkial tieto predsudky pochadzaju.

3. ..urobili nieCo preto, aby Kristova laska ku vSetkym ludom zmenila ich viastné srdce
a myslenie.

D. POMOCKY

Uvod: (Aktivita A) Oblie¢ku na vankus alebo latkovy nepriehladny vak s dvojicami objektov,
ktoré su si podobné tvarom, velkostou alebo Struktirou (napr. klbko viny a makky baldnik,
mala papierova krabicka a drevena kocka, ihlica na pletenie a drevené palicky...)

(Aktivita B) Papiere a pera alebo ceruzky, tabula.

Prepojenie: Biblia, Studentské materialy.

2 - PREMOSTENIE (rozohriatie, rozjazd)

A. CO UZ POZNAM

Ked' studenti prichddzaju do triedy, vyuzite prvych 10 minut nasledovne:

1. Opytajte sa, ktory vers z Casti na stredu si vybrali k nauceniu. Povzbudte ich, aby sa
tento vers$ pokusili povedat spaméti.

2. Dajte im prilezitost podelit sa o vlastny citat, ktory si napisali k pondelkovej lekcii.
Hovorte potom zvlast o tych, ktoré celkom nevystihuju krestansky pohlad na Zivot.
(Také citaty nie su sucastou kazdej lekcie.)

Pozrite sa spoloCne na r6zne odpovede, ktorymi reagovali na otazky v Casti na nedelu.
Pokial' je to mozné, mozete im natlacit i odpovede, ktoré sa objavili na webovej stranke
http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskusiu o tychto rbznych nazoroch zakoncite
myslienkami z ¢asti ,CO JE POTREBNE POVEDAT O..." z uditelskych materidlov.

.....

skupiniek s dospelym veducim.

B. DALSIA SUCAST SOBOTNEJ SKOLY

- Song servis
- Misijna Cast

- Oznamenie

3 - ZACINAME

Poznamka pre ucitel'ov: Utvorte si vlastny program z moznosti, ktoré sa Vam ponukaju.
Pri priprave myslite na to, Ze studenti musia mat mozZnost aktivne sa zapojit a komunikovat’
i medzi sebou a prileZitost' studovat BoZie slovo. Nezabudnite im v priebehu lekcie rozdat
Studentské materialy na dalsi tyzden.



A. UVODNA AKTIVITA

Priprava - Do obliecky na vankus alebo do latkového vaku dajte dvojice réznych veci,
ktoré su si podobné tvarom, velkostou alebo Struktirou.

Pozor — Nechajte Studentov , aby si jeden po druhom ohmatali vak (nem6zu ho ale otvorit’) a
povedali, ¢o si myslia, Ze je vo vnutri.

Start - Ked uZ sa vsetci vystriedaju v tipovani, otvorte vak a ukdzte $tudentom, ¢o vo
vnutri skuto¢ne bolo.

Rozbor akcie - 2] ,Prekvapili vas niektoré veci, ktoré boli vo vnatri? Ako to?
(Pretoze podla hmatu nebolo vzdy mozné spoznat, ¢o to je.) Pre¢o ste si mysleli, ze
niektoré veci si iné, ako sa na prvy pohl'ad zdalo? Dalo sa z toho pochopit nieéo o
tom, ako sa niekedy spravame k I'ud'om okolo nas? (Spravame sa k nim podla toho,
¢o nam o nich povedia ini. Alebo podla toho, aké mame skusenosti s niekym, kto im je
podobny.) Aké nebezpecie so sebou nesie to, ked' robime zavery na zaklade
povrchného dojmu? (MdZeme toho ¢loveka dopredu odsudit a prist tak o prilezitost ho
skuto¢ne poznat. Mézeme sa ich dotknut, zranit ich city. Tymto sp6sobom dokonca mézeme
prist o dobrych priatelov.)

B. UVODNA AKTIVITA

Priprava - Urcite si pre tuto aktivitu zapisovatela.

Pozor - ,Pre¢itam vam zoznam slov. Len ¢o precitam kazdé slovo, vyslovte prvé
slovo alebo nejakl vetu, ktora vas v tej chvili napadne. Nas zapisovatel’ to bude
zapisovat.®

Start - Citajte slova z lavého stipca tak, ako idU za sobou a vZzdy nechajte chvilu $tudentom
aby mali ¢as odpovedat a zapisovatel zapisovat. (Mozné odpovede su nalavo)

Peniaze (politika, Zobrak, chybaju, cestovanie, vreckové)
Dazd (duha, mrak, kvapka, pada mi na hlavu, dazdnik)
Cierna (skrinka, macka, ovca, farba vlasov méjho milého)
Piskat (flauta, si pri praci, nadrazie, mys)

Biely (dom, muz, svetlo, plot, kon, chlieb)

Rozbor akcie - @ »Co vas viedlo k takym odpovediam? (Nie¢o mi to pripomenulo,
nieco ¢o som videl, alebo pocul alebo zazil.) Preco si myslite, Ze ostatni odpovedali
trochu inaksie? (Pretoze im to pripomenulo nieCo z ich skusenosti, nieco, ¢o poznaju oni.)

Pri aktivite bolo treba rychlo reagovat. Véom moézZe byt nebezpedenstvo
bezprostrednych reakcii v kazdodennom zivote? (Koname rychlo, bez moznosti
premyslania nad tym, ¢o vlastne hovorime, alebo robime. Mézeme reagovat tak rychlo, ze
vlastne ani nemame ¢as premyslat nad tym, ¢o by mal v tej chvili urobit ob¢an BoZieho
kralovstva.)

Reagujeme podl'a toho, aké mame predchadzajice sklsenosti, alebo ¢o sme sa
naucili od svojho okolia ¢i rodiny. Predsudky si negativne reakcie na cloveka,
ktory je iny ako my.

C. UVODNA ILUSTRACIA

PRIBEH:

Jim bol beloch, Student, ktory po ukonceni svojho Studia zacal pracovat v Chicagu. Cestou
do svojej kancelarie musel prejst ¢astou mesta, akd nikdy v Zivote predtym nevidel. Bolo to
prvykrat, kedy bol v oblasti, kde vsetci ludia boli inej rasy ako on. Bol preto velmi opatrny.

3



Ked' iSiel prvy den do kancelarie, stretol ¢ierneho muza, ktory na neho volal: ,Ja som
Daleestades!™ Jim sa velmi zlakol a snaZil sa mu rychlo vyhnat. Daldi def sa situacia
opakovala. Aby sa tomuto muzovi vyhnul, nasledujice rano Jim Siel do prace po druhej
strane ulice. Ale jedno rdno sa mu uz nepodarilo vyhnut tomuto stretnutiu. ,Viem kto si,"
povedal s obavami Jim diernemu muZzovi. ,Si Daleestades!™ Muz sa zasmial: ,No, vlastne
sa volam Arthur. Vtedy som len citoval vers z Biblie hovoril som, ze som ‘the last of
these'." Jim sa usmial a sam seba sa pytal, preco sa ho vlastne vtedy, ked sa stretli
prvykrat bal. Potom Jim stymto muZzom casto hovoril a po c¢ase sa z nich stali dobri
priatelia.

Preco si myslite, Ze sa Jim tomu muzovi vyhybal? (Pretoze bol iny ako ludia, s ktorymi
sa bezne stykal. Nepoznal ho a nevedel, ¢o od neho mdze ocakavat.) Pre€o sa ho Jim bal?
(Bal sa, ze by mu mohol ublizit alebo Ze by od neho mohol nie¢o chciet. Nikdy predtym sa
nestretol s ¢ernochom.) €o zmenilo jeho nazor na tohto muza? (MuZova vytrvalost! Jim
sa mu uz nemohol dalej vyhybat. Jimovi vftalo hlavou jeho meno) Zamyslite sa, ¢i ste
nahodou nezazili niekedy podobni situaciu. Zmenilo to nejako vase myslenie alebo
konanie?

4. SPAIAIUCI CLANOK

A. PREPOJENIE S KRALOVSTVOM

~Potom, ¢o dal Boh izraelskému narodu Desatoro, popisal pomerne detailne, ako
sa ma jeho narod spravat k réznym skupinam l'udi .“ Poproste tri skupiny Studentov,
aby si vyhladali a precitali nasledujuce texty: Exodus 22,21, Leviticus 19,33.34 a
Deuteronomium 10,19. O aké skupiny l'udi islo? (ludia, ktori neboli Izraelci -
cudzinci.)

~Cudzinec nemal rovnaké prava a privilégia ako Izraelita, takZze bolo nutné
stanovit jasné pravidla, ako sa k tymto I'ud’'om chovat. I ked’ boli Zidia vyvolenym
narodom, nemali pravo chovat sa zle k inym narodom. Texty z MojzZiSovych knih,
ktoré sme citali, nam vsetkym pripominaji, Ze ako obcania Bozieho kral'ovstva by
sme sa mali s Gctou chovat aj k tym, ktori sa ini."

@ Co l'udi dnes odlisuje? S &m sa najcastejsie stretdvame? (krajina povodu, rasova
prislusnost, pohlavie, farba, vlasy, jazyk,..) Kto je v dnesnom svete povazZovany za
~cudzinca“? Ako sa spravame k cudzincom? Ako by sa k nim mal chovat ob&an
Bozieho kralovstva? (Laskavo, s laskou, bez predsudkov, ako ku vSetkym ostatnym
Bozim detom. Tak, ako by sa k nim choval Jezis.)

B. PREPOJENIE S ILUSTRACIOU V LEKCII

Rozdajte Studentské lekcie, pokial ich Studenti eSte nemaju. Potom si spolo¢ne precitajte
avodny pribeh. Nie je pre tuto lekciu kldcovy, ale dobre ilustruje hlavni biblicky princip.

@ ~Zazili ste v Zivote niekedy nieéo podobného? V éom je nebezpeéné stykat sa len
so svojimi priatel'mi, alebo s 'ud’mi, ktori s nam podobni? (Jezis toto nerobil. Takto
by to nemalo byt v BoZzom kralovstve. Obmedzuje to nase prilezitosti byt svedkami pre
ostatnych.)

PoZiadajte Studentov, aby si spoloCne precitali Numeri 12,1-15 (pokial moZno v nejakom
modernom preklade). Je to pribeh o predsudkoch Miriam a Arona vocdi MojziSovej manzelke,
ktord pochadzala z iného naroda. Potom sa spoloCne podivajte na biblické texty z Casti na
stredu v Studentskej lekcii.




C. PREPOJENIE SO ZIVOTOM
Predstavte Studentom nasledujlcu situaciu:

Peter je s priatelmi. Niekto rozprava vtip, ktory sa tyka Cloveka inej rasy. Petrovi to nie je
vbbec prijemné, ale ostatni okolo neho sa m6zu popukat od smiechu. Za chvilu pridavaju aj
ostatni podobné vtipy. Neustdle sa to zhorSuje. Peter nevie, ¢o ma robit? Co by ste mu
poradili?

@ Preco si myslite, Ze Peter mléal? (Nechcel na seba upultavat pozornost. V podstate
s tymito vtipy suhlasil. Bal sa, Co by si_o nom jeho priatelia mysleli.) UZ si sa urdcite
niekedy dostal do podobnej situacie. Co si urobil? Pre¢o? Co by sme mali robit, ked’
niekto zaéne s nevhodnymi vtipmi alebo zaéne niekoho ohovarat? (Asi potrebujeme
v prvej rade, aby ndm Duch Svéaty dal potrebn( silu a mudrost. Mozno, Zze budeme mat
nutkanie odist. Alebo mbézeme povedat: ,Nepaci sa mi, ako hovorite o inych ludoch."
Mbézeme zmenit tému rozhovoru. Mézeme povedat o tychto l[udoch, ktori s ohovarani,
nie¢o pekného.)

Boh hovori, Ze by sme sa mali postavit na obranu cudzincov. Ako obé&ania Jeho
kralovstva mame byt vzdy pripraveni na stretnutie s réznymi typy l'udi, bez
ohl'adu na to, ¢o si o tom myslia ostatni.

5. APLIKACIE
A. APLIKACNA AKTIVITA

Dajte kazdému studentovi nejaki mald vec urcitej farby (bonbdén, gombik, samolepku).

Ich tlohou bude oslovit’ poc¢as tyzdia niekoho, koho doteraz vel'mi nepoznali, ale kto m4, nosi
oblecenie podobnej farby, ako mé ich predmet. Sta¢i, aby spolu prehodili zopar viet, vd’aka
ktorym sa trochu lepSie poznaju. Za tyzden by Studenti mali povedat, ako tento rozhovor
prebiehal, ako osloveny reagoval a ako sa citili oni sami. Zdoraznite, ze mo6zu oslovovat’ I'udi
rozneho veku, nabozenského vyznania, pohlavia, narodnosti — skratka kohokol'vek.

B. APLIKACNE OTAZKY

1. Akému nebezpediu sa vystavujete, ked sa zastanete druhych? (Mdzete sa stretnut
s nevdacnostou. Inokedy si zasa mdzete znepriatelit svojich kamaratov.)

2. Aké mozné vyhody moze priniest to, ked obdas vystupite z pomyselného kruhu
svojich priatelov? (Novi priatelia, nové porozumenie.)

3. Preco je pre Boha tak dolezité, aby krestania prijimali a branili ludi, ktori si odli$ni?
(Sme vsetci sucdastou Bozej rodiny. Ponizovanim kohokolvek vlastne ponizujeme
samotného Boha.)

4. Co by si mohol vo svojom Zivote zmenit, aby si lepSie ukazoval Boziu lasku i tym,
ktori s vnimani ako ,ini".

5. Skus si poctivo povedat (len pre seba), ak citi$ vo¢i niekomu predsudky. Co by si
mohol pre tohto ¢loveka urobit?



6. ZAVER LEKCIE

ZHRNUTIE

Vlastnymi slovami zhrrite nasledujiuce myslienky:

V populdrnom detskom americkom seriali Muppet Show hovori Zabiak Kermit: ,Nie je lahké
byt zeleny.“ Za slovo ,zeleny" si mdzete doplnit akékolvek iné slovo, a porozumiete ako sa
mozu citit ostatni, ktori si odlisni. Vyhybat sa niekomu len preto, Zze ma odli$nl farbu koze,
iné vlasy, alebo iny prizvuk, znamena nepochopit Boziu lasku. Bozie slovo totiZz jednoznacne
hovori, ze predsudky su zlé. Ako obcdania Bozieho kralovstva sa mame ku vSetkym chovat
tak, ako by sme chceli, aby sa oni chovali k nam. Tento tyZzden pros Boha, aby ti dal
mudrost, silu a otvorené srdce, aby si bol schopny vnimat vSetkych ako Jeho deti.
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