6. KTO VLASTNE SOM? (1. &ast)

Stratena identita

1 - PRIPRAVA

A. PRAMEN (BIBLICKE TEXTY)

Rimanom 6,11 , Tak sudte aj vy, Ze ste mrtvi hriechu a Zivi ste Bohu v Kristovi
Jezisovi."

Filipanom1,6 ,A som presvedCeny, Ze Ten, ktory pocal vo vas dobré dielo, aj ho
dokona az do dna Krista Jezisa.

Rimanom 8,1 ,Nieto teda teraz uz odsudenia tych, ¢o sU v Kristovi JeziSovi [a
nechodia podla tela, ale podla ducha].

1 Petra2,9.10. ,Ale vy ste vyvolenym rodom, kralovskym knazstvom, svatym
narodom, ludom Jemu vlastnym, aby ste zvestovali cnostné skutky Toho, ktory vas
povolal z tmy do svojho predivného svetla. Kedysi neboli ste ani len fudom, a teraz
ste ludom Bozim; zili ste bez zmilovania, a teraz ste dosli zmilovania.

2 Korintskym 5,17 ,Preto ak je niekto v Kristovi, je nové stvorenie. Staré veci sa
pominuli, a hla, nastali nové."

Efezanom 1,13 ,V Nom aj vy, ked ste poculi slovo pravdy - evanjelium o svojej
spasa- a uverili ste v Neho, boli ste specateni zaslUbenym Duchom Svatym."

Rimanom 8,17 ,Ale ak sme deti, sme aj dediCia, a to dediCia Bozi a spoludedicia
Kristovi, ak s Nim trpime, aby sme s Nim boli aj oslaveni.

Zjavenie Jana 2,17 ,Kto ma usi, nech pocuje, ¢o Duch hovori cirkevnym zborom!
Kto zvitazi, tomu dam jest zo skrytej manny a ddm mu biely kamienok, na kamienku
napisané nové meno, ktoré nepozna nik, iba ten, ¢o (ho) dostane."

Galatskym 2,20 ,a nezijem uz ja, ale Zije vo mne Kristus. A nakolko teraz Zijem v
tele, zijem vo viere v Syna Bozieho, ktory si ma zamiloval a seba samého vydal za
mna."

Genezis 1,26.27 Potom riekol Boh: Ucinme cloveka na svoj obraz, podla nasej
podoby, aby panoval nad morskymi rybami, nad nebeskym vtactvom, nad
dobytkom, nad vsetkou polnhou zverou a nad vsetkymi plazmi, ¢o sa plazia po zemi.
Tak stvoril Boh ¢loveka na svoj obraz; na BoZi obraz ho stvoril; ako muza a Zenu ich
stvoril."

1 Tesalonicanom 5,4-11 ,Ale vy, bratia, nie ste v tme, aby vas ten den prekvapil

ako zlodej. Ved' vy vSetci ste synovia svetla a synovia dfa. Nepatrime noci ani tme.
Nespime teda ako ostatni, ale bdejme a budme triezvi. Lebo ti, ¢o spia, v noci spia, a
opilci sa v noci opijaju. Ale my (ako synovia) dna budme triezvi, obleCme si pancier
viery a lasky a prilbu nadeje na spasenie. Lebo nds Boh neurcil na hnev, ale aby sme
dosiahli spasenie v naSom Panovi JeziSovi Kristovi, ktory umrel za nas, aby sme
spolu s Nim Zili, ¢i bdieme, a i spime. Preto sa poteSujte vospolok a povzbudzujte
navzajom, ako aj robite."

Jan 1,12.13. | Ale tym, ¢o Ho prijali, dal moc stat’ sa detmi Bozimi, tym, ¢o veria v
Jeho meno, ktori boli splodeni nie z krvi, ani z telesnej ziadosti, ani z véle muza, ale z
Boha.*

(Ostatné texty st uvedené v materialoch pre Studentov.)



B. €O JE POTREBNE POVEDAT O TOM, ,,KTO VLASTNE SOM"

Ked deti dospievaju, zadinaju ¢asto premyslat o tom, kym vlastne si. Ndjdenie spravnej
odpovede casto zavisi na roznych faktoroch - na rodiCoch, priateloch, spoluziakoch aj
cudzich fudoch, s ktorymi sa stretavaju. Niektori lfudia tvrdia, ze najdoblezitejsie je to, ¢o si
o sebe myslim ja sam. Vacsina teenagerov vsak nie je Uplne sebaistych. Ich vnimanie seba
samych je velmi ¢asto zalozené na tom, ¢o si o nich myslia ini. V skuto¢nosti mdze byt
pravdou to, ¢o povedal o teenageroch James Dobson: ,Tvoje vnimanie seba samého
vychadza z toho, ¢o si myslisS, Ze si o tebe myslia ini." Je prekvapivé, ako mnoho
teenagerov (ale aj dospelych) dovoli fudom, ktori ich nepoznaju a nemaju radi, aby
ovplyviovali ich vnimanie seba samych. Myslia si, Zze su takymi, ako ich vnimaju ostatni.
Tato lekcia je zamerana na hladanie nasej vlastnej identity v stvislosti s nasim vztahom ku
Kristovi. Najviac ndm pomoze, pokial' si uvedomime, ¢o pre nas urobil a ako nas vidi On.

To, ¢o Boh hovori o tebe ako o obyvatelovi svojho kralovstva , je oficidlne prehlasenie o
tvojej identite —rovnako ako rodny list, obciansky preukaz, pas alebo dokumenty o adopcii.
V tejto lekcii uvidime, Ze prave vdaka JeziSovi mdzeme vediet, kym v skutoénosti sme.
Pravda je to, €o o tebe hovori ON, a nezalezi na tom, Co ti Sepka do ucha satan.

C. Kam smerujeme s ,,hl'adanim identity v Kristovi" ? (O CO NAM IDE?)

Po prestudovani tejto lekcie by sme boli radi, aby Studenti pochopili,...

1. ... svoje zakladné Zivotné potreby.

A\

2. ..ze naSe kriza identity suvisi so skuto¢nostou, Ze obidve ,kralovstva
nasu priazen.

sa usiluju o

3. ..Ze Bozi pohlad na nas mdze vyrazne ovplyvnit nds kazdodenny Zzivot.

D. POMOCKY

Uvod: (Aktivita A) Niekolko roznych identifikacnych dokladov. (Aktivita B) Fotografie
slavnych i neznamych ludi, tabula alebo flipchart, Biblia

Prepojenie: Biblia , papiere, pera alebo ceruzky, studentské materidly.
Aplikacia: Biblia

2 - PREMOSTENIE (rozohriatie, rozjazd)

A. CO UZ POZNAM

Ked' Studenti prichadzaju do triedy, vyuzite prvych 10 minat nasledovne:

1. Spytajte sa, ktory vers$ z Casti na stredu si vybrali k nauéeniu. Povzbudte ich, aby sa
tento vers$ pokusili povedat naspamét.

2. Dajte im prilezitost podelit sa o vlastny citat, ktory si napisali k pondelkovej lekcii.
Hovorte potom zvlast o tych, ktoré celkom nevystihuji krestansky pohlad na Zivot.
(Také citacie nie su sucastou kazdej lekcie.)

3. Pozrite sa spoloCne na rozne odpovede, ktorymi reagovali na otazky v Casti na
nedelu. Pokial' je to mozné, mdzete im natlacdit i odpovede, ktoré sa objavili na
webovej stranke http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskusiu o tychto réznych
nazoroch zakonéite myslienkami z ¢asti ,CO JE TREBA POVEDAT 0.." z uditelskych
materialov.

.....

skupiniek s dospelym veducim.



B. DALSIE SUCASTI SOBOTNEJ SKOLY

- Song servis
- Misijna Cast

- Oznamenia

3 - ZACINAME

Poznamka pre ucitel'ov: Utvorte si vlastny program z moznosti, ktoré sa Vam ponukaju.
Pri priprave myslite na to, Ze Studenti musia mat moznost sa aktivne zapojit a komunikovat’
i medzi sebou a prileZitost Studovat BoZie slovo. Nezabudnite im pocdas lekcie rozdat
Studentské materialy na dalsi tyzderi .

A. UVODNA AKTIVITA

Priprava — Pripravte si niekolko dokumentov, ktoré overuju totoznost ¢loveka - rodny list,
dokumenty o adopcii, vodi¢sky preukaz, pas, Studentsky preukaz, doklad o uzavreti
manzelstva, atd.

Pozor - Pokial mate dost dokumentov pre kazd( dvojicu alebo skupinku, dajte im vzdy
jeden preukaz a poziadajte ich, aby odpovedali na nasledujice otazky. Pokial je skupina
mald, odpovedzte si na ne spolocne.

Start - 1. Co tento dokument hovori o ¢loveku? (Napr. Ze to je ludskd bytost, Ze sa niekedy
narodil, komu sa narodil, meno, datum a Cas narodenia.)

2. Co sa z toho dokumentu o ¢loveku nedozvieme? (Jeho povahové vlastnosti, ¢o si o fiom
fudia myslia, aky ten Clovek je, aky ma charakter, aké ma konicky...)

Ked si Studenti odpovedali v skupinkach, m6zu sa prediskutovat s celou triedou.

HIbSi rozbor akcie - Polozte tieto otazky o kazdom z dokumentov. Aky vztah tento
dokument popisuje alebo reprezentuje? Aké prava cloveku dava (napr. obciansky preukaz)?
Akl zodpovednost mate tym, Ze vlastnite obliansky preukaz? Prefo si myslite, Ze takato
forma identifikacie je dblezita?

B. UVODNA AKTIVITA

Priprava - Vystrihnite si niekolko fotografii sldvnych ludi a zdanlivo nezndmych osé6b.
Nechajte potom Studentov, aby ich identifikovali.

Pozor - Kazdému zo Studentov dajte obrazok a poziadajte ho, aby odpovedali na par
otazok o totoznosti ¢loveka, ktory je na obrazku.

Start - PoZiadajte Studentov, aby si urobili kratky zoznam vsetkého, ¢o o ¢loveku na
obrazku vedia. Potom ich poproste o formulaciu otazok, na ktoré by sa toho ¢loveka mohli
opytat, aby ho lepsie poznali.

Ako trieda vyberte pat otdzok, nutnych pre zistenie totoznosti Cloveka. Napiste ich
a vyveste na viditelné miesto.

Ako je mozné, ze si ludia lahko vytvoria nazor o tych, o ktorych vedia velmi malo?

= VVe 7 v

Urcite ste niekedy poculi, Zze ,najdolezitejsi je prvy dojem". Z ¢oho vacsinou na
prvy dojem vychadza? (Z toho, ako clovek vyzera, ¢o ma na sebe, ako sa sprava...) Je
to férové hodnotenie cloveka?



C. UVODNA ILUSTRACIA

Vlastnymi slovami porozpravaj nasledujuci pribeh:

Bol raz jeden mlady muz, ktorého velkym snom bolo plavit sa na luxusnej vyletnej lodi.
Nemal moc penazi, ale nakoniec nasetril dost na to, aby si mohol kupit listok na lod.

Vedel ale, Zze mu uz nezostanu ziadne peniaze na jedlo. Zbalil si teda do kufra i kus chleba a
syr, aby mal co jest. Vylet sa mu skutocne moc pacil, ale ked sa prechadzal po lodi a
pozoroval ludi ako jedia v nadhernych restauraciach, jeho radost sa vytracala.

Po dvoch tyzdrioch jeho chlieb stvrdol a syr zadal plesniviet. Mlady muz stdle viac trpel
hladom. Ked sa tak prechadzal po palube, ludia si vSimli, Ze je stale viac vychudnuty.
Nejaky muz ho oslovil a spytal sa ho, ¢i ma nejaké problémy. Prekvapeny mlady muz
vysvetlil, Ze nema dost pefiazi na jedlo. Laskavy gentleman vzal mladého muZa okolo
ramien a vysvetlil mu, Ze jedlo je v cene lodného listku. Mlady muz bol v Soku - celd dobu
mohol jest v najlepsich restauraciach, ale on tom nevedel!

-Jim Burns and Mike DeVries, Intensalllustrations (Gospel Light, 2002) str.53,54.

@ .~Je mozné, ze niektori krestania nepoznaji svoje prava a vyhody prameniace z
toho, Ze s detmi Bozimi?" Poproste Studentov , aby si nasli a preditali J4n 1,12.13. Na
krestanstve je snad’ najviac prekvapujica myslienka, Zze vd'aka BozZej milosti sa
modze zo stratenej siroty stat v priebehu okamziku Bozi syn a dedi¢. Zda sa to
skoro nerealne, Zze? Preco je pre tol'kych l'udi tak tazké predstavit si, Ze Boh nam
dokaze dat nova identitu a my pre to musime urobit tak malo? (Nechdpu to podobne
ako ten mladik na lodi. Urobia si zaver len z toho mala, ¢o vedia.)

To, kym si, je dané tym, za koho ta povaZuje sam Boh. Je to tak dobra sprava, ze
jej mnohi ani nem6zu uverit.

4. SPAIAIUCI CLANOK

A. PREPOJENIE S KRALOVSTVOM

Stat sa obéanom ktorejkol'vek krajiny so sebou vZdy prinasa aj prijatie uréitych
prav a povinnosti. Obvykle sa musi zloZit prisaha vernosti novej vlasti. Od chvile,
kedy ju prednesiete, mate vsetky prava a zodpovednosti ako dlhoro¢ny obcan - je
to vasa nova identita.

"Slibuju na svou Cest vérnost Ceské republice. Slibuji ze budu zachovavat vsechny zakony
a jiné obecne zavazné pravn/ predpisy. Slibuji, Ze budu p/n/t vSechny povinnosti statniho
ob&ana Ceské republiky". - Statoobciansky slub podla zékona ¢. 40/1993 Sb., § 12

Rovnako to plati i pre rodinu. Pokial' ste sa narodili nejakej rodine, alebo si vas
tato rodina adoptovala, mate prava a povinnosti vyplyvajice z toho, kym ste.

Ste obcanom urcitého statu, pretoze ste sa tam narodili, alebo ste poziadali o
obcianstvo. Niektori zmenia svoje obcianstvo behom Zivota, niektori si obcanmi
jediného statu od narodenia az do smrti. Aky je podl'a vas rozdiel v tom, ako tieto
dve skupiny vnimaja svoje obcianstvo?

Apostol Pavel si chcel byt isty, Ze veriaci pochopili spravu o tom, Ze ked’ sa stani
krestanmi, ziskavaja novi identitu v JeziSovi Kristovi.

Poproste Studentov, aby si nasli a precitali Efezskym 2,19-22. Je rozdiel v tom, ako sa
sprava a citi cudzinec a ako sa sprava plnopravny obcan?



B. PREPOJENIE S ILUSTRACIOU V LEKCII

Vlastnymi slovami zhrrite ilustracie zo studentského materidlu.

Na tabulu alebo flipchart napiste velky nadpis SOM Bozim dietatom. Potom urobte Styri
stipce: 1. Moje vztahy 2. Moje prava 3. Moja zodpovednost. Do Stvrtého stlpca vypiste
nasledujuce texty: Efezskym 5,8; 1.Tesalonickym 5,4-6; Efezskym?2,19-22
Filipdnom3,18-21; 1.Petrova 2,11.12; 1.Janova 5,18-20; 2.Korintskym 1,21.22;
Efezskym 2,6-10; 2.Timoteova 1,6.7; Matus 5,13-15; Jan 15,5; Jan 15,15-17;
Rimanom 8,17;. Tiez mdzete vybrat z tychto textov. Galatskym 3,26.28; Galatskym
4,6.7.; Kolosenskym 3,3.12.; 1Petrova 2,5.; 1Janova 3,1.; Rimanom 5,1;
1Korintskym 6,19.20; Efezskym 1,3-5; Kolosenskym 2,11.12;

Rozdajte papiere a pera alebo ceruzky. Pokial' mate viac Studentov, mozu pracovat vo
dvojiciach alebo v skupinach. Ich Ulohou je priradit texty do jednotlivych stipcov. Nakoniec
si skontrolujte vysledok a doplnte tabulku na tabuli.

Zakoncite lekciu aplikacnou aktivitou, ktora je v nasledujlcej Casti ucitelského materialu.

C. PREPOJENIE SO ZIVOTOM

PRIBEH:

Dvanastrocna Elenka zije v detskom domove, pretoze uz nema rodi¢ov. Pomaly sa zmieruje
so skutocnostou, Ze si ju asi nikto neadoptuje. A tak sa snazi pomahat starat sa o ostatné
deti a ¢aka na to, az dorastie a bude moct odist a postavit sa na vlastné nohy.

Potom ale pride prekvapenie. Objavila sa rodina, ktora by si ju rada adoptovala. Normalna
rodina! Nie si moc bohati, ale maju vsetko ¢o potrebuju. Maju uz svoje deti, ktoré sa tesia
na svoju novu sestru. A ¢akaju na nu novi milujuci rodicia.

1. Z ¢oho asi bude mat Elenka najvécsiu radost?

2. Myslite si, ze bude zlozZité pre Elenku prijat tito novl identitu?

3. Co sa zmenilo, ked' boli podpisané dokumenty o adopcii? Co sa naopak nezmenilo?
4

Zmenila sa Elenka, ked sa zmenilo jej priezvisko? Pokial ano, tak preco? V ¢om
zostala rovnaka?

5. Co sa zmeni, ked prijmeme JeziSa ako svojho zachrancu? Ocakavate nejakl zmenu?

Vyhladajte nasledujuce texty a poproste dobrovolnikov aby ich precitali: 2.Korintskym
5,17; Rimanom 8,17 a Filipskym1,6.

5. APLIKACIA

A. APLIKACNA AKTIVITA

To, kym v skuto€nosti sme, je z vel'kej Casti dané tym, aky vztah mame s JeziSom.
Uloha pre $tudentov : Z kazdej kategérie (vztahy, prava a zodpovednost) si vyberte
jeden vers, ktory sa vam najviac paci. Ktory z nich vas oslovil a preco? (Paci sa mi
td myslienka, Zze som vyvoleny! Myslim, Ze nasa zodpovednost ako Bozich deti je vidiet
v myslienke o ,soli zeme".)

~Ktoré z myslienok obsiahnutych v tychto versoch by podl'a vas najviac oslovili
¢loveka, ktory sa zatial' eSte nerozhodol prijat novia identitu, ktorG mu pondka
Kristus?"



B. APLIKACNE OTAZKY
1. Kto mal podla vas najvacsi vplyv na to, ako sa dnes sami vidite?
Suhlasite s tvrdenim, Ze nasa identita je utvarana tym, ¢o si o nas myslia ini?

Preco sa niekedy zda tak tazké byt Bozim dietatom?

> W

Poznate niekoho, kto svoju identitu stavia na tom, ¢o si o nom mysli Boh a nie druhi
ludia ?

Ktoré biblické postavy mali Uplne jasno v tom, kym su?

6. Ako Satan, vladdca kralovstva tohto sveta, stazuje ludom pochopenie toho, kym v
skutocCnosti su? Aké prekazky im stavia do cesty?

7. Ako velmi dnes ludia davaju na prvy dojem o druhych? Uvedte niekolko prikladov.

6. ZAVER LEKCIE

ZHRNUTIE

Vlastnymi slovami zhrrite nasledujiuce myslienky:

Kazdy z nas hlada, kym vlastne je. Je vSak velmi tazké ist proti ndzorom druhych a stavat
na tom, ¢o si o nas mysli Boh. Vsetko suvisi s tym, podla ¢oho merias svoju hodnotu. Chces
sa spoliehat na povrchné hodnotenie a prvy dojem, alebo sa radsej prikloni$ k nazoru
niekoho, kto ta skuto¢ne dobre pozna? Cenis si viac toho, ¢o o tebe hovori Boh alebo druhi
ludia? Pokial mame jasno v tom, ako nas vidi Boh, mbéZzeme naplno vyuzit svoj zivotny
potencial, ktory do nas vlozZil.
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