
 

 

 
Zdroje: 

  
Lukáš 2, 8-15; Túžba vekov str. 25 - 28 

 

Verš na zapamätanie 

 „…Nebojte sa, veď, zvestujem vám veľkú radosť, ktorá bude všetkému ľudu.“ 
Lukáš 2, 10 
 
 
Cieľ: 

Deti budú: 

Vedieť, že Pán Boh poslal Pána Ježiša, ako nášho Spasiteľa, pretože nás miluje.    

Cítiť radosť z toho, že môžeme Ježiša chváliť a zdieľať sa s jeho láskou, rovnako 

ako to robili anjeli.  

 Reagovať tak, že budú hľadať nové spôsoby, ako „spievať pieseň anjelov.“ 

 

Hlavná myšlienka 

 
Radostným spievaním piesní chvál oslavujeme Boha.  

 

ANJELI S DOBROU SPRÁVOU 

 

Téma na tento mesiac 

Chválime Pána Boha za dar Pána Ježiša. 
 

Biblická lekcia v skratke 

Známy príbeh o tom, ako anjeli navštívili pastierov, je predstavený z pohľadu anjelov. 

Anjel Gabriel prichádza k pastierom, strážiacich ovečky na úbočiach kopcov v okolí 

Betlehema. Pastieri sú vystrašení. Anjel im hovorí, aby sa nebáli a potom im zvestuje 

správu o narodení Ježiša a tiež miesto, kde ho nájdu. Potom sa ku Gabrielovi 

pripojuje zástup anjelov a spoločne spievajú: „Sláva na výsostiach Bohu.“ Pastieri sa 

rozhodujú, že pôjdu a nájdu toto dieťa.    

 

10. LEKCIA                ANJELI S DOBROU SPRÁVOU 



Tento príbeh hovorí o chválení Boha 

 

Títo anjeli zažili radosť z chválenia Pána Boha v nebi. Teraz môžu prežívať radosť 

z toho, že môžu k chváleniu pozývať ľudské bytosti, aby tak spoločne chválili Boha 

za dar Pána Ježiša. Popisujú dobrú správu, ktorá nás vedie k chváleniu: Náš 

Spasiteľ prišiel na zem, aby nás zachránil.  

   

Obohatenie učiteľa 

 

„Nebeskí poslovia s údivom sledovali ľahostajnosť vyvoleného ľudu, ktorého 

poslaním bolo prinášať svetu svetlo Božej pravdy... kňazi a učitelia národa zrejme 

netušili, že v najbližšej dobe dôjde k najvýznamnejšej udalosti v dejinách…len 

niekoľko ľudí túžilo uzrieť Neviditeľného. Práve k nim smerovalo nebeské posolstvo.“ 

(Túžba vekov, str. 25) 

„Nad betlehemskými kopcami sa zhromaždili nespočetné zástupy anjelov. Čakajú, až 

budú môcť oznámiť radostnú správu svetu. Keby boli predstavitelia izraelského 

národa verní svojmu poslaniu, nemuseli zostať bokom. I oni sa mohli radovať a 

zvestovať Ježišovo narodenie… Na miestach, kde kedysi mladý Dávid pásol ovce, 

strážili pastieri svoje stáda. Rozprávali o zasľúbenom Spasiteľovi a modlili sa, aby 

Kráľ už prišiel a zasadol na Davidov trón.“ (Túžba vekov, str. 26) 

„Tento posol zastáva miesto, na ktorom kedysi zlyhal satan. Práve on zvestoval na 

betlehemských pahorkoch Kristovo narodenie.“ (Túžba vekov, str. 499)   

 

 

 

 Výzdoba miestnosti 

 

Vytvorte výzdobu  pripomínajúcu prírodu. Pridajte jasličky so slamou. Pridajte 

plyšové zvieratká (ovečku, kravu, oslíka apod.) Zaveste veľkú hviezdu, po obvode 

ozdobenú bielymi svetlami, ktoré bude predstavovať hviezdu „anjelov“.  

 

 
 



  

Prehľad programu  
 

 ČASŤ LEKCIE MINÚTY AKTIVITY POMÔCKY 
 Privítanie Trvanie Privítaj žiakov vo 

dverách, vypočuj si 
ich radosti/starosti 
 

 

1 Prípravné 
aktivity 

do 10 min. A. Ozdoba anjela 
 

Šablóna anjela; papier; 
nožničky; lepidlo alebo 
lepiaca páska; kreatívne 
potreby; dierkovačka; nit; 
špagát alebo stužka 

   B. Gloria in Excelsis 
Deo 
 
C. Buď poslom 

 
 
 
 obrázok posla (hlásateľa)

     
* 
kedykoľvek 

Modlitby 
a chvály 
 

do 10 min. Spoločenstvo 
Spevník 
Misia 
Zbierka 
 

Žiadne 
 
Detské misijné príbehy  
Pokladnička s vianočným 
motívom 
 

2 Biblická lekcia do 20 min. Preberanie príbehu 
 

Kostýmy z biblických 
dôb, kostýmy anjelov, 
deka, palice, pokrčený 
farebný papier 
 

   Verš na zapamätanie Papier, nožničky, fixky  
   Štúdium Biblie 

 
Tabula alebo biela tabuľa 
Krieda alebo fixky, 
Biblia 

3 Aplikácia lekcie do 15 min. Uhádni názov Papier, ceruzky alebo 
fixky 
 

4 Zdieľanie  sa  do 15 min A. Podeľ sa o 
anjela 

 
B. Ozdoba na 

kľučku dverí 
 
 

C. Špeciálny 
projekt 

Šablóna anjela, nožničky, 
kreatívne potreby 
 
Šablóna na ozdobu, tvrdý 
papier, nožničky, 
kreatívne potreby, 
pastelky alebo farebné 
fixky 
 
Krátky list domov 
 

Modlitby a chvály môžu byť zaradené do programu kedykoľvek. 



VYUČOVANIE LEKCIE 

 

Privítanie 

Privítaj deti vo dverách. Opýtaj sa, ako sa mali v uplynulom týždni – z čoho majú 

radosť, aké majú starosti. Vypočuj si verš z minulého týždňa a povzbuď deti, aby sa 

podelili so skúsenosťami z lekcie z minulého týždňa. Začni jednou z prípravných 

aktivít.   

  

Prípravné aktivity 

Vyber si aktivitu, alebo aktivity, ktoré považuješ za najvhodnejšie.  

 

A. Ozdoba anjela 

Dopredu skopíruj šablónu anjela pre každé dieťa. Dierkovačkou urob v hornej časti 

otvor.  

Rozdaj potrebné materiály. Deti si anjelov vyfarbia a ozdobia a potom ich vystrihnú. 

Kapsičku si môžu vystrihnúť a buď si ich nalepia na prednú stranu anjela lepidlom 

alebo lepiacou páskou. Potom vyzvi deti, aby do nej vložili svoj darček. Keď deti 

anjelov dokončia, pripevni ich pomocou nite, špagátika alebo stužky na nejaké 

viditeľné miesto. 

 

Zhrnutie: 

Páčia sa vám naši anjeli? Čo vám takýto anjeli pripomínajú? (Anjelov, 

ktorí navštívili pastierov pri narodení Ježiša) Náš dnešný biblický príbeh je práve o 

tomto, o dobrej správe a radosti, ktorú anjeli priniesli pastierom.  Náš verš 

na zapamätanie hovorí: „…Nebojte sa, veď, zvestujem vám veľkú radosť, ktorá bude 

všetkému ľudu.“ (Lukáš 2, 10) Chválite radi Pána Boha spevom? Naša hlavná 

myšlienka je:  „Radostným spievaním piesní chvál oslavujeme Boha“.  

Povedzme  si ju spoločne.  

 

 
 

 

 



B. Gloria in Excelsis Deo 

 

Slová Gloria in Excelsis Deo napíš na dobre viditeľné miesto.  

  

 Viete, čo slová „Gloria in excelsis Deo“  znamenajú? Sú to latinské slová. 

Latina je starý jazyk, ktorým už sa nikde ľudia nedorozumievajú. „Gloria“ 

znamená „sláva“. „ In excelsis“ znamená „na výsostiach“. A „Deo“ znamená 

„Bohu“.  Takže „Gloria in Excelsis Deo“ znamená „Sláva na výsostiach Bohu“.  

Keď sa Pán Ježiš narodil, anjeli boli takí šťastní, že proste museli 

spievať! Dnes si budeme rozprávať o piesni, ktorú spievali. Chválite radi Pána 

Boha spevom? Náš verš na zapamätanie hovorí: „…Nebojte sa, veď, zvestujem vám 

veľkú radosť, ktorá bude všetkému ľudu.“ (Lukáš 2, 10) Hlavná myšlienka našej 

úlohy je:  „Radostným spievaním piesní chvál oslavujeme Boha“.  Povedzme  si 

ju spoločne.  

  

C. Buď poslom 

 

Pokiaľ je to možné, ukážte deťom obrázok dávneho posla. Spýtajte sa:  „Viete, kto 

je to posol? Je to človek, ktorý nesie správu. V dávnych dobách kráľovskí 

poslovia trúbili na trúbky, a tak ohlasovali príjazd kráľa. Viete, že takýto 

poslovia tiež ohlasovali Ježišove narodenie? Dnes sa o nich dozvieme viac. 

Možno vám to táto pesnička napovie.“  

 

Zhrnutie  

 

 Kto sú poslovia, o ktorých hovorí naša pieseň? O kom hovorí? Ako 

môžeme byť takými poslami pre Ježiša? (Môžeme spievať piesne, rozprávať o 

Ježišovi ostatným, rozprávať o tom, prečo ho máme radi, dávať ľudom knihy a 

časopisy o Ježišovi, pozvať kamarátov do sobotnej školy, apod.)  

Dnešný verš na zapamätanie hovorí o dobrej správe, ktorú priniesli anjeli 

ľudom. Hovorí: „…Nebojte sa, veď, zvestujem vám veľkú radosť, ktorá bude 

všetkému ľudu.“ (Lukáš 2, 10) Naša hlavná myšlienka znie:  „Radostným 

spievaním piesní chvál oslavujeme Boha“.  Povedzme  si ju spoločne.  

 



* Modlitby a chvály  

 

Spoločenstvo 

Zreprodukuj radosti a starosti detí tak, ako ti ich povedali pri príchode (pokiaľ sa ti to 

hodí). Vyhraď si čas na zdieľanie sa z lekcie z minulého týždňa a zopakujte si veršík 

z predchádzajúcej lekcie. Neprehliadni narodeniny detí alebo zvláštne udalosti. 

Zvlášť srdečne privítaj návštevu.  

 

Misia 

Porozprávaj deťom príbeh z „Detskej misie“.  

 

Zbierka 

Povedz: Pána Ježiša chválime, keď dávame svoje dary, aby sa druhí ľudia 

dozvedeli dobrú správu o Ňom. Pokiaľ si deti urobili ozdobu anjela (prípravná 

aktivita A), ukáž na nich. Pokiaľ nie, vyberte si zbierku do pokladničky s vianočným 

motívom. 

 

Modlitba 

Popros deti, aby povedali, za čo sú vďačné. Potom poďakujte Bohu, že ho môžete 

chváliť podobne ako anjeli.  

 

Biblický príbeh 

Preberanie príbehu  

     

Osoby: Anjeli, Gabriel (viď. Túžba vekov, str. 499), pastieri.  

 

Scéna: Zatemnite miestnosť a rozsvieťte dekoračnú hviezdu. Rozdeľte úlohy a obleč 

deti do dobových kostýmov. Niektoré deti sa oblečú ako pastieri a ľahnú si na deku 

na podlahe. Budú predstierať, že spia. Na niekoľko polienok polož pokrčený farebný 

papier  –  bude predstavovať ohnisko. Umiestni ho do stredu deky. Plyšové ovečky 

umiestni neďaleko. Niektoré deti môžu tiež hrať ovečky a na vhodných miestach robiť 

„bééé“.    

 



Anjeli budú najprv „hovoriť“ v tme. Keď začne hovoriť prvý anjel, rozsvieť svetlá. 

Potom, čo prednesie svoju reč, začnú ostatní anjeli spievať. ( vhodne zvolená pieseň 

podľa vašich možností alebo reprodukovaná hudba) 

 

Prečítaj alebo porozprávaj nasledujúci príbeh           

(Traja alebo štyria anjeli stoja v skupine a zdá sa, že sa rozprávajú.) 

 

„Už je čas! Tak dlho sme čakali! Už je to tu! Ježíš sa narodil! Jeho 

úžasná láska ma neprestáva ohromovať “, radoval sa jeden anjel.  

„Ale vidíš? Skoro nikto tomu nevenuje pozornosť,“ dodal druhý. 

 „Kňazi v chráme neprestávajú obetovať baránkov,“ hovorí iný. „Asi 

nevedia, čo to znamená.“ 

 „Čoskoro im budeme môcť povedať, že sa narodil Ježíš,“ pridáva sa iný 

anjel. „Chcel by som kričať: „Máme pre vás úžasnú novinu! Narodil sa vám Spasiteľ!“ 

 Anjelský zbor už dávno vedel, čo bude spievať. Boli pripravení povedať 

svetu o Ježišovi. Už skoro mal začať ich koncert. Dnes v noci! Dnes v noci budú 

spievať. A celý svet si to bude roky a roky pamätať. 

 Anjeli pozorovali ľudí na zemi. Videli kňazov v chráme. Títo ľudia mali o 

narodení Spasiteľa vedieť. Proroci o tom roky hovorili. Ale tých, ktorí proroctvá 

študovali, to ani nenapadlo. Práve sa odohrala ta najväčšia udalosť, akú kedy zem 

zažila. Aj napriek tomu ju očakávala len hŕstka ľudí.  

Práve v tej chvíli sa na stráni zhromaždilo niekoľko pastierov, aby 

študovali proroctvo. Byli jedni z mála, ktorí vedeli, že nastal čas pre príchod 

Spasiteľa.  

(V tejto chvíli by sa mali „anjeli“ zoskupiť dohromady a obrátiť sa smerom 

k „pastierom“ na deke. Len „Gabriel“ príde až k samotným pastierom.)   

Skoro zaznel rozkaz a anjeli sa ponáhľali na svoje miesta. Uprostred noci 

ich Gabriel 1doviedol nad Betlehem. Tam čakali, zatiaľ čo anjel Gabriel hovoril 

s pastiermi. Náhle Božia sláva prežiarila noc. Pastieri na poli sa preľakli. (Rozsvieťte 

svetlá.) 

                                                 
1 Túžba vekov, str. 499 



(Gabriel prehovorí k pastierom) „Nebojte sa,“ oznámil Gabriel. „Mám pre 

vás dobrú správu. Práve dnes sa narodil váš Spasiteľ. Nájdete ho v Betleheme 

zabaleného v plienkach, ako leží v jasličkách. 

 (Všetci anjeli prídu k pastierom). V tú chvíľu sa nebo zaplnilo žiariacimi 

anjelmi. Celý zbor sa pridal ku Gabrielovi a spievali tie najkrásnejšie oslavné piesne. 

„Sláva nášmu Bohu. Najväčšia sláva nech je Mu vzdávaná. Pokoj na zemi. Pán Boh 

dal ľudom ten najlepší dar, aký im mohol dať.“ 

 (Všetci anjeli spievajú a vzďaľujú sa od pastierov). Pokračovali v speve a 

pritom pomaly stúpali k nebu. Ohromení a udivení pastieri hľadeli na túto udalosť. 

 Jeden z nich naplnený posvätnou úctou prehovoril: „Na čo ešte 

čakáme?“ spýtal sa. „Poďme sa pozrieť do Betlehema na to nemluvňa, ktoré Pán 

poslal.“  

Vedeli ste, že anjeli spievajú túto oslavnú pieseň i dnes? Radosť, chvála 

aj vďačnosť za dar Pána Ježiša stále naplňujú srdcia anjelov. I naše srdce môže byť 

naplnené rovnakou radosťou z chválenia Ježiša.  Rovnako ako anjeli, aj my môžeme 

oslavovať Boha piesňami. 

       

Zhrnutie 

Prečo boli anjeli takí nadšení? Prečo povedal anjel pastierom: „Nebojte sa“?  

Keby ste tam boli, čo by ste si asi mysleli, keď sa anjel objavil? Čo by ste robili, 

keby ste na oblohe videli zástupy anjelov?  

Ako môžeme prežívať také radostné chválenie Boha, ako anjeli? 

Nezabudnite na našu hlavnú myšlienku:    „Radostným spievaním piesní chvál 

oslavujeme Boha“.   

 

Verš na zapamätanie 

 

V predstihu vystrihni z papiera veľké noty a na každú notu napíš jedno slovo verša 

na zapamätanie. Deti sa ich budú snažiť dať do správneho poradia. Potom si s celou 

triedou povedzte verš spoločne. Opakujte to tak dlho, dokiaľ deti nebudú poznať verš 

naspamäť.  

Verš na zapamätanie znie: „…Nebojte sa, veď, zvestujem vám veľkú radosť, 

ktorá bude všetkému ľudu.“ (Lukáš 2, 10) 

 



Štúdium Biblie 

 

Dopredu napíš nasledujúce verše na dobre viditeľné miesto. Z detí vytvor päť 

skupiniek a každej zadaj jeden text, prípadne daj každému zo študentov jeden text.  

Povedz: „Teraz sa dozvieme viac o anjeloch a o správach, ktoré priniesli 

ľudom. Prečítajte si verš a zistite meno daného anjela (pokiaľ je v texte 

uvedené) a aké mal zvláštne poslanie.“  

Pokiaľ je to nutné, popros niektorého dospelého o pomoc.  

 

1. Genesis 28, 10-15 (anjeli vystupujúci a zostupujúci po Jákobovom rebríku) 

2. Numeri 22, 21-35 (anjel s mečom, ktorého videla Balámova oslica) 

3. Matúš 1, 18-21 (anjel, ktorý navštívil Jozefa, aby mu oznámil, že si má Máriu 

vziať) 

4. Lukáš 1, 8-20 (Gabriel navštevuje Zachariáša, aby mu oznámil, že jeho žena 

bude mať syna, a že sa má menovať Ján) 

5. Lukáš 1, 26-38 (Gabriel navštevuje Máriu, aby jej zvestoval narodenie Ježiša) 

 

Zhrnutie 

 

Daj deťom dostatok času na to, aby Ti povedali svoje odpovedi. Potom sa spýtaj: 

Ktorým z anjelov by ste radi boli? Ktorého by ste radi videli? Prečo?  

Títo anjeli mali od Boha dôležité poverenie. Žiadny z nich sa ale nezdá byť 

takým radostným anjelom, ako boli tí, ktorí spievali pastierom. Akú dobrú 

správu prinášali?  

Zopakujte si verš na zapamätanie. To mi pripomína hlavnú myšlienku našej 

úlohy: : „Radostným spievaním piesní chvál oslavujeme Boha“.   

 

 

Aplikácia lekcie 

Uhádni názov 

Požiadaj deti, aby si vybrali nejakú  pieseň zo spevníka a skúsili ju ilustrovať.  

Potom si navzájom obrázky budú ukazovať a hádať, o ktorú pieseň sa jedná. Pokiaľ 

máte veľkú skupinu detí, skúste ich nechať pracovať v skupinkách.  



Povedz: Zatiaľ čo budete kresliť, zaspievajme si spoločne nejaké pesničky, 

ktoré hovoria o narodení Ježiša.   Nechaj deti, aby vyberali pesničky.  

 

Zhrnutie 

 

Bolo to pre vás ľahké hádať názvy piesní? Ako sa cítite pri speve?  

Čo sa vám vybaví, keď počujete hudbu? Ako môžeme použiť hudbu, keď 

chceme druhým povedať o dobrej správe Ježišovho narodenia? Hlavná myšlienka 

našej úlohy je:  „Radostným spievaním piesní chvál oslavujeme Boha“.   

 

Zdieľanie sa 

 

Podel sa o anjela 

 

Dopredu si skopíruj šablónu anjela. Daj deťom všetko potrebné a požiadaj ich, 

aby na svojho anjela napísali verš na zapamätanie, potom si ho ozdobili a vystrihli. 

Keď pracujú, povedz: „Premýšľajte, komu by ste tento týždeň svojho anjela 

mohli dať. Možno by ste tomuto človeku mohli zaspievať i nejakú vianočnú 

koledu.“ 

   

Zhrnutie 

 

Komu by ste chceli svojho anjela dať? Povedzte nám o ňom. Keď mu budete 

anjela dávať, povedzte mu o piesni, ktorú anjeli spievali pastierom. Tak budete 

poslom pre Pána Ježiša.  

Keď ostatným rozprávame dobrú správu o Ježišovi a robíme to 

s radosťou, Pán Ježíš je veľmi šťastný. Povedzme si znova hlavnú myšlienku:  

„Radostným spievaním piesní chvál oslavujeme Boha“.   

 

Ozdoba na kľučku dverí 

Dopredu si skopíruj šablónu pre každé dieťa. Na tabuľu napíš názov a adresu vášho 

zboru. Tú si deti prepíšu na zadnú stranu. Prednú stranu si vyzdobia a potom si 

ozdobu na kľučku vystrihnú.  



Zhrnutie 

Vezmite si toto domov, a dajte to niekomu. Keď to urobíte, budete poslom pre 

Pána Ježiša.  Keď ostatným rozprávame dobrú správu o Ježišovi, a robíme  to 

s radosťou, Pán Ježíš je veľmi šťastný. Pamätajte:  „Radostným spievaním 

piesní chvál oslavujeme Boha“.   

 

Špeciálny projekt 

Jedným zo spôsobov, ako druhému človeku urobiť radosť je, dať mu darček. 

Deti si často píšu zoznam vecí, ktoré by chceli dostať na Vianoce. Niektoré deti 

si ale takéto zoznamy nepíšu, pretože vedia, že nič nedostanú. Ich rodičia 

nemôžu pracovať alebo nemajú zamestnanie.  

Urobme si zoznam vecí, ktoré deti najčastejšie chcú. Budúci týždeň skúste 

každý priniesť nejaký darček pre dieťa rovnako staré, ako ste vy. Potom tieto 

darčeky dáme deťom, ktoré by inak žiadne darčeky nedostali.  

Spíšte si všetky nápady a potom zúžte výber na tie darčeky, ktoré si deti vo vašej 

triede môžu dovoliť. Pre rodičov napíš krátky list, a popros ich, aby budúci týždeň po 

dieťati poslali zabalený darček pre dieťa rovnakého veku a pohlavia, ako je ich. 

Citlivo pristupujte k deťom, ktoré si nemôžu kúpu darčeka dovoliť. Priprav si pre ne 

nejaké sám, alebo ich sám vezmi na nákupy. 

 

Ukončenie 

V krátkej modlitbe poďakuj Bohu za Jeho syna Ježiša a za to, že ho môžeme chváliť 

radostnými piesňami podobne ako anjeli. Popros Pána Boha, aby deťom pomáhal 

rozprávať ostatným o dobrej správe o Jeho príchode.  
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