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TO SI PREDSA NEMÔŽEM 

 NECHA� PRE SEBA! 

� Slúžil svojimi darmi 

Stalo sa to asi v polovici 9. storo�ia. Na území Moravy žili viac-menej 
pohania, ktorí uctievali svojich bôžikov. Od západu za�ali v tom �ase 
prichádza� k�azi, ktorí �udu zvestovali kres�anskú vieru – vieru v jed-
ného Boha. 

Moravské knieža Rastislav poslal k byzantskému cisárovi Michalovi 
posolstvo s prosbou, aby na Moravu vyslal mužov, ktorí by tu kres�an-
skú vieru šírili v slovanskom jazyku. Michal poslal dvoch mužov – bra-
tov. Boli to Gréci, rodom zo Solúna, niekdajšej Tesaloniky, kam 
apoštol Pavel napísal svoje dva listy. Konštantín a Metod prišli na Mo-
ravu v jeseni roku 863. 

Konštantín a Metod nesledovali nijaké politické ciele. Šlo im len 
o jednu vec – zrozumite�ne zvestova� evanjelium �udu na Ve�kej Mo-
rave. Konštantín mal výnimo�né nadanie. Ovládal hebrejský, arabský 
a celý rad �alších jazykov. So slovanskou re�ou sa zoznámil v mlados-
ti, ke� bol v kláštore. Dlho h�adal spôsob, ako �o najlepšie preloži� 
aspo� �as� Biblie do slovanského jazyka. Nakoniec zostavil dômyselné 
písmo, hlaholiku, do ktorého preložil a prepísal najdôležitejšie biblic-
ké �asti pre slovanskú bohoslužbu. Kým prišli na Moravu, dokon�il 
preklad štyroch evanjelií a Skutkov apoštolských. 

Obaja bratia mohli v�aka tomu zrozumite�ne predstavi� poddaným 
knieža�a Rastislava obsah kres�anskej viery. Na rovinatej Morave za-
kladali malé kostolíky, ktoré mali kruhový pôdorys s predsie�ou, kde 
vyu�ovali tých, ktorí chceli by� pokrstení. Obyvatelia Ve�kej Moravy 
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za�ali kone�ne chápa� podstatu zvesti, od ktorej ich franskí k�azi od-
radili. Bohoslužby sa konali v slovanskom jazyku, preto všetkému ro-
zumeli a mohli sa jej zú�ast�ova�. Misia Konštantína a Metoda však 
narazila na tvrdý odpor zo strany Ríma. Tam boli totiž presved�ení, že 
oslava Boha, liturgia – spolo�ná bohoslužba – sa môže kona� len 
v troch posvätných jazykoch: v latinskom, gréckom a hebrejskom. Vraj 
preto, lebo v týchto troch jazykoch bol napísaný nápis, ktorý mal Pán 
Ježiš pribitý na kríži nad hlavou. 

Obaja bratia sa rozhodli svoju vec obháji� pred pápežom. Dúfali, že sa 
im podarí získa� jeho podporu pre tento spôsob práce medzi Slovanmi. 
A naozaj sa im to podarilo. Pápež nakoniec uznal aj slovanskú re� za 
štvrtý bohoslužobný jazyk. 

Konštantín nebol už dlhší �as zdravý. Pred smr�ou prosil brata, aby 
neopúš�al prácu, ktorú s takou rados�ou spolu konali. Konštantín (ktorý 
prijal tiež meno Cyril) zomrel vo veku 42 rokov. Metod splnil bratove 
želanie a vrátil sa na Moravu. Medzitým sa tam však pomery zmenili. 
Metoda, ktorému stále šlo o slovanskú – nie latinskú – liturgiu, dal no-
vý krá� uväzni�. Až po troch rokoch sa Metodovi podarilo prepašova� 
správu o svojom uväznení k pápežovi. Pápež prísne zasiahol 
a postaral sa, aby bol prepustený. Slovania ho nadšene privítali. 

Metod musel neraz bráni� slovanskú bohoslužbu pred rôznymi nepria-
te�mi. Ke� v roku 885 zomrel, nad jeho rakvou zaznela rozlú�ka v slo-
vanskom jazyku. Zakrátko pápež slovanskú bohoslužbu zakázal. Me-
todovi žiaci odmietli poslúchnu� tento zákaz, preto ich krá� Svätopluk 
vyhnal z krajiny. Niektorí odišli do Chorvátska a Bulharska, niektorí do 
�iech. Slovanská bohoslužba znovu ožila až po vyše 100 rokoch. 

� Pred štúdiom Božieho slova pamätaj na modlitbu. 

Dostal si už niekedy nie�o, na �o si sa ve�mi tešil alebo �o si si ve�mi 
prial? Napríklad horský bicykel, mobil... Pravdepodobne si od radosti 
spieval, kri�al alebo skákal. Možno si si to nedokázal necha� pre seba, 
preto si rýchlo utekal ku kamarátovi poveda� mu to, alebo si na všetky 
strany posielal SMS o tejto ve�kej novine. 
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Nie�o podobné prežili aj dvaja muži, ktorí smutne krá�ali z Jeruza-
lema do Emaus. Znenazdania sa k nim pripojil vzkriesený Kristus, ale 
oni ho hne� nepoznali. Ke� im potom rozprával dôležité veci z Písma, 
ich srdce zahorelo rados�ou. Spoznali ho až vtedy, ke� si spolu s ním 
sadli za stôl. Boli takí nadšení, že hne� utekali spä� do Jeruzalema. Eš-
te v tú noc a potme! Nemohli vydrža� ani do rána. Ponáh�ali sa, aby 
túto radostnú správu o Ježišovom vzkriesení �ím skôr oznámili všet-
kým u�eníkom.  

Radostná zves� o Ježišovi je nie�o, �o si jednoducho nemôžete necha� 
pre seba! 

� �o o tom hovorí Biblia? 

� 1. �o urobili dvaja u�eníci Jána Krstite�a, ke� po�uli, že Ján 
hovorí o Ježišovi ako o „Božom Baránkovi“? Ján 1,37 

„A po�uli ho to hovori� tí dvaja u�eníci a ............................................ 

za Ježišom.“ 

Tak to bolo s tebou Erik, 
ke� si dostal po�íta�! 

�o hovoríš? 
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V 41. verši sa píše o tom, že jedným z tých dvoch u�eníkov bol An-
drej. Druhý bol ur�ite Ján, u�eník, ktorý tento príbeh napísal. Od toho 
d�a sa Andrej a Ján stali prvými Ježišovými u�eníkmi. 

� 2. �o urobil Andrej, ke� si uvedomil, že našli Mesiáša?      
Ján 1,41-43 

„A jeden z tých dvoch, ktorí to po�uli od Jána a išli za Ježišom, bol 

Andrej, brat Šimona Petra. Ten najprv našiel svojho ............................ 

..........................., Šimona, a povedal mu: Našli sme Mesiáša (�o je 

preložené: Kristus �iže Pomazaný). A priviedli ho k ...........................“ 

Andrej urobil tú najlepšiu vec, akú mohol. Aj my, ke� sa stretneme 
s Ježišom a za�neme ho ma� radi, chceme k nemu privies� svojich sú-
rodencov, rodi�ov, príbuzných a priate�ov. Presne tak to urobil aj An-
drej. 

� 3. Kto vlastne priviedol k Ježišovi chlapca, ktorý mal dva 
chleby a pä� rybi�iek? Ján 6,8.9 

„Jeden z jeho u�eníkov, ..................................., brat Šimona Petra, mu 

povedal: Je tu jeden chlap�ek...“ 

Áno, tohto chlapca priviedol k Ježišovi Andrej. Ko�ko dobra tak mohol 
Kristus urobi�! Nasýtil zástup hladných �udí, ktorí ho celý de� po�úva-
li! A to v�aka tomu, že tento chlapec dal k dispozícii svoje jedlo. Ur�i-
te na tento de� nikdy nezabudol. 

� 4. Boli aj iní �udia, ktorí radi volali druhých ku Kristovi?     
Ján 1,44-46 

„ .................................... našiel Natanaela...“ 
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Aj Natanael prišiel k Ježišovi. Som si istý, že bol celý život Filipovi 
v�a�ný, že ho priviedol k Ježišovi. 

� 5. �o urobila samaritánka, ke� sa stretla a porozprávala 
s Ježišom? Ján 4,28.29 

„Vtedy nechala žena svoje ..................................... a odišla do 

................................... a povedala tam �u�om: .............................., 

vidzte �loveka, ktorý mi povedal všetko, �o som porobila, �i nie je on 

Kristus.“ 

39. verš hovorí: „A z toho mesta mnohí z tých Samaritánov uverili 
v neho pre slovo tej ženy, ktorá sved�ila, že vraj povedal mi všetko, �o 
som porobila.“ �udia boli Ježišom takí nadšení, že ho pozvali, aby 
v ich meste zostal dlhšie. Ježiš tu zostal dva dni. Biblia nám hovorí, že 
mnoho �udí uverilo v Ježiša. Nie je to nádherné? Akým ve�kým Ježišo-
vým svedkom bola táto oby�ajná žena! 

Poznám ten príbeh. Všetci 
z mesta bežali k tej studni, 

aby uvideli Ježiša. 

Ježiš mal z toho 
ur�ite rados�... 
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� 6. �o hovorí Ježiš o svojom poslaní tu na zemi? Luk 19,10 

„Lebo Syn �loveka prišiel ................................. 

a ................................... to, �o bolo ..................................................“ 

Takto vyzeral Ježišov plán. Predovšetkým chcel pomáha� �u�om. Chcel 
ich zachráni�. Ježiš neprišiel na tento svet preto, aby sa mu �udia kla-
�ali a uctievali ho. Prišiel, aby �u�om slúžil a naplnil ich potreby. Ne-
mal �ahký život; nežil v prepychu, nebol sebecký. Práve naopak. 
Myslel na druhých a snažil sa všetkým nejako pomôc�. To je ten naj-
lepší životný štýl. Nebol by svet krásny, keby sa všetci usilovali o to 
isté? 

� 7. Ke� Pán Ježiš opustil zem a vrátil sa do neba, ako malo 
jeho dielo pokra�ova� tu na zemi? Ján 17,18  

„Ako si ty m�a poslal na svet, tak som i ja ich ................................. do 

....................................“ 

Ježiš svojim nasledovníkom nazna�il, že majú urobi� to isté. Majú h�a-
da� a zachra�ova� druhých. Zachra�ova� môžeme tak, že ich zozná-
mime s Ježišom. 

� 8. �o bude robi� – pod�a slov Pána Ježiša – Duchom Svätým 
naplnený kres�an? Sk 1,8 

„... a budete mi ....................................i v Jeruzaleme i po celom Jud-

sku i v Samárii a tak až do poslednej kon�iny zeme.“ 

Každý �lovek, ktorý bol pokrstený, sa stáva Ježišovým vyslancom. Vše-
tci sa nemôžeme sta� vyslancami našej krajiny – Slovenskej republiky, 
ale všetci môžeme by� vyslancami Božieho krá�ovstva. Môžeme okolo 
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seba šíri� Božiu lásku a pravdu, a tým vies� �udí ku Kristovi a zachra-
�ova� ich pre ve�ný život. Je to pre nás ve�ká prednos�. 

� 9. Aké rady dal Ježiš svojim nasledovníkom? Mat 28,19.20 

„A tak i�te, �i�te u�eníkmi .................................. ................................ 

krstiac ich vo meno Otca i Syna i Svätého Ducha a ........................... 

ich .......................................... všetko, �oko�vek som vám prikázal...“ 

� 10. O �om máme sved�i� a rozpráva� iným �u�om? Sk 22,15 

„Lebo mu budeš svedkom všetkým �u�om toho, �o si ........................... 

a .................................“ 

Svedok je �lovek, ktorý hovorí o tom, �o vie, �o videl, po�ul alebo 
prežil. Ježišov svedok bude hovori� s �u�mi o tom, �o pre neho Ježiš 
znamená, �o pre neho urobil na Golgote, ako chce pomôc� 
a zachráni� každého �loveka. 

� 11. �o urobí Ježiš, ke� o �om budeme rozpráva� druhým? 
Ján 12,32  

„A ja, ke� budem povýšený od zeme, všetkých .................................... 

k sebe.“ 

Vždy, ke� druhým rozprávame o Ježišovi a o jeho obeti za nás, vyvy-
šujeme ho. 
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� Na zamyslenie 

Skôr, ako sa rozhodneme niekomu rozpráva� o Ježišovi, premýš�ajme 
chví�u sami o sebe a o svojom živote. Pre�o? Je totiž možné, že sme 
tou jedinou Bibliou, ktorú druhí �udia vidia a �ítajú. Znie to dos� 
zvláštne, ale je to naozaj tak (2 Kor 3,3). Môžeme poveda�, že tvoji 
príbuzní a priatelia dostávajú prostredníctvom teba posolstvo o Ježi-
šovi. Ako? Tým, ako sa správaš, hovoríš, ako sa obliekaš, �o �a zau-
jíma... Aké posolstvo dostávajú, ke� sa na teba pozerajú? Si láskavý, 
radostný, pravdivý, ochotný pomôc� druhým? Máš �udí rád? 

Ježiš taký bol. Chce, aby si aj ty bol taký, aby každý, kto sa s tebou 
stretne, dostal od teba posolstvo o �om. Ježiš chce hovori� cez tvoj ži-
vot. Preto je ve�mi dôležité, aby sme sa hne� ráno, ke� sa prebudíme, 
modlili a prosili, aby nám dal Ježiš silu ži� plnohodnotným životom. 
To je ten najlepší spôsob svedectva. 

Praješ si by� láskavým Ježišovým svedkom pre druhých �udí? 

 
ÁNO NIE 

To povedal Ježiš 
svojim u�eníkom. 

Máš pravdu, ale my všetci sme 
jeho u�eníkmi. Možno by sme 
radšej mali premýš�a� o tom,  

�o by sme mohli urobi�. 
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Aké bolo svedectvo tvojho života predtým, než si si preštudoval túto 
úlohu? 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

� Zašifrované posolstvo 

......................................  

......................................  

......................................  

......................................  

......................................  

......................................  

......................................  

� Osemsmerovka 

Po vyškrtnutí všetkých slov zo slovnej banky (vodorovne, zvislo, uhlo-
prie�ne), ti zostávajúce písmená prezradia, aká je charakteristická 
vlastnos� svedka, ktorý sved�í o Ježišovi. 

Slovná banka 

 
H�ADAJ � PÔŽITKÁR � POVEDA� � SVEDOK � LÁSKAVÝ � DOTKOL 
� KRÁSA � STRACH � STRATENÝ � �UD � STRATENÝ � POMOCI � 
KRÁSA � ŽIVOT � CHLIEB � JEŽIŠ � POSOLSTVO � JÁN � VÁNOK � 
RYBA � MÔŽE � RADOS� � POSLA� 

 

Ä�NYM SR E��W  
R WOÍ�IE ÚQZ 
ATÔQAEÍ ÉW	I 
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� Námety do diskusie 

� Myslíte si, že viete o Pánu Bohu viac ako vaši kamaráti? Z ktorého 
biblického posolstva máte najvä�šiu rados�? 

� Myslíte si, že je �estné necha� si to len pre seba? 

� Ktorých 5 dôvodov vám bráni podeli� sa o svoju vieru so svojimi 
kamarátmi? �oho sa najviac bojíte? 

1. ......................................................................................................... 

2. ......................................................................................................... 

3. ......................................................................................................... 

4. ......................................................................................................... 

5. ......................................................................................................... 

CH R H � A D A J S V E 

L A D U O K S A K N S 

I D E D Ž I V O T T P 

E O A CH V Á N L R O P 

B S S I J Á N A S C O

U � Á D V Z T L A Í S 

CH A R T S E A Ý B M O

P D K E N � R V Y Í L 

M E S Ý N E T A R T S 

K V S V E D O K V E T 

R O D Ž � O Í S O J V

Á P Ô Ž I T K Á R E O

S M V L A K S L Y Ž T 

A N P O M O C I B I O

M Z Á Ž I L T K A Š U

Myslíš, že to 
zvládneš? 

Samo-
zrejme. 



 

 

TO SI PREDSA NEMÔŽEM NECHA� PRE SEBA! 23. LEKCIA 

12 

� H�adajte riešenie, ako ich odstráni�. 

� Ktorých 5 dôvodov vás najviac motivuje podeli� sa o svoju vieru so 
svojimi kamarátmi? 

1. ......................................................................................................... 

2. ......................................................................................................... 

3. ......................................................................................................... 

4. ......................................................................................................... 

5. ......................................................................................................... 

� Porozprávajte nejakú radostnú skúsenos�, ke� ste hovorili o svojej 
viere niektorému zo svojich kamarátov. 

� Pode�te sa aj o nepríjemný zážitok, ke� ste hovorili o svojej viere 
niektorému zo svojich kamarátov. 

	 A �o cez týžde�? 

� Premýš�aj, ktorého z tvojich najlepších kamarátov by si mohol na-
vštívi� doma. 

� Modli sa, aby si mal príležitos� porozpráva� mu nie�o o Pánu Bohu. 

� Ukáž mu svoju Bibliu a opýtaj sa ho, �i by si ju nechcel poži�a�. 


 To si predsa nenechám pre seba 

� Porozprávajte dospelým vo zbore o svojom rozhodnutí hovori� 
o svojej viere kamarátom. 

� Pode�te sa o niektorú zo skúseností, ktoré ste pri tom prežili. 

� Naspamä� 

Luk 19,10 
Ján 17,18 
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� Pre pokro�ilých 

 Pozna� si do svojej Biblie POSTUPKU 

Pre ozna�enie použi zna�ku � 

	 A �o cez týžde�? 

� Dopl� 

Kto nás posiela? 

Ján 17,18 * „Ako si ty m�a poslal na svet, tak som i ..................... ich 

.................................... do sveta“ 

Posledné slová 

Mat 28,19 * „A tak i�te, �i�te u�eníkmi ................................. 

............................ krstiac ich vo meno Otca i Syna i Svätého Ducha...“ 

Sk 4,20 
Mat 28,20 

Ján 3,16 
1 Ján 1,4 

1 Ján 1,3 
Ján 17,20 

Sk 1,8 
Ján 1,41-43 

Mat 28,19 
Ján 17,18 
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Odkia� za�a�?  

Ján 1,42-43 * „Ten najprv našiel svojho .......................................... 

................................., Šimona, a povedal mu: Našli sme Mesiáša (�o je 

preložené: Kristus �iže Pomazaný). A priviedli ho k ...........................“ 

Ako pokra�ova�?  

Sk 1,8 * „... a budete mi svedkami i v .................... i po celom 

.................... i v ....................... a tak až do poslednej 

............................. ...............................“ 

Kto si ich vymodlil?  

Ján 17,20 * „Ale neprosím len za týchto, ale aj za tých, ktorí majú skr-

ze ich slovo uveri� vo m�a...“ 

�o zvestova�?  

1 Ján 1,3 * „teda �o sme ................................ a ................................., 

zvestujeme aj vám, aby ste aj vy mali obecenstvo s nami. A naše obe-

censtvo je s Otcom a s jeho Synom, Ježišom Kristom. 

Na�o?  

1 Ján 1,4 * „A toto vám píšeme nato, aby bola vaša ............................ 

naplnená.“ 

Boží cie� 

Ján 3,16 * „Lebo tak miloval Boh svet, že svojho jednorodeného Syna 

dal, aby .........................., kto verí v neho .................................., ale 

mal ............................... ...............................“ 
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�o u�i�?  

Mat 28,20 * „A tak i�te, �i�te u�eníkmi všetky národy krstiac ich vo 

meno Otca i Syna i Svätého Ducha u�iac ich zachováva� všetko, �o-

ko�vek som vám prikázal. A h�a, ja som s vami po všetky dni až do 

skonania sveta. Ame�.“ 

Motivácia 

Sk 4,20 * „Lebo my nemôžeme ............................... o tom, �o sme vi-

deli a po�uli. 

� Naspamä� 

Luk 19,10  Ján 17,18  Sk 4,20 

� Na zamyslenie 

� Pre�ítaj si ešte raz Ježišovu modlitbu Ján 17,18-20 

� Ako na teba pôsobí vedomie, že Ježiš sa už dopredu modlil aj za 
tvojich kamarátov, ku ktorým �a posiela? 

� Námety na diskusiu a aktivity v skupinke 

� Každý z vás má ur�ite nejakého kamaráta, na ktorom mu ve�mi zá-
leží. Ani si neviete predstavi�, že by chýbal v nebi. Skúste si napísa� 
jeho meno: .......................................................... 

� Chceli by ste ho zachráni� pre Božie krá�ovstvo? Neviete ako za�a�? 
Tu je nieko�ko užito�ných krokov, ktoré môžete vyskúša� so svojou 
skupinkou. Nie je to program na jeden týžde�, ale je užito�né ho 
dlhodobo a cie�avedome sledova�. 



 

1. Predstavte svojho kamaráta skupinke. Porozprávajte, akú má pova-
hu, záujmy, pre�o sa s ním priatelíte a pod. 

2. Modlite sa za nich. Vytvorte si modlitebný zoznam s menami kama-
rátov a dohodnite si systém, kedy a ako sa za nich budete pravidelne 
modli�. 

3. Osobne ich navštívte. Dohodnite si jeden týžde�, v ktorom každý 
navštívi svojho kamaráta. Cie�om návštevy je upevni� priate�stvo, vidie� 
kde býva a po�úva� jeho potreby a starosti. 

4. Diskutujte spolu o potrebách vašich kamarátov. Možno práve niekto 
z vás by mu mohol pomôc� s tým, �o potrebuje. 

5. Zorganizujte akciu prvého kontaktu (výlet do prírody, telocvi��u, 
ve�ierok...). Jednoducho nie�o, kde by sa vaši kamaráti nehanbili prís� 
a cítili sa tam dobre. 

6. Ak sa spriatelia s viacerými z vašej skupinky, potom ich pozvite na 
svoje stretnutia, kde pre nich zorganizujete zaujímavý program. 


 To si predsa nenechám pre seba 

Napíš si svoj osobný zoznam piatich najdôležitejších biblických 
právd, ktoré si sa nau�il a myslíš si, že by si o nich mal ur�ite poveda� 
svojmu kamarátovi. 

 
 

EPD – príloha �asopisu Pathfinder – �asopis klubu Prieskumník-Pathfinder v SR, 
 ro�ník IV., príloha �íslo 23/2005 
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