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BUDÚ M�TVI ZASE ŽI�? 

� V Kremli 

Sovietsky zväz bol krajinou, ktorá bola oficiálne vyhlásená za úplne 
ateistický štát. Viera v Boha bola považovaná za nie�o zastaralé. Ve-
riaci boli �asto prenasledovaní. 

Celé desa�ro�ia bol hlavou tohto štátu Leonid Brežnev. Ke� zomrel, 
v moskovskom Kremli sa konal ve�ký pohreb. Spojené štáty americké 
zastupoval na pohrebe George Bush, ktorý bol vtedy viceprezidentom. 
Bush bol ve�mi dojatý tichým protestom, ktorý prejavila vdova po 
Brežnevovi. 

Stála nepohnute pri truhle až do chvíle, kým ju mali zavrie�. Ke� voja-
ci zatvárali vrchnák na truhle, vdova vykonala �in, ktorým prejavila 
ve�kú odvahu a nádej. Urobila gesto, ktoré muselo by� považované za 
najvä�ší prejav ob�ianskej neposlušnosti – sklonila sa a nad hru�ou 
svojho manžela urobila znamenie kríža. 

V Kremli, ktorý je symbolom ateistickej moci, si žena vodcu, ktorý ria-
dil tento štát, dovolila prejavi� svoje presved�enie, že jej muž, vodca 
strany a štátu, sa mýlil. Ona verila, že smr�ou všetko nekon�í, ale v�a-
ka obeti Ježiša Krista, ktorý zomrel na kríži, existuje ve�ný život. Bola 
presved�ená, že Ježiš môže prejavi� svoju milos� aj jej manželovi.  
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� Skôr, ako za�neš študova� Bibliu, pomodli sa. 

Dávno, ve�mi dávno, si Jób povzdychol: „Keby mohol muž, ktorý 
zomrel, oži�.“ Od za�iatku existencie �udstva sa �udia zamýš�ajú nad 
tým, �o bude po smrti. Existuje vôbec závažnejšia otázka? �o sa deje 
s �lovekom, ke� zomrie? Nie je to hrozné, ke� niekto umiera a nevie, 
kam ide? �o sa s ním deje? Bude ešte ži�? 

Niektorí �udia tvrdia, že �lovek ide po smrti priamo do neba. Znie to 
pekne, však? Iní zas hovoria, že niektorí idú po smrti do pekla. To sa 
nám už tak ve�mi nepá�i. �alší �udia vyhlasujú, že �lovek bude opä� 
ži�, a ešte �alší, že smr�ou sa všetko kon�í. Iní zas prirovnávajú smr� ku 
spánku, ktorý potrvá dovtedy, kým sa Pán Ježiš vráti na zem. 

To je pravda. Jediný 
spôsob, ako sa doz-
vedie� stopercen-

tnú pravdu, je �íta� 
Bibliu. Tou najdôleži-

tejšou vecou je... 

Zdá sa, že v tejto otáz-
ke majú �udia ve�ký 

zmätok. Nevedia, �o sa 
deje po smrti. 
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� �o o tom hovorí Biblia? 

� 1. �o povedal Jób, že sa stane raz po jeho smrti? Jób 14,15 

„Zavoláš, a ja sa ti ...............................; budeš túži� po diele svojich 

rúk.“ 

Nie je to úžasné?! Tých, ktorí milujú Pána Ježiša a nasledujú ho, on 
sám povolá z ich hrobov. Stane sa to pri jeho druhom príchode.  

Aj Pán Ježiš sa ocitol tvárou v tvár smrti, ke� zomrel jeden z jeho naj-
lepších priate�ov. 

Dokonca �ítame, že aj zaplakal. Preto rozumie, ako nás ve�mi bolí, 
ke� stratíme niekoho zo svojich dobrých priate�ov. 

� 2. �o povedal Ježiš o Lazarovej smrti? Ján 11,11 

„To povedal a potom im riekol: Lazar, náš priate�, ............................; 

ale idem, aby som ho zobudil zo sna.“ 

U�eníci boli zmätení. Ježiš povedal, že Lazar zaspal, ale správa, ktorú 
dostali, hovorila, že Lazar je m	tvy. Ježiš im to vysvetlil: „A tak vtedy 
im povedal Ježiš otvorene: Lazar zomrel.“ Vidíme, že aj Pán Ježiš na-
zýva smr� „spánkom“. 

� 3. �o povedala Marta Ježišovi, ke� prišiel do Betánie? 
Ján 11,21 

„Vtedy povedala Marta Ježišovi: Pane, keby si tu bol býval, môj brat 

by .......................... ........... ................“ 
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Marta asi mala pravdu. Keby bol Pán Ježiš s nimi, bezpochyby by La-
zara uzdravil. Ježiš však mal iný plán. Marte povedal, že jej brat vstane 
zm	tvych. 

� 4. �o odpovedala Marta Pánu Ježišovi na jeho slová o tom, 
že Lazar bude vzkriesený? Ján 11,24 

„A Marta mu povedala: Viem, že vstane pri vzkriesení, 

v ..................................... de�.“ 

By� vzkriesený znamená by� znovu prebudený k životu, vyjs� z hrobu 
živý. Marta povedala, že verí, že Lazar bude vzkriesený, ke� sa Pán 
Ježiš vráti na zem. Už v tej dobe aj jednoduchí �udia, ako žena Marta 
z dedinky Betánia, verili, že bude vzkriesenie v posledný de
. 

Ale Pán Ježiš vzkriesil Lazara ešte v ten istý de
. Chcel nám ukáza�, �o 
sa stane, ke� príde druhýkrát – vzkriesi všetkých m	tvych, ktorí mu ve-
rili. A hlavne nám chcel dokáza�, že to so vzkriesením myslí naozaj 
vážne. 

Nerozumiem tomu. Ak 
idú �udia hne� po smrti 
do neba, ako ich môže 

Ježiš vzkriesi�, ke� sa 
vráti na túto zem? 

To je dobrá otázka. Ani ja 
tomu nerozumiem. Po�me 

študova� �alej. Mali by 
sme zisti�, �o sa stane 

s �lovekom, ke� zomrie. 
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� 5. �o sa stane, ke� niekto zomrie? Ž 104,29 

„Ke� skrývaš svoju tvár, desia sa; ke� odnímaš ich ducha, 

............................... .. a navracajú sa k svojmu prachu.“ 

Ako vieme, naše telo je stvorené z prachu zeme. Tvorí ho vápnik, fos-
for, železo a mnoho �alších prvkov. Ke� �lovek zomrie, jeho telo sa 
znovu rozloží na tieto prvky a stane sa prachom. Dych života sa vracia 
k tomu, ktorý ho �loveku dal, teda k Bohu. 

Dalo by sa to vyjadri� aj nasledujúcou rovnicou: 

�o sa deje pri zrode života: 
 

PRACH  +  DYCH ŽIVOTA  =  ŽIVÁ BYTOS� 

�o sa deje pri zániku života: 
 

ŽIVÁ BYTOS�   -  DYCH ŽIVOTA  =  PRACH 

�lovek potom „spí“ v hrobe, kým Pán Ježiš znovu nepríde. Jób hovorí, 
že ke� �lovek zomrie, jeho príbytkom sa stane hrob. Vidíme, že pod�a 
u�enia Písma svätého �lovek nejde hne� po smrti do neba, ani do pek-
la alebo o�istca, ani nikam inam, ale spí v hrobe až do d
a vzkriese-
nia.  

� 6. Vedia m�tvi o tom, �o sa deje na zemi? Kaz 9,5 

„Lebo živí vedia, že zomrú; ale m�tvi ..................................... 

............................... .. ani nemajú viacej nijakej odplaty, lebo sa za-

budla ich pamiatka.“ 
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Opä� je tu smr� znázornená ako spánok. Ke� spíš, o ni�om nevieš. Pre-
to je tento stav nazvaný „spánkom“. Múdry muž Šalamún povedal: 
„Všetko, �o nájde tvoja ruka robi� v tvojej sile, rob; lebo nie je diela 
ani výmyslu ani vedomosti ani múdrosti v ríši m	tvych, kam ideš.“ (Kaz 
9,10) 

� 7. �o povedal Ježiš o spravodlivých �u�och, ktorí zomrú? 
Ján 11,25 

„Ja som vzkriesenie i život; ten, kto verí vo m�a, aj keby 

..........................., .. ...................... ..... bude.“ 

To je úžasné! Aj keby sme zomreli skôr, ako sa Pán Ježiš vráti, vieme, 
že pri jeho príchode budeme vzkriesení do nového života. Budeme 
s ním ži� ve�ne. (Ján 5,28.29) 

Ježiš hovorí, že ke� sa opä� vráti .................................... v hroboch 

po�ujú jeho hlas a vyjdú. Tí, ktorí �inili dobre, vstanú k životu.... 

� 8. �o sa stane, ke� sa Pán Ježiš vráti? �o o tom hovorí apoš-
tol Pavel? 1 Tes 4,16 

„Lebo sám Pán s velite�ským povelom, s hlasom archanjela a s trúbou 

Božou zostúpi z neba, a ....................... v Kristu vstanú najprv.“ 

To bude najúžasnejší de
. Vtedy sa opä� stretneme so všetkými blíz-
kymi, ktorí nám zomreli. 
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� 9. Aký ve�ký dar dá Ježiš v ten de	 svojim nasledovníkom? 
1 Kor 15,53-55 

„Lebo toto porušite�né musí obliec� neporušite�nos� a toto smrte�né ob-

liec� .................................. A ke� toto porušite�né oble�ie neporušite�-

nos�, a toto smrte�né oble�ie nesmrte�nos�, vtedy sa naplní slovo, ktoré 

je napísané: Smr� je pohltená vo ví�azstvo. Smr�, kde je tvoj oste�? 

Kde, peklo, tvoje ví�azstvo?“ 

Ako sa to všetko vôbec môže sta�? Biblia nás u�í, že ten, kto svoje srd-
ce odovzdá Ježišovi po�as svojho života, bude patri� Kristovi aj v smrti. 
Kristus má na neho právo a vzkriesi ho k životu. 

Za nový život neplatíme. Všetko zaplatil Kristus svojím životom 
a smr�ou. On nás vykúpil, preto mu patríme. Zopakujme si, �o hovorí 
Pán Ježiš v zlatom verši Biblie: Ján 3,16 

Kto sa chce Pánu Ježišovi odovzda� a nevie, ako to urobi�, môže mu 
na modlitbe poveda�: „Dobrý Pane Ježiši, prial by som si, aby si riadil 
môj život. Chcem ti patri�. Prosím, pomôž mi, aby som �a každý de� 
nasledoval.“ 

� Na zamyslenie 

� Môže by� nie�o dôležitejšie, ako dar ve�ného života? 
 

ÁNO NIE 

� Ako by si sa asi cítil bez viery vo vzkriesenie, keby si stratil niekoho 
zo svojich najbližších? 
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� Námety do diskusie 

� �o chcel asi Pán Ježiš poveda� tým, že smr� nazval spánkom? 

� Pre�o aj veriaci pla�ú, ke� im niekto zomrie? 

� Komu sa na svete žije �ahšie? Tomu, kto si myslí,  že smr�ou sa všet-
ko kon�í, alebo tomu, kto verí, že po smrti existuje vzkriesenie? 
Svoju odpove� vysvetli. 

� Stratil v poslednej dobe niektorý z tvojich kamarátov niekoho zo 
svojich blízkych? Ako by si ho potešil? 

� Zašifrované posolstvo 

 

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  

 

NIEKOHO MATNÁ ODPOVE� 

ZLOMILA PRÁVO PROSTÝCH. 

NESPYŠNEL JONÁŠ. STARÝ 

NEPOMOHOL VOLÁVA�. 

NEŽNÝ TULIPÁN UZAVREL 

DOM KOSTOLA. 
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� KRIS – KROS 

1. Ke� �lovek zomrie, jeho ........................... ide spä� k Bohu. 

2. Nesmrte�nos� je ................................. život. 

3. Krá� Dávid hovorí, že smr� je ako ................................. . 

4. Boh nás tak ................................, že dal svojho Syna, aby zomrel za 
nás a my sme mohli ma� ve�ný život. 

5. Ježiš nám dá nesmierny dar – ....................................... . 

6. Budú m	tvi znovu ži�? ...................... 

7. M	tvi sú teraz vo svojich .............................. . 

8. Ke� Pán Ježiš zavolá, m	tvi ................................ . 

9. �o vedia m	tvi? ............................ 

10. Spravodliví budú vzkriesení, ke� sa Ježiš ............................. na 
túto zem. 

11. Kto povedal: „Ja som vzkriesenie aj život“? ................................ 

Odpovede na otázky vpíš tak, aby si využil všetky okienka v tabu�ke, 
v�ítane správneho kríženia. (Odpovede píš do tabu�ky iba z�ava do-
prava, alebo zhora dole.) 

Po dopísaní všetkých slov do 
tabu�ky si v o�íslovaných 
okienkach (pod�a poradia 
�ísel) môžeš pre�íta�, aký dar 
ponúka Ježiš aj tebe: 

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  
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	 A �o cez týžde	? 


 To si predsa nenechám pre seba 

Dohodnite sa, že v priebehu týžd
a sa každý z vás opýta troch svojich 
kamarátov, �o si myslia o tom, �o sa s �lovekom stane po smrti. Ich 
názory si zapíšte. Výsledky spolu vyhodno�te a uvažujte nad názorom, 
ku ktorému sa priklá
a vä�šina. 

� Naspamä� 

Ján 11,25 

Kaz 9,5 

       3      

             

      2       

             

             

             

             

 1            

             

             

             

             

         4    

       5      
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� Pre pokro�ilých 

 Pozna� si do svojej Biblie POSTUPKU 

Pre ozna�enie použi zna�ku � 

	 A �o cez týžde	? 

� Dopl	 

�o za to? 

Rim 6,23 * Lebo odplatou za ................. je ................., ale darom Bo-

žím z ....................... je ...................... ........ ......... v Kristu Ježišovi, 

v našom Pánovi. 

Ján 5,28-29 
1 Tes 4,13-14 

1 Kor 15,51-54 
Kol 3,4 

Ján 11,11-14 
Ž 146,4 

Kaz 9,5-6 
1 Tim 6,16 

Rim 6,23 
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Nesmrte�nos� 

1 Tim 6,16 * ktorý .............. .................... . .................... ... nesmrte�nos� 

a býva v neprístupnom svetle, ktoré nevidel nikto z �udí ani nemôže 

vidie�, ktorému �es� a ve�ná sila. Ame� 

Živí – m�tvi 

Kaz 9,5-6 * 5 Lebo živí ....................., že ....................; ale m�tvi 

............................. . ................. ani nemajú viacej nijakej odplaty, lebo 

sa zabudla ich pamiatka. 6 Aj ich láska aj ich nenávis� aj ich revnivos� 

už dávno zahynula, a nemajú viacej nijakého podielu na veky 

v ni�om tom, �o sa deje pod slnkom. 

Ž 146, 4 * Vyjde jeho .................., navráti sa do svojej .................; 

v ten istý de� zahynuly jeho úmysly. 

Spánok – smr� 

Ján 11,11-14 * 11 To povedal a potom im riekol: Lazar, náš priate�, 

....................; ale idem, aby som ho zobudil zo sna. 12 Vtedy mu po-

vedali u�eníci: Pane, ak usnul, ozdravie. 13 Ale Ježiš povedal o jeho 

...................., a oni sa domnievali, že hovorí o ................. sna. 14 

A tak vtedy im povedal Ježiš otvorene: Lazar ...................., 

Kedy? 

Kol 3,4 * a ke� sa ................. Kristus, náš život, ..................... sa aj vy 

s ním ................. ... v sláve. 
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1 Kor 15,51-54 * 51 H�a, tajomstvo vám hovorím. Všetci nezosneme, 

ale všetci budeme ....................., razom, v okamihu, pri ...................... 

poslednej .................... 52 Lebo zatrúbi, a m�tvi vstanú neporušite�ní, 

a my budeme premenení. 53 Lebo toto porušite�né musí obliec� nepo-

rušite�nos� a toto smrte�né obliec� nesmrte�nos�. 54 A ke� toto poruši-

te�né oble�ie neporušite�nos�, a toto smrte�né oble�ie nesmrte�nos�, 

vtedy sa naplní slovo, ktoré je napísané: Smr� je pohltená vo ví�azstvo. 

Nový život 

1 Tes 4,13-14 * 13 Ale nechceme, bratia, aby ste nevedeli o tých, ktorí 

....................., aby ste sa nermútili jako aj ostatní, ktorí nemajú nádeje. 

14 Lebo ak veríme, že Ježiš ................... i ...................  z ...................., 

tak i Bôh tých, ktorí .........................., skrze Ježiša .................. s ním. 

Ján 5,28-29 * 28 Nedivte sa tomu, lebo prijde hodina, v ktorú všetci, 

ktorí sú v ........................, .................. ......... jeho .............. .., 29 

a vyjdú tí, ktorí ........................ �inili, na vzkriesenie ....................., ale 

tí, ktorí ................... robili, na vzkriesenie ...................... 

� Naspamä� 

Ján 11,25 

Kaz 9,5 

Kol 3,4 
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� Na zamyslenie 

� Ako by si sa asi cítil bez viery vo vzkriesenie, keby si stratil niekoho 
zo svojich najbližších? 

� Pre�o je viera vo vzkriesenie taká dôležitá nielen pre veriacich, ale 
aj pre neveriacich? 

� Námety do diskusie 

� �o chcel asi Pán Ježiš poveda� tým, že smr� nazval spánkom? 

� Pre�o aj veriaci pla�ú, ke� im niekto zomrie? 

� Komu sa na svete žije �ahšie? Tomu, kto si myslí,  že smr�ou sa všet-
ko kon�í, alebo tomu, kto verí, že po smrti existuje vzkriesenie? 
Svoju odpove� vysvetli. 

� Stratil v poslednej dobe niektorý z tvojich kamarátov niekoho zo 
svojich blízkych? Ako by si ho potešil? 


 To si predsa nenechám pre seba 

� Dohodnite sa, že v priebehu týžd
a sa každý z vás opýta troch svo-
jich kamarátov, �o si myslia o tom, �o sa s �lovekom stane po smrti. 
Ich názory si zapíšte. Výsledky spolu vyhodno�te a uvažujte nad 
názorom, ku ktorému sa priklá
a vä�šina. 

� Využi príležitos� hovori� so svojimi kamarátmi o tom, �o sa stane 
s �lovekom po smrti. 

� Je �ahké poteši� toho, komu zomrel niekto blízky? Pre�o to je také 
�ažké? 



 

� Urobte si zoznam biblických veršov, ktorými by ste mohli poteši� 
toho, kto stratil niekoho zo svojich blízkych. 

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  

� Aké rôzne teórie o tom, �o sa deje po smrti, vymysleli �udia? 

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  

...............................................................................................................  
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