
 

1 
 

LEKCIA 9.              OBROVSKÝ STROM 

9. LEKCIA 

Obrovský strom 

 
 

ODKAZY 

MATÚŠ 13,31,32; KRISTOVE PODOBENSTVÁ, 5. KAP. 

 
VERŠ NA ZAPAMÄTANIE 

„…vzrastajte v milosti Ježiša Krista.“ (2. Petrov list 3,18) 

 

CIELE LEKCIE 

• Pochopiť, že náš život sa podobá rastlinkám – stále rastieme v Božej láske. 
• Cítiť túžbu rásť v Božej láske. 
• Rozhodnúť sa ďakovať Bohu sa jeho dary lásky, ktoré nám pomáhajú každý deň rásť. 
 
 

HLAVNÁ MYŠLIENKA 

Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 

 

BIBLICKÁ LEKCIA V SKRATKE 

Muž zasadil na svojom poli do pôdy maličké horčičné semienko. Keď vyrástlo, bol z neho 
obrovský strom, ktorý poskytoval tieň vtákom a ostatným zvieratám. Keď počúvame príbehy 
z Biblie, cítime sa tak dobre, ako vtáčatká a zvieratká v tieni veľkého stromu horčice. Náš 
život je ako tá rastlinka horčice. Každý deň rastieme v Božej láske, keď ho lepšie poznávame. 
 
Táto lekcia hovorí o milosti 

Božia láska nám pomáha rásť v mnohých oblastiach. Rastieme fyzicky, duchovne aj duševne. 
Rastieme tiež v láske k nemu, keď sa ho snažíme lepšie poznať. 
 

NA OBOHATENIE UČITEĽA 

„Vtedy, keď Ježiš rozprával toto podobenstvo, jeho kráľovstvo tvorili iba niekoľkí galilejskí 
muži. ... Spasiteľovo horčičné zrnko sa však rozkonárilo do celého sveta. Keď pominú všetky 
svetské mocnárstva, na ktorých ľudia lipnú, Kristovo kráľovstvo zostane živé a mocné. ... 
Spočiatku býva účinok Božej milosti v ľudskom srdci slabý a zdanlivo bezvýznamný. Človek 
počuje Božie slovo, vnútro mu osvieti lúč svetla, začne v ňom pôsobiť a vzniká nový život. 
Kto môže povedať, ako sa rozvinie?“ (Kristove podobenstvá, str. 54.55) 
 

DEKORÁCIA MIESTNOSTI 

K dekorácii z minulých týždňov pridajte na nástenku alebo na stenu obrázok alebo veľký 
model stromu. 
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PREHĽAD PROGRAMU 
 ČASŤ LEKCIE MINÚTY AKTIVITY POMÔCKY 
 Privítanie Postupne Privítajte žiakov vo 

dverách a vypočujte si 
ich radosti aj starosti. 

žiadne 

1 Prípravné aktivity Do 10 min A. Klíčenie 
semienok 

 
 
B. Stôl so 

semienkami 
 

 
C. Pestovanie 
lístočkov 

 

tie isté ako minulý týždeň 
 
 
 
semienka, rastlinky, alebo 
obrázok rastlín 
  
 
kartón, nožnice, zelený 
papier, kópie listov (pozri 
Aktivity), nožnice 
 

* Modlitby a chvály* Do 10 min Spoločenstvo 
Spevník 
Misia 
Zbierka 
Modlitba 

 

2 Biblická lekcia Do 20 min Preberanie príbehu malé semienka, listy 
z aktivity C 
 

   Verš na zapamätanie Biblia 
   Štúdium Biblie Biblia 
3 Aplikácia lekcie Do 15 min Hra na naháňačku žiadne 
4 Zdieľanie sa Do 15 min Horčičné semienko Kópie prianí s horčičným 

semienkom, na tvrdom 
papieri (pozri str. 142), 
horčičné alebo iné malé 
semienko, lepiaca páska 
alebo tekuté lepidlo  
 

* Modlitby a chvály môžu byť kedykoľvek zaradené do programu. 
 

VÝUČBA LEKCIE 

 

Privítanie 

Privítajte deti už vo dverách. Spýtajte sa, ako sa mali v uplynulom týždni – z čoho majú 
radosť, aké majú starosti. Vypočujte si verš z minulého týždňa a povzbuďte deti, aby sa 
podelili so skúsenosťami z predchádzajúcej lekcie. Začnite s nimi robiť prípravné aktivity 
podľa vlastnej voľby. 
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1. PRÍPRAVNÉ AKTIVITY 

 

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré považujete za najvhodnejšie. 

 

A. Klíčenie semienok 

 

Potrebujete: 
- pomôcky ktoré ste používali minulý týždeň 

 
 

Povedzte: Každý týždeň, odkedy sme zasiali naše semienka, sme ich dávali na slniečko 
a polievali. Pozrime sa, ako nám vyrástli. 

Pomôžte deťom  nájsť ich rastlinky a prezrieť si ich. Ak chcete, môžete znova zmerať, 
o koľko rastlinky vyrástli od minulého týždňa a porovnať ich s predchádzajúcim meraním. Po 
dnešnom dni rozdajte rastlinky deťom a môžu v ich pestovaní pokračovať doma. 

Zhrnutie 

Povedzte: Semienka rastú, keď majú dostatok slnka a vlahy. Aj vy rastiete, keď máte 
dostatok dobrého jedla a keď sa o vás vaši rodičia starajú. Polejeme naše rastlinky 
a dáme ich späť na slniečko. Dnes si môžete vziať svoju rastlinku domov a pokračovať 
v jej pestovaní. Môžete sledovať jej rast a starať sa o ňu. Pomôže vám to pochopiť, ako 
môžeme rásť a podobať sa pritom čoraz viac Ježišovi. Pamätajte si, že: 
 
Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 

Zopakujte to so mnou. 

 

B. Stôl so semienkami 

 

Potrebujete: 
- rôzne druhy semienok 
- rastlinky alebo obrázky rastlín 

 
 

Nazbierajte si veľké množstvo rôznych semienok. Pokúste sa zohnať aj maličké semienko 
horčice. Učiteľ sa môže s deťmi rozprávať o tom, aký názov majú jednotlivé semienka, akú 
majú farbu, kde rastú, či sa dajú jesť a pod.. Ak je možné, ukážte deťom, ako vyzerajú 
rastlinky, keď vyrastú z týchto semienok, aby deti mohli porovnať veľkosť semienka 
a veľkosť rastliny. Potom môžu deti semienka roztriediť podľa veľkosti, farby, tvaru a pod. 
Ak to dovolí počasie, vyjdite s deťmi von a ukážte im, aké rastliny vyrástli z podobných 
semienok, ktoré ste ukazovali. 
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Zhrnutie 
 
Povedzte: Tak, ako z našich semienok vyrastú veľké rastliny, aj vy každý deň rastiete. 
Pretože Ježiš nás má veľmi rád, chce, aby z nás vyrástli silní chlapci a dievčatá. Kto mi 
povie, čo taká rastlinka potrebuje, aby rástla? (Vodu, slniečko, živiny...) Áno,  všetko živé 
potrebuje vodu, vzduch a slniečko. A čo ešte potrebujú ľudia na to, aby rástli? (Veďte 
deti k odpovedi: lásku.) Povedzte: Áno, máte pravdu. Ľudia potrebujú lásku. Kto nám 
dáva lásku? (Ježiš, mamička, ocko, starí rodičia, priatelia, kamaráti...) 
Povedzte: Áno, Ježiš nám dáva veľa lásky, tiež aj mamičky a ockovia. Božia láska nám 
pomáha rásť, aby sme mu boli stále viac podobní. Povedzte to so mnou: 
 
Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 

 

C. Pestovanie lístočkov 

 

Potrebujete: 
- tvrdý kartón 
- nožnice 
- zelený papier 
- kópie lístočkov 
- ceruzky 

 
Dopredu si pripravte kópie lístočkov (pozri str. 142) na zelený papier. 
Povedzte: Vyrobíme si nejaké lístky, ktoré budeme potom používať pri rozprávaní 
dnešného príbehu. Jeden lístoček bude veľký a jeden o niečo menší. Niekto dospelý vám 
pomôže listy vystrihnúť. Deti by si mali vystrihnúť dva listy, ak je to potrebné, dospelí im 
pomôžu. 
 
Zhrnutie: 
 
Povedzte: Vyrobili ste krásne zelené lístočky, ktoré budeme dnes potrebovať pri 
rozprávaní nášho príbehu. Tieto lístočky mi pripomínajú, ako rastú ľudia. Takisto ako 
sa listy zväčšujú, keď rastú, aj ľudia rastú a sú väčší. Rastiete do výšku a tiež rastú naše 
schopnosti myslieť. Rozumieme viacerým veciam a lepšie ich chápeme. Môžeme sa učiť 
stále nové veci. Vedeli ste, že rastieme aj inakšie? Áno, rastieme v Božej láske. 
 
Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 
 
Zopakujte to so mnou. 
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* MODLITBY A CHVÁLY 
 

Spoločenstvo 

Hovorte o radostiach a starostiach detí, ako vám ich rozprávali pri príchode (ak je to vhodné). 
Vyhraďte si čas na zdieľanie sa z lekcie z minulého týždňa a zopakujte si verš 
z predchádzajúcej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvláštne udalosti. Zvlášť srdečne 
privítajte návštevu. 
 

Návrh piesní 

Pieseň „Viem, že Ježiš ma má rád“ alebo tiež „Ježiš ma má rád, to viem“ alebo „Má Pán 
Ježiš, má mňa rád“. 
. 

Zbierka 

Povedzte: Vieme, že aj ľudia v iných krajinách rastú v Božej láske. Pretože nás Pán Boh 
má rád a my máme radi jeho, prinášame mu naše dary. Zaspievame si našu pieseň 
k zbierke (Teraz prišla chvíľa vďaky... pozri Mimiškôlka). Keď Bohu dávame svoje 
dary, ukazujeme tým, ako veľmi ho máme radi. Povedzte a poproste žiakov, aby to po vás 
zopakovali: Ježiš, ďakujeme ti za to, že môžeme dávať svoje dary, aby sme tak mohli 
pomáhať ľuďom v iných krajinách sveta. Amen. 
 

Modlitba 

Vyzvite deti, aby po vás opakovali krátku modlitbu: Ďakujeme ti, Ježiš, za to, že nám 
pomáhaš rásť. Chceme sa ti čoraz viac podobať. Amen. 
 

2. BIBLICKÝ PRÍBEH 

 
Potrebujete: 
 

- semienka 
- lístočky (vyrobené počas prípravnej aktivity) 

 

Dajte každému dieťaťu malé semienko a dva rôzne veľké listy v tvare srdca, ktoré si vyrobili. 
 

Keď poviete:                                           Deti budú: 

Semienko Čupnú si, stočia sa do klbôčka a v dlani budú 
držať svoje semienko. 

Rastlinka Trochu sa narovnajú a v ruke budú držať malý 
lístoček. 

Strom     Deti sa postavia na špičky a v rukách budú 
držať veľké listy. 

  
Poproste niekoho z dospelých asistentov, aby deti viedli v predvádzaní pohybov. 
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Preberanie príbehu 

Ježiš povedal, že Božie kráľovstvo je ako semienko horčice (deti si čupnú, stočia sa do 
klbôčka a budú držať v ruke semienko). Ľudia, ktorí Ježiša počúvali, vedeli, že maličké 
semienko (deti si čupnú, stočia sa do klbôčka a budú držať v ruke semienko) je jedno 
z najmenších semienok (deti si čupnú, stočia sa do klbôčka a budú držať v ruke semienko) na 
svete. Ale keď roľník toto maličké semienko (deti si čupnú, stočia sa do klbôčka a budú 
držať v ruke semienko) zasadí na pole, ono rastie a rastie, až z neho vyrastie veľký strom (deti 
stoja na špičkách a držia v rukách veľké listy). Potom priletia vtáci a postavia si hniezda vo 
vetvách stromu. 

Čo tým Ježiš myslel, keď povedal, že maličké semienko (deti si čupnú, stočia sa do klbôčka 
a budú držať v ruke semienko) je ako Božia láska? 
Možno tým Ježiš myslel, že keď ho prvý raz poprosíš, aby vstúpil do tvojho srdca a žil tam, 
on tam zasadí maličké semienko lásky (deti si čupnú, stočia sa do klbôčka a budú držať 
v ruke semienko). Vždy, keď počuješ biblický príbeh a keď znova prosíš Ježiša, aby žil 
v tvojom živote, rastlinka (deti sa trochu narovnajú a budú držať v ruke malý lístoček) 
trochu vyrastie a bude vyššia a silnejšia. O chvíľu ju každý uvidí. Potom ľudia poznajú, že 
máš v srdci Božiu lásku. A budú radi s tebou, práve tak, ako vtáčatká, ktoré prileteli, aby si 
postavili hniezda vo vetvách stromu (deti stoja na špičkách a v rukách držia veľké listy) 
horčice. 
Možno tým Ježiš myslel práve toto, keď povedal, že nebeské kráľovstvo je ako semienko 
(deti si čupnú, stočia sa do klbôčka a budú držať v ruke semienko) hodčice. 
Ale možno chcel tiež povedať, že príbeh jeho lásky začne iba s malou hŕstkou ľudí. Ľudia, 
ktorí ho poznali, keď žil na Zemi, boli len malým semienkom (deti si čupnú, stočia sa do 
klbôčka a budú držať v ruke semienko). Ale potom, keď začali rozprávať o Ježišovej láske, 
rastlinka (deti sa trochu narovnajú a budú držať v rukách malý lístoček) rastie, až z nej 
vyrastie strom (deti stoja na špičkách a v rukách držia veľké listy). 
Potom viac a viac ľudí túži počuť o Ježišovi, rovnako ako ľudia túžia odpočinúť si 
v chladivom tieni košatého stromu (deti stoja na špičkách a v rukách držia veľké liesty) 
a vtáčatká si chcú stavať hniezda v jeho vetvách. 
Myslíte si, že Ježiš chcel povedať práve toto, keď rozprával príbeh o malom semienku (deti si 
čupnú, stočia sa do klbôčka a budú držať v ruke semienko), ktoré je ako Božie kráľovstvo? 
Možno tým Ježiš myslel oboje. Božia láska je malým semienkom (deti si čupnú, stočia sa do 
klbôčka a budú držať v ruke semienko), ktoré rastie v našom srdci vždy, keď sa dozvieme 
o Bohu niečo nové a keď ho poprosíme, aby žil v nás. Božie kráľovstvo rastie a je čoraz 
väčšie. Podrastie vždy, keď sa o ňom dozvie niekto ďalší. 
 
Zhrnutie 
 
Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Je niečo, čo dokážete robiť teraz, ale 
keď ste boli malé bábätká, ešte ste do nedokázali spraviť? Ukážte mi to. (Behať, 
rozprávať, sami sa najesť a pod. ) A čo viete o Ježišovi a nevedeli ste to, keď ste boli ešte 
malí? (Že ma má rád, že sa o mňa stará, že mi pomáha rásť.) Čo môžete robiť s Ježišom 
a nemohli ste, keď ste boli menší? Ukážte mi to. (Modliť sa, chváliť ho, rozprávať o ňom 
druhým ľuďom, spievať o ňom piesne...) Teraz ste už všetci omnoho väčší. Stále sa učíte 
o Božej láske. 
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Pamätajte si:    
 

Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 

Zopakujte to so mnou. 

 

Verš na zapamätanie 

 
Potrebujete: 
- Bibliu 
 

Otvorte si Bibliu a ukážte deťom verš 2. Petrov list 3,18 tak, aby ho videli. Povedzte: Na 
tomto mieste v Biblii je napísaný náš dnešný verš na zapamätanie. Ukazujte im každé 
slovo, keď budete pomaly nahlas čítať. Potom pokračujte v učení verša nasledovne: 
 
 Vzrastajte  Čupnite si a potom vstaňte. 

v milosti … Skrížte ruky na prsiach. 
Ježiša Krista. Ukážte hore. 
2 Petrov list 3,18 Spojte dlane ako knihu a potom ich 

otvorte. 
Opakujte, dokiaľ deti nebudú verš vedieť naspamäť. 

 

Štúdium Biblie 

 

Potrebujete: 
- Bibliu 
 

Zaspievajte si spolu pieseň o Biblii. Otvorte si Bibliu a ukážte deťom text Matúš 13,31-32. 
Povedzte: Na tomto mieste v Biblii, v Božom slove, je zapísaný dnešný biblický príbeh. 
Držte Bibliu tak, aby deti mohli vidieť text a potom čítajte nahlas a ukazujte deťom, kde práve 
čítate. Ak je to potrebné, môžete text parafrázovať. 
   
Zhrnutie 
 
Povedzte: Tak ako z malého semienka vyrastie veľká rastlinka alebo strom, aj my 
rastieme v Božej láske. Čím viac budeme poznávať jeho lásku, tým viac sa mu budeme 
podobať. Pamätajte si: 
 
 

Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 
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3. APLIKÁCIA LEKCIE 
 

Hra – odovzdávanie radostnej správy 

Povedzte: Vyberiem teraz jedného z vás, ktorý bude odovzdávať ostatným správu. 
Ostatní si sadnú na dlážku. (Učiteľ vyberie jedného žiaka.) Povedzte dieťaťu: „Ježiš ťa 
miluje. Teraz choď a povedz to niekomu ďalšiemu a ten, komu to povieš, sa môže 
postaviť. (Dieťa to urobí a potom už stoja dvaja. Tí idú a každý z nich povie ďalším deťom, 
že Ježiš ich má rád. Tie sa tiež postavia, takže už stoja štyri deti. Tak a teraz choďte 
k ďalším deťom, ktoré ešte sedia a tiež im povedzte, že Ježiš ich má veľmi rád. 
Pokračujte v hre, dokiaľ sa nepostavia všetky deti. Povedzte: Teraz si zas môžete všetci 
sadnúť. 
 

Zhrnutie 

Povedzte a dajte deťom dostatok času na odpovede: Čo sa stalo, keď ste hrali túto hru? 
Snažte sa docieliť odpoveď, že čím viac detí rozprávalo druhým o Ježišovej láske, tým viac 
detí sa mohlo postaviť a tiež potom rozprávať ďalším o tom, ako ich má Ježiš rád. Vytvorme 
teraz spoločne veľký kruh. Na začiatku hry stál len jeden človek. Teraz sa pozrite, koľko 
ľudí stojí, koľko ľudí vie o Božej láske. Vyzerá to skoro ako veľký košatý strom horčice. 
Pamätajte si: 
 

Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 

 Zopakujte to so mnou. 
 

3. ZDIEĽABIE SA 

Horčičné semienko 

Potrebujete: 
- kópia priania s horčičným semienkom (pozri aktivity) 
- malé semienka (ak je možné, horčičné) 
- lepidlo alebo lepiaca páska 

 

Dopredu si pripravte kópie priania s horčičným semienkom pre každé dieťa. Dajte každému 
z nich jedno semienko a lepiacu pásku alebo lepidlo, aby si semienko mohli prilepiť na 
pohľadnicu. Povedzte deťom, čo je na pohľadnici napísané a povzbuďte ich, aby prianie 
niekomu podarovali. 
 

Zhrnutie 

Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Čo poviete človeku, ktorému dáte 
svoju pohľadnicu s horčičným semienkom? Dokázali by ste porozprávať príbeh, ktorý 
Ježiš rozprával o horčičnom semienku? Skúste to a na budúci týždeň nám poviete, čo sa 
stalo. 
Pamätajte si, že: 
 

Božia láska nám pomáha, aby sme sa mu stále viac podobali. 
 

UKONČENIE 

Zaspievajte pieseň na rozlúčku (napr. Naša škôlka končí – z Mimiškôlky) a potom sa spolu 
pomodlite týmito slovami: Pán Ježiš, ďakujeme za to, že nás učíš o Božej láske, ktorá nám 
pomáha rásť a čoraz viac sa mu podobať. Amen. 
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