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ZAZRACNY OLEJ

ODKAZY
1 KRALCOV 17, 7-16; ZO SLAVY DO TIENA, ZACIATOK 3. KAP.

VERS NA ZAPAMATANIE
»On je nas Boh, my l'ud jeho pastvy.*

Zalm 95,7

CIELE LEKCIE

e Vediet’, ze Boh sa o nés stara prostrednictvom inych l'udi.
e Citit’ doveru k Bohu a k druhym 'ud’om a verit, Ze sa o nés postaraju.
e Rozhodnut sa v dovere poziadat’ Boha o jeho starostlivost’ a ochranu.

HLAVNA MYSLIENKA

Boh pouziva druhych l'udi, aby sa o nés s laskou starali.

BIBLICKA LEKCIA V SKRATKE

Pocas hladomoru povedal Boh EliaSovi, aby Siel k vdove, ktora mu da jedlo. Vdova nebola
vel'mi nadSend, ze by mala dat’ prorokovi to posledné, ¢o ma4, ale urobila to. Boh ju pozehnal
za jej ochotu. Olej a muka jej nechybali po celu dobu hladu, ktory bol v krajine.

Tato lekcia hovori o sluzbe

Patrime Bohu. On sa o nés stara takisto, ako sa staral o EliaSa. Vie, ¢o potrebujeme a Casto
posiela inych l'udi, aby sa postarali o naSe potreby.

NA OBOHATENIE UCITELA

,Uréity Cas sa EliaS ukryval v hornatom kraji pri potoku Kerit. Hospodin sa o neho
obdivuhodne staral. Ked’ neskor nasledkom trvalého sucha aj tento potok vyschol, Elid§ mal
na Bozi prikaz odist’ do pohanskej krajiny. ,,Vstan, chod’ do Sarepty, ktora patri k Sidénu,
a byvaj tam. Prik4dzal som tam vdove, aby ta zZivila.” Téato Zena nebola z Izraela. Hoci nemala
podiel na vysadach a pozehnaniach Bozieho vyvoleného l'udu, verila v pravého Boha a zila
podl’a svetla, ktoré jej ukazovalo cestu... Tito domécnost’ tiesnila chudoba a hlad, takze aj tie
skromné zdsoby potravy sa vyCerpali. Elid$ prisiel prave vtedy, ked’ Zenu trapila obava, ze
v boji o zachranu Zivota musi podlahnut. Jej viera v moc zivého Boha, ktory sa moze
postarat’ o jej potreby, prechadzala najtazSou skuskou. V krajnej nidzi prejavila svoju vieru
tym, Ze splnila prosbu cudzinca, ktory ju ziadal, aby sa s nim rozdelila o poslednu skyvu
chleba.
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Pohostinnost’, ktort tato fenicka Zena preukdzala Boziemu prorokovi, bola obdivuhodna
a obdivuhodne bola odmenena aj jej viera a laskavost. ,,Jedla ona i on 1 jej domacnost’ po tie
dni.*“““ (Zo slavy do tiena, 62-63 /orig. 129-130/

Ako Boh Zehné tebe? Ako mozes tento tyzdeit odovzdat’ svedectvo o svojej viere detom?

DEKORACIA MIESTNOSTI

Pozri lekcia 5. Vytvorte dekoraciu pripominajicu domov v Palestine (namety pozri lekcia 1).
Stucast'ou by celkom urcite mal byt jednoduchy stdl a nddoba na muku a olej. Na stdl tiez
mozete polozit’ niekol’ko kiiskov chleba podobného arabskému chlebu pita.

PREHCAD PROGRAMU
CAST LEKCIE MINUTY | AKTIVITY POMOCKY
Privitanie Postupne | Privitajte Ziakov vo
dverach a vypocuyj si ich
radosti aj starosti
1 |Pripravné aktivity |Do 10 min A. Prekézkova Satka na zaviazanie o¢i
dradha prekazkova draha
B. Starame sa o pozvana navsteva -
babéatka mamicka s dietatkom —
babikou
potreby pre babitko
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolocenstvo
Spevnik
Misia
Zbierka
Modlitba
2 | Biblicka lekcia Do 20 min | Preberanie pribehu polend alebo kusy dreva
vel’ky kamen
nadoby s mukou a olejom
kostymy z biblickych dob
dospeli — muz a Zena
Ver§ na zapamitanie Biblia, nekysnuty chlieb
Stadium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie Do 15 min |Kto ti pomé&ha? obrazky dobrovolnikov -
pomocnikov
4 |Zdielanie sa Do 15 min A. Dakovné priania |predlohy kopii d’akovnych
priani (pozri priloha
Aktivity)

* Modlitby a chvaly mozu byt zaradené do programu kedykolvek.
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VYUCBA LEKCIE

Privitanie

Privitajte deti uz vo dverach. Spytajte sa ich, ako sa mali cez tyzden, z coho maju radost’, aké
maji starosti. Vypocujte si ver§ z minulého tyzdila a povzbud'te deti, aby sa podelili
o skusenosti z predchadzajucej lekcie. Zacnite nimi robit’ pripravné aktivity podl'a vlastného
vyberu.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré povazujete za najvhodnejsie.

A. Prekazkova draha

Potrebujete:
- Satku na zaviazanie o¢i
- prekazkovu dradhu

Pripravte si vopred jednoduchu prekdzkovl drdhu zo stolic¢iek, knih alebo inych vécsich
predmetov. Rozdel'te deti do dvojic. Jeden z dvojice bude mat’ zaviazané oci (ak sa deti buda
zaviazaniu o¢i branit’, mdzete im pripadne dovolit’, aby si o¢i prikryli rukami alebo zatvorili).
Druhy z dvojice bude viest svojho partnera cez prekazkova drahu. Deti si potom role
vymenia a ten, kto viedol, bude vedeny.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok €asu na odpovede: Ako ste sa citili, ked’ ste nevideli,
kam idete? AKy to bol pocit, viest’ niekoho bludiskom? Co bolo lepSie? Pre¢o? Bavi vis
niekomu pomahat’? Dnes si budeme rozpravat’ pribeh o EliaSovi, muzovi, ktorého Boh
pouzil, aby pomahal ostatnym. A posolstvom pre dneSny deri je:

Boh pouziva druhych I'udi, aby sa o nas s laskou starali.

Zopakujte to so mnou.

B. Starame sa o babiitka

Potrebujete:
- pozvat mamicku s dietatkom alebo babiku — babitko
- potreby pre starostlivost’ o babitko

Ak je to mozné, pozvite do triedy mamicku s malym babdtkom. Ak nie, moZete pouzit
babiku. Vopred si pripravte potreby pre také malé diet’a, a to plienky, fl'aSu na pitie, krémy,

3



ZAZRACNY OLEJ LEKCIA 6

obrusky na utieranie a pod.. S det'mi sa potom moZzete rozpravat o tom, ¢o taka starostlivost’
o babitko znamena, ¢o je potrebné, aby pre dietatko urobili druhi.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Babdtka potrebuju vel'a starostlivosti,
vSak? Nie je zvlaStne, Ze Boh pouziva mamicky, ockov a priatelov, aby sa o dietatkd
postarali? Aké to je, pomahat’ starat’ sa o malé dietatko? Som vel'mi rada, Ze babitkd maja
dospelych l'udi, ktori sa o ne staraju. Boh to tak naplanoval. Paméitajme si, ze:

Boh pouziva druhych l'udi, aby sa o nés s laskou starali.

Zopakujte to so mnou.

* MODLITBY A CHVALY

Spolo¢enstvo

Hovorte o radostiach a starostiach deti, o ktorych vam rozpravali pri prichode (ak je to
vhodné). Vyhrad'te si Cas na zdielanie sa zlekcie z minulého tyzdna a zopakujte si vers§
z predchadzajucej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvlastne udalosti. Najmé srdecne
privitajte navstevu.

Navrh piesni

Piesne, ktoré hovoria o tom, ako sa Boh o nas stara.
Napr. Pan Boh je laska alebo Jezi§ ma ma rad, to viem

Zbierka

Povedzte: Jednym zo spdsobov, ako nas Boh pouZiva, aby sme sa postarali o druhych
Pudi, su naSe dary, ktoré kazdu sobotu prinaSame do zboru. Peniaze, ktoré date dnes do
pokladnic¢ky, pom6Zu d’alSim Pud’om na svete dozvediet’ sa o BoZej laske.

Modlitba

Povedzte: Boh nam sPibil, Ze nam da vSetko, ¢o potrebujeme, nie vSetko, ¢o chceme. Je
nieco, ¢o potrebujeme, o ¢o by sme ho mohli dnes poprosit’? Dovol'te detom, aby nahlas
povedali svoje poziadavky. Povedzte: MoZeme Bohu déverovat’, Ze pocuje nase modlitby
a urobi, ¢o je pre nas najlepsie. Vyzvite deti, aby sa kazd¢ kratko pomodlilo a povedalo
Bohu, ¢o potrebuje.
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2. BIBLICKY PRIBEH

Potrebujete:
- polené alebo malé vetvicky
- velky kamen
- nadoby s mukou a olejom
- nekysnuty chlieb — chlebovt placku podobnu arabskému chlebu
- dospelych, muza a Zenu

Osoby a obsadenie
Elias, vdova, syn vdovy

Pomocky
Stol, stolicka, nadoby s mukou a olejom

Priprava scény

V miestnosti rozmiestnite rézne polend a vetvicky a pozvite si nejakého dospelého muza,
ktory bude hrat EliaSa, obleCeny do dobového kostymu Potom rozpravajte pribeh. Tiez si
pozvite jednu Zenu, ktord bude predstavovat’ vdovu a vyberte jedno dieta, ktoré bude
predstavovat’ syna vdovy. Tiez ich oblecte do vhodnych dobovych kostymov. (Je to dobra
prilezitost’ zapojit’ mladez alebo mladSiu mladez do programu $kolky.)

Elia§ vstipi do miestnosti a vyzve deti, aby si prisadli k nemu na zem. Potom im bude
rozpravat’ pribeh. Vdova by mala byt’ na druhej strane miestnosti, tam, kde je st6l s nddobami
na olej a muku. Jej syn by mal sediet’ vedl’a nej.

Elias: Rad by som vam dnes porozpraval o zvlastnej dobe, ked’ ma Boh chranil pred velkym
hladom. Uz ste niekedy mali opravdivy hlad? (Cakajte na odpovede.) Ja som mal obrovsky
hlad a sméd. Voda v potoku, pri ktorom som byval, vyschla a krkavce prestali nosit’ jedlo.
Vedel som, ze je preto, lebo l'ud sa stale modlil k svojim modlam a nie k pravému Bohu.
Modla vyzera ako napriklad tento kamen. (Ukadzte detom kamen a dovolte im, aby sa ho
dotykali a chvilu ho drzali vruke.) Myslite si, Ze taky kameni nam moze dat’ to, Co
potrebujeme? Boh chcel, aby I'udia pochopili, Ze jedine on im mo6ze pomdet. Modly nemozu
pomdct’. Preto sa Boh rozhodol, Ze uz neposle na zem dazd’, dokial’ sa jeho I'ud neobréati so
svojimi prosbami k nemu a neprestant sa modlit’ k modlam. A tak som aj ja zostal bez jedla
a bez vody, hladny a sméddny. Ale Boh sa o mna stéle staral. Povedal mi, aby som sa vydal do
dediny, ktora sa vola Sarepta. Ze tam najdem vdovu, ktora sa o mia postara. Vdova je Zena,
ktorej zomrel muz. Poznate nejaké vdovy? (Nechajte deti, aby vam vymenovali vdovy, ktoré
poznaju.) Ale pozrite sa! Tam je! Pod'me za fiou. Ona vam porozprava zvysok pribehu. (Deto
by mali nasledovat' EliaSa a prejst’ s nim cez miestnost’ za vdovou. Ona potom dokonci

pribeh.)

Vdova: Bola som vel'mi prekvapend, ked’ som videla, ako Elias kra¢a k mojmu domu. Vsade
bolo sucho a nemali sme uz skoro vobec ni¢ na jedlo a pitie. Pradve som von zbierala ktisky
dreva, aby som mohla pripravit’ naSe posledné jedlo. PoméZete mi nazbierat' nejaké drevo?
(Poproste deti, aby pomohli nazbierat’ kondriky a polienka rozmiestnené po triede.)

Dakujem vam za pomoc. Ked’ prisiel Elia$, mala som v nadobe iba trosku muky. (Ukdzte na
muku.) A eSte trochu oleja. (Ukdzte na olej.) On ma poziadal, aby som upiekla chlieb. Myslela
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som, zZe ten chlieb urobim pre svojho syna, ale rozhodla som sa, ze urobim to, ¢o odo mna
ziada Boh a pom6zZem jeho sluzobnikovi.

Ked som chlieb upiekla (ukdzte na chlieb), dala som ho ElidSovi. (Dajte chlieb Eliasovi.)
Eli&s mi slbil, Ze ked’ mu dam chlieb, Boh sa potom o miia postard a d4 mi dostatok jedla po
celt dobu hladu, az kym neza¢ne znova prsat’.

Som vel'mi rada, ze Boh poslal k ndm EliaSa a Ze som mu mohla dat’ svoj chlieb. Boh mi
potom déval tol'’ko muky a oleja, kol'’ko som potrebovala pre seba a svojho syna po vsetky dni
hladu, az kym nezacalo znova prsat’. Boh je dobry, vSak? Poslal ndm na pomoc ElidSa prave
vo chvili, ked’ som to najviac potrebovala.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok casu na odpovede: Ako sa asi citil Elias, ked” mal
poziadat’ chudobni vdovu o jedlo? Myslite si, Ze chudobna vdova chcela dat’ svoj
posledny chlieb EliaSovi? Ako Boh pouzil vdovu, aby EliaSovi pomohla? Ako sa asi citila
vdova, ked’ vedela, Ze Boh ju chce pouzit’, aby pomohla niekomu inému? Pamitajte si,
Ze:

Boh pouziva druhych l'udi, aby sa o nés s laskou starali.

VersS na zapamiétanie

Potrebujete:
- Bibliu
- nekysnuty chlieb, podobny arabskému chlebu

Néjdite v Biblii text Zalm 95,7 a povedzte: Na tomto mieste v Biblii je zapisany na§ dne$ny
ver§ na zapamitanie. Citajte text nahlas. ,,On je na$ Boh, my P'ud jeho pastvy.“ (Zalm
95,7). Potom deti ucte text nasledovnym spdsobom:

Rozdel'te deti do dvoch skupin. Tieto dve skupiny sa postavia do radu ¢elom k sebe. Jedna
skupina ukaze prstom hore a bude po vas opakovat’ prvu cast’ verSa: ,,On je nd§ Boh“. Druha
skupina, ktora bude drzat kusky chleba, bude hovorit druhu cast’ versa: ,,My l'ud jeho
pastvy.“ Spoloéne potom povedia, kde je text napisany: ,,Zalm 95,7.«

Tento postup niekolkokrat opakujte. Skupiny vystriedajte, aby sa vSetky deti naucili obidve
Casti verSa. Tie deti, ktoré drzia chlieb, by sa mali on podelit’ s detmi, ktoré ziadny chlieb
nemaju.

Stiidium Biblie

Potrebujete:
- Bibliu (ak je to mozné, pouzite detsku Bibliu)

Otvorte Bibliu a ukazte detom text 1. Kralov 17, 7-15. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii,
BoZom slove, je napisany pribeh, o ktorom sme si dnes rozpravali. Precitajte cely text
nahlas a ukazujte detom, kde prave citate.
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Zhrnutie

Spytajte sa: Preco potok vyschol? Kam poslal Boh Eliasa, ked’ v potoku uZ nebola Ziadna
voda? O ¢o poprosil Elia§ vdovu? Pomohla vdova ElidaSovi? Ako? V Biblii je napisané, Ze
vdove potom nechybala ani mika ani olej. Ako to bolo moZné?

Zdoraznite detom, Ze Boh sa stard o 'udi a pom6ze im pochopit, Ze Boh dal EliaSovi a vdove
vsetko, Co potrebovali.

3. APLIKACIA LEKCIE

Kto ti pomaha?

Potrebujete:
- obrazky l'udi, ktori pracuju pre druhych (lekari, zdravotné sestry, policajti, hasici a pod.)

Ukazujte detom obrazky jeden za druhym a nechajte ich, aby povedali, ako tito l'udia
pomdhaji druhym a ako pomahaju ndm. Povzbud'te deti, aby sa podelili o svoje zdzitky
a skusenosti, ktoré¢ mali s tymito 'ud'mi.

Spytajte sa deti a dajte im dostatok Casu na odpovede: Ktorych d’alSich Pudi Boh posiela,
aby nim pomsihali? Co tito Pudia robia? Pod’akujme Bohu za to, Ze posiela na pomoc
tychto Pudi a za to, Ze nam ukazuje, ako ve’mi nas ma rad. Kazdé dieta by malo po vas
zopakovat' nasledovnu modlitbu: Pan Jezi§, d’akujem ti za to, Ze pouzivaS... (meno
konkrétneho ¢loveka), aby sa o mia staral. Amen.

Zhrnutie

Spytajte sa deti: Spominate si na niekoho, kto vam dnes pomahal? Co ten ¢lovek urobil?
Aké to je, vediet’, Ze Boh pouZiva druhych l'udi na to, aby sa o vas starali? Boh nas musi
mat’ naozaj vel’mi rad, ked’ posiela tol’kych Pudi, aby sa o nas starali. Pamiitajte si, Ze:

Boh pouziva druhych I'udi, aby sa o nés s laskou starali.

3. ZDIELCANIE SA

Dakovné priania

Potrebujete:
- kopie d’akovnych priani (pozri priloha Aktivity)
- vytvarné pomocky

Pre kazdé dieta si dopredu pripravte jednu kopiu d’akovnych priani (pozri priloha Aktivity).
Potom rozdajte detom kopie priani a vytvarné pomdcky, aby si mohli svoje priania vyzdobit.
Pomahajte im, ak je to potrebné.
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Povedzte: Boh posiela zvlaStnych Pudi, ktori sa o nas staraji. My by sme tieZ chceli pre
nich urobit’ nieco zvlastne a tak im pod’akovat. Pomoézte kazdému dietatu na prianie
napisat’ meno konkrétneho ¢loveka, ktorého si zvolia.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Co poviete ¢loveku, ktorému budete
tento tyZden odovzdavat’ prianie? Ako sa asi bude ten €lovek citit’, ked’ mu date taky
darcek? Nezabudnite mu povedat’, Ze viete, Ze Pan JeZi§ ho pouZiva na to, aby sa o vas
s laskou staral. MoZno mu moZete porozpravat’, o ¢om sme sa dnes ucili. Zopakujme si
to eSte raz spolocne:

Boh pouziva druhych l'udi, aby sa o nés s laskou starali.

UKONCENIE

Povedzte: Elia§ pomohol vdove pocitit’ pravii BoZiu lasku. Dnes sme sa ucili o tom, ako
nam Boh ukazuje svoju lasku a ako k tomu pouZiva druhych l'udi. Pod’akujme mu za
vSetkych Pudi, ktorych posiela, aby nam ukazal, ako vel’mi nas ma rad. Deti sa m6zu
modlit’ individualne alebo sa ucitel’ pomodli za celu skupinu.

Priprava na d’al$i tyzden: Poproste svojho kazatel’a, aby vam dal adresu niekoho zo zboru, kto
je chory alebo nemoéze z nejakého dévodu chodit’ do modlitebne.
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