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LEKCIA 10 

JEŽIŠ NA HOSTINE 
 

ODKAZY 

JÁN 2,1–11; CESTA LÁSKY, 15. KAP.  
 
 
VERŠ NA ZAPAMÄTANIE 

„Radujem sa s vami všetkými.“ 
Filipanom 2,17 
 

CIELE LEKCIE 

• Vedieť, že Ježiš urobil zázrak na hostine preto, aby ľuďom okolo seba urobil radosť. 
• Cítiť, že Ježiš chce, aby sme boli šťastní s našimi priateľmi a rodinou.  
• Rozhodnúť sa viac vyhľadávať šťastné chvíle s priateľmi.  
•  

HLAVNÁ MYŠLIENKA 

Radujeme sa s rodinou a priateľmi. 
 

 

BIBLICKÁ LEKCIA V SKRATKE 

 

Ježiš a jeho učeníci boli na svadobnej hostine. Bolo tam množstvo ľudí, rodina a priatelia 
a všetci sa dobre bavili. Zrazu hostitelia zistili, že sa už vypilo všetko víno. A to bol pre nich 
veľký problém. Ježišova matka prišla za Ježišom a prosila ho o pomoc. Ježiš prikázal sluhom, 
aby naplnili prázdne džbány čistou vodou. Potom premenil vodu na hroznové víno a bolo ho 
dosť pre všetkých. Ľudia hovorili, že to bol ten najlepší nápoj, aký pili. Všetci boli šťastní. 
Bol to Ježišov prvý zázrak. 
 
Táto lekcia hovorí o spoločenstve 

Spoločenstvo znamená, mať rád svoju rodinu a svojich priateľov, starať sa o ich potreby a ich 
pocity. Malé deti často prijímajú starostlivosť druhých. Ale aj oni môžu dávať a mali by mať 
príležitosť ukázať a prejaviť svoju lásku k druhým. 

 

NA OBOHATENIE UČITEĽA 

„Ježiš nezačal svoje dielo nejakým veľkým činom pred veľradou v Jeruzaleme. Jeho moc sa 
prejavila na rodinnej slávnosti v malej galilejskej obci. Chcel prispieť k radosti svadobnej 
hostiny. Tým dal najavo svoju spoluúčasť na šťastí svadobčanov i túžbu rozhojniť ich šťastie. 
Prišiel, aby ľuďom priniesol kalich požehnania a posvätil ich životy.“ (Cesta lásky, str.90 
(orig. 144-145)) 
 
 „Ježiš... bol človekom spoločenským. Prijímal pohostinnosť všetkých, navštevoval domy 
bohatých i chudobných, učených i nevzdelaných. Usiloval sa usmerniť ich myšlienky od 
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všedných záujmov života k veciam duchovným a večným. ... Vedel sa však tešiť, keď ľudia 
prežívali ničím nepoškvrnenú radosť, a svojou prítomnosťou posvätil ich spoločenstvo. 
Židovská svadba bola skvelou príležitosťou a radosť týchto chvíľ nebola v rozpore ani so 
záujmami Syna človeka.  ... Srdcia si získaval tým, že chodil medzi ľuďmi ako ten, komu 
záleží na ich šťastí. ... Stretával sa s nimi pri ich každodennej práci a zaujímal sa o ich všedné 
starosti. ... Srdcia ľudí si získaval svojou hlbokou osobnou účasťou.“ (Cesta lásky, str. 94-95 
(orig. 150-152) 
 

DEKORÁCIA MIESTNOSTI 

Miestnosť vyzdobte balónikmi a dekoráciami na oslavy. 

___________________________________________________________________________ 
 

PREHĽAD PROGRAMU 
 ČASŤ LEKCIE MINÚTY AKTIVITY POMÔCKY 
 Privítanie Postupne Privítajte žiakov vo 

dverách a vypočuj si ich 
radosti aj starosti 

 

1 Prípravné aktivity Do 10 min A. Svadobné 
pozvánky 

 
 
 

 
B. Svadobné 

darčeky  
 
 
 

C. Pripni rybe 
plutvu! 

 
 

vystrihnuté predlohy 
pozvánok, ktoré sa dajú 
zavesiť na dvere (pozri 
príloha AKTIVITY 2) 
výtvarné pomôcky 
 
Malé koláčiky alebo 
sušienky, cukríky 
celofán 
stužka na zaviazanie 
 
veľký papier s nákresom 
obrysu ryby 
papierová plutva pre každé 
dieťa 
špendlíky alebo lepiaca 
páska 
šatka na zaviazanie očí 
 

* Modlitby a chvály* Do 10 min Spoločenstvo 
Spevník 
Misia 
Zbierka 
Modlitba 

 

2 Biblická lekcia Do 20 min Preberanie príbehu voda 
prášok na výrobu sladkého 
džúsu (červený alebo 
fialový) 
prázdne džbánky na vodu 
papierové poháre  
biblické kostýmy 
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   Verš na zapamätanie Biblia  
   Štúdium Biblie Biblia 
3 Aplikácia lekcie Do 15 min  Oslavy obrázok alebo fotografia 

nejakej oslavy 
4 Zdieľanie sa Do 15 min Veselé priania kópie predlohy prianí (pozri 

AKTIVITY) 
výtvarné pomôcky 
nožnice 

* Modlitby a chvály môžu byť zaradené do programu kedykoľvek. 
 

VÝUČBA LEKCIE 

 

Privítanie 

Privítajte deti už vo dverách. Spýtajte sa ich, ako sa mali cez týždeň, z čoho majú radosť, aké 
majú starosti. Vypočujte si verš z minulého týždňa a povzbuďte deti, aby sa podelili 
o skúsenosti z predchádzajúcej lekcie.  Začnite nimi robiť prípravné aktivity podľa vlastného 
výberu. 

 

1. PRÍPRAVNÉ AKTIVITY 

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré považujete za najvhodnejšie. 

 

A. Svadobné pozvánky 

 

Potrebujete: 
- vystrihnuté predlohy pozvánok, ktoré sa dajú zavesiť na dvere (pozri AKTIVITY) 
- výtvarné pomôcky  

 
Dajte deťom dostatok času na odpoveď, keď sa s nimi budete rozprávať: Dnes sa budeme 
hrať na to, že pripravujeme svadobnú hostinu. Čo musíme urobiť najprv, keď 
pripravujeme takú hostinu? Áno, správne. Na oslavu musíme niekoho pozvať. A ako 
pozveme ostatných ľudí? Pošleme im pozvánky. My si teraz také pozvánky vyrobíme. 
Rozdajte deťom vystrihnuté predlohy pozvánok a výtvarné pomôcky. Pomôžte im pri ich 
výzdobe. 
 

Zhrnutie 

Spýtajte sa detí: Komu by ste chceli poslať pozvánku? Čakajte, kým deti odpovedia. 
Povedzte: Áno, mohli by sme ich poslať našim rodinám a kamarátom. Určite by sa im na 
svadbe páčilo. A to mi pripomína dnešné posolstvo:  
 
Radujeme sa s rodinou a priateľmi. 
Zopakujte to so mnou. 
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B. Svadobné darčeky 
 

Potrebujete: 
- malé koláčiky (sušienky alebo cukríky...) 
- celofán na zabalenie „darčekov“ 
- stužku na previazanie 

 

Povedzte: Keď je svadba, ženích s nevestou obyčajne pošlú alebo prinesú hosťom nejaký 
malý darček – koláčik alebo zákusok. My si teraz vyrobíme také malé darčeky. 
Rozdajte deťom pomôcky na výrobu malých darčekov – kúsky celofánu, dosť veľké na to, 
aby sa do nich dal zabaliť koláčik alebo niekoľko cukríkov či sušienok a stužku. Pomôžte 
každému dieťaťu vyrobiť si jeden taký darček. 

Zhrnutie 

Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Prečo podľa vás ženích s nevestou 
dávajú ľuďom darčeky? Áno, chcú im poďakovať, že prišli na ich oslavu a dobre sa tam 
zabávali. Svadby a oslavy sú šťastné chvíle. Náš dnešný príbeh hovorí o tom, ako 
jedného dňa šiel na svadbu aj Ježiš. A naše posolstvo na dnešný deň znie: 
 
Radujeme sa s rodinou a priateľmi. 
Povedzte to so mnou. 
 
C. Pripni rybe plutvu! 
 

Potrebujete: 
- veľký papier s nákresom obrysu ryby 
- papierová plutva pre každé dieťa 
- špendlíky alebo lepiaca páska 
- šatka na zaviazanie očí 

 
Na veľký papier si už dopredu nakreslíte obrys ryby. Potom papier pripevníte na nástenku tak, 
aby bol vo výške očí detí. Pre každé dieťa vystrihnite jednu plutvu. 
 
Spýtajte sa: Čo sa obyčajne robí na oslavách? Čakajte, kým deti odpovedia. Áno, hráme sa 
rôzne hry. A my si teraz tiež zahráme jednu hru, ktorá sa volá „Pripni rybe plutvu!“. 
Zaviažem vám oči a zatočím vás dookola. Potom vám dám do ruky plutvu. Vy sa 
pokúsite dať ju rybe na správne miesto. Všetky deti by mali mať príležitosť vystriedať sa 
a skúsiť si zahrať hru. Ak máte v triede veľa detí, nakreslíte viac obrysov rýb a využite pomoc 
dospelých asistentov. 
 
Zhrnutie 
 
Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Bola to zábava? Je to hra, ktorú by 
ste sa radi hrali na svadobnej hostine? Dnešný biblický príbeh hovorí o Ježišovi, ktorý 
šiel na svadobnú hostinu. Myslíte si, že aj Ježiš by sa rád zahral nejakú takúto zábavnú 
hru? Alebo by sa rád pozeral, ako sa ostatní hrajú? Áno, Ježiš chce, aby sme sa dobre 
zabávali a boli veselí.  On vie, že: 
Radujeme sa s rodinou a priateľmi. 
Zopakujte to so mnou 
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* MODLITBY A CHVÁLY 

 

Spoločenstvo 

Hovorte o radostiach a starostiach detí, o ktorých vám rozprávali pri príchode (ak je to 
vhodné). Vyhraďte si čas na zdieľanie sa z lekcie z minulého týždňa a zopakujte si verš 
z predchádzajúcej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvláštne udalosti. Najmä srdečne 
privítajte návštevu. 

 

Návrh piesní – 

Piesne na tému priateľstva  
Ježíš ma má rád, to viem… 

 

Misijná časť  

Porozprávajte deťom nejaký príbeh z misie. 

 

Zbierka 

 
Povedzte: Keď máme radi Ježiša a záleží nám na druhých ľuďoch, chceme im aj 
pomáhať. Jedným zo spôsobov, ako im môžeme pomôcť, sú naše dary, ktoré pomáhajú 
ďalším ľuďom dozvedieť sa viac o Ježišovi.  Keď prinášame svoje dary do sobotnej 
školy, ukazujeme druhým, že ich máme radi. 
 
Modlitba 

Kľaknite si do kruhu. Držte sa za ruky a modlite sa slovami: „Ďakujem Ti, Bože, za (meno 
dieťaťa kľačiaceho vedľa vás)“. Potom stlačte ruku toho dieťaťa a ono bude pokračovať a zas 
vysloví meno ďalšieho dieťaťa, ktoré kľačí vedľa neho. Pokračujte dookola, kým sa 
nevystriedajú  všetci v kruhu.  
 
 

2. BIBLICKÝ PRÍBEH 

 

Potrebujete: 
- dlhé šály (látku, šatky alebo pásy vystrihnuté z krepového papiera) 

 

Preberanie príbehu 

Povedzte: Ježiš robil zázraky, pretože bol Boží Syn. Náš dnešný príbeh rozpráva 
o Ježišovom prvom zázraku. Pomohol rozveseliť hostí na svadobnej hostine. Ježiš chcel, 
aby si ľudia uvedomili, že: 
Dobrí priatelia sa starajú jeden o druhého. 
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Každému dieťaťu rozdajte prázdny papierový  pohár a povedzte: Predstierajte, že ste hostia 
na svadobnej hostine v dnešnom biblickom príbehu. Sledujte, čo robím a napodobujte 
ma. 
 
Čítajte alebo rozprávajte nasledovný príbeh: 
 
Jedného dňa sa v mestečku Kána v Galileji konala svadba. Na svadobnú hostinu, ktorá trvala 
niekoľko dní, pozvali ženích a nevesta množstvo ľudí. Pozvali všetkých svojich priateľov 
a príbuzných. Bola tam aj Ježišova matka a pozvaný bol aj Ježiš a jeho učeníci. 
Na hostine jedli množstvo dobrého jedla a pili sladký hroznový džús. Tiež sa napime. (Pozrite 
sa smutne do prázdneho pohára a obráťte ho hore dnom.) Ach, jaj! Minul sa nám džús. Čo 
budeme robiť? 
Na tej svadobnej hostine pomáhala aj Ježišova mamička Mária. Sluhovia za ňou prišli 
a oznámili jej: „Minul sa nám džús. Už nemáme ani kvapku. Čo budeme robiť?“ 
Mária sa na chvíľu zamyslela. Vedela, že to bude veľmi nepríjemná situácia pre ženícha 
a nevestu, keď zistia, že sa minuli všetky nápoje. Čo s tým urobíme? – premýšľala.  
Potom sa obrátila a uvidela Ježiša. Možno by nám mohol pomôcť, napadlo ju. Šla za Ježišom 
a povedala mu: „Hostitelia už nemajú nič na pitie. Čo by sme s tým mohli robiť?“ 
Ježiš sa obzrel okolo seba. Uvidel veľké nádoby na vodu, zoradené pri stene. Ticho prikázal 
sluhom: „Naplňte tie nádoby vodou. Potom z nej trochu naberte a zaneste svojmu pánovi, aby 
ochutnal.“ 
Sluhovia príliš nechápali, čo to od nich Ježiš chce, ale urobili, čo im povedal. (Nalejte vodu 
do džbánu, v ktorom je prášok na výrobu pitia. Zamiešajte ho.) Ježiš premenil vodu na dobrý, 
sladký hroznový nápoj. (Dajte deťom ochutnať trochu sladkého nápoja.) 
Sluhovia rýchlo naliali trochu do pohára a zaniesli tomu, kto mal na starosti priebeh hostiny. 
Keď tento muž nápoj ochutnal, bol veľmi spokojný a prekvapený. Povedal ženíchovi: „Ľudia 
obyčajne podávajú najprv ten najlepší nápoj a ten horší a lacnejší si odložia na neskôr, pre 
každý prípad. Ale ty dávaš najlepší nápoj teraz!“ 
Ženích sa nevestou boli veľmi potešení. Aj Ježišova matka mala z toho zázraku radosť. Všetci 
vedeli, že Ježiš urobil zázrak, svoj prvý zázrak na tejto zemi. Jeho moc ich prekvapila. 
Ježiš použil svoju moc, aby potešil druhých. Ukázal, že mu záleží na ženíchovi aj neveste a na 
všetkých svadobných hosťoch. Ježiš chce, aby sme boli šťastné. Zdvihnime teraz svoje poháre 
a povedzme: „Sláva ti, Ježiš!“ 
Ukážte druhým, akí ste šťastní, keď viete, že Ježišovi na vás záleží a že sa o vás stará. On 
chce, aby sme boli šťastní. Ako to môžeme urobiť? Tak, že budeme radostne pomáhať 
druhým. Keď im slúžime, sme šťastní. 
 
Zhrnutie 
  
Spýtajte sa: Ako sa asi cítili sluhovia, keď videli, čo Ježiš urobil? Čo ste si mysleli vy, keď 
ste videli, ako sa voda mení na džús? Predtým, ako sme dnes začali škôlku, pripravila 
som do jedného džbánu prášok na výrobu džúsu a do druhého som dala čistú vodu. Bol 
to taký trik. Myslíte si, že Ježiš použil nejaký trik s džúsom v prášku? Čakajte na 
odpovede detí a potom povedzte: Nie. Nič také sa nestalo. Pretože Ježiš je Boží Syn. Boh 
mu dal moc meniť vodu na víno. Prečo podľa vás Ježiš zmenil vodu na víno? Pretože 
chcel, aby ženích a nevesta vedeli, že mu na ich oslave záleží. Chcel, aby aj ostatní hostia 
boli veselí. A chce, aby sme sa aj my radovali so svojimi rodinami a priateľmi. 
Pamätajte si, že: 
 
Dobrí priatelia sa starajú jeden o druhého. 
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Spýtajte sa: Viete, čo ešte ľudia robievali vtedy na svadobných hostinách? Spievali. 
Postavíme sa teraz do kruhu a zaspievame si pieseň, ktorá nám bude pripomínať, že 
Ježiš je Boží Syn a že mu záleží na tom, aby sme boli veselí. 

Naučte deti nové slová na melódiu piesne „Brat Kubo“. Spoločné spievanie sprevádzajte 
nasledovnými pohybmi: 

 

Kto je Ježiš? 

Kto je Ježiš?   Urobte jeden skok dopredu. 

Kto je Ježiš? Urobte jeden skok dozadu. 

Boží Syn.    Poskočte 3x dopredu. 

Boží Syn.    Poskočte trikrát dozadu. 

Chváľme Spasiteľa!  Všetci sa chytia za ruky a postupujú v kruhu vpravo.  

Chváľme Spasiteľa!  Pokračujeme chodením v kruhu vpravo. 

Je Boží Syn. Zdvihnite ruky a tlesknite. 

On je Boží Syn. Tlesknite. 

 

Verš na zapamätanie 

 
Potrebujete 

- Bibliu 
 

Otvorte si Bibliu a ukážte deťom verš Filipanom 2,17. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii ne 
napísaný náš verš na zapamätanie. Ukazujte im každé slovo, keď budete verš pomaly 
nahlas čítať. 
Spýtajte sa: Ako prejavujeme radosť? Sme ticho, výskame alebo skáčeme? Keď máme 
naozaj radosť, prejavujeme to hlasným výskaním alebo smiechom. Pri oslavách nebýva 
žiadne ticho. Je počuť radostný smiech a veselie. 
 
Pri hovorení verša na zapamätanie použite nasledovné pohyby: 
 
 
Radujem sa   - urobte drep 
s vami všetkými  - vyskočte a zároveň naširoko roztiahnite ruky 
Filipanom 2,17 - zložte ruky ako kniha, potom ich otvorte 
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Štúdium Biblie 

 

Potrebujete: 
- Bibliu 
 

Otvorte si Bibliu a ukážte deťom text Ján 2,1-11. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii, 
v Božom slove, je napísaný príbeh, o ktorom sme si dnes rozprávali.  Prečítajte nahlas 
dané verše a ukazujte deťom, kde práve čítate. 
 
Zhrnutie 
 
Spýtajte sa: Na akej oslave sa Ježiš zúčastnil? Kto tam ešte bol? (Jeho matka a niektorí 
z jeho učeníkov.) Čo chcela Ježišova matka, aby Ježiš urobil? Prečo Ježiš premenil vodu 
na dobré víno? (Pretože má ľudí rád a chce, aby boli šťastní.) 
 
Pamätajte si, že: 
Dobrí priatelia sa starajú jeden o druhého. 
 
 
 

3. APLIKÁCIA LEKCIE 

 Oslavy 

Potrebujete: 
- obrázok z časopisu alebo fotografiu oslavy 

  
 

Dajte deťom dostatok času na odpoveď, keď sa ich budete pýtať: Tu na fotografii (obrázku) 
mám nejakú oslavu. Podľa čoho poznáme, že je to oslava? Rozprávajte sa spolu o tom, čo 
sa na oslave robí.  
Spýtajte sa: Pamätáte si svoju poslednú narodeninovú oslavu? Kde to bolo? Čo ste 
robili? Aké hry ste sa hrali? Koho ste pozvali na oslavu? Aké jedlá ste jedli? 
 

Zhrnutie 

Spýtajte sa detí: Aké by to bolo, keby na vašu ďalšiu oslavu prišiel Ježiš? Myslíte si, že by 
rád prišiel? Prečo? Zmenili by ste niečo na plánoch svojej oslavy, keby ste vedeli, že na 
nej bude Ježiš? Prečo? Ježiš by sa dobre zabával na oslavách, ktoré máte so svojou 
rodinou alebo v zbore? Chce Ježiš, aby sme boli veselí a radostní a dobre sa bavili?  
Pamätajme si: 
 
Dobrí priatelia sa starajú jeden o druhého. 
Ježiš chce, aby sme druhým ľuďom ukazovali, že ich máme tiež radi. 
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3. ZDIEĽANIE SA 

 

Veselé priania 

Potrebujete: 
- predlohy prianí na zavesenie na kľučku dverí (pozri aktivity) 
- výtvarné pomôcky 
- nožnice  

 

Použije rovnakú predlohu ako v prvej aktivite na výrobu prianí. Dopredu si ich vystrihnite 
a potom rozdajte deťom. Deti si ich môžu vyzdobiť podľa vlastných predstáv. 

Zhrnutie 

Dajte deťom dostatok času na odpovede, keď sa ich budete pýtať: Čo urobíme s tými 
veselými prianiami? Komu by sme ich modli dať? 
Pripomeňte deťom dnešný príbeh o Ježišovi na svadobnej hostine a o tom, ako tam premenil 
vodu na víno. Povedzte: Keď sa Ježiš vráti znova na Zem, budeme mať zas veľkú oslavu. 
Pozvete svojich priateľov, aby tam mohli tiež byť s nami? Pamätajte si: 
 
Dobrí priatelia sa starajú jeden o druhého. 
 

UKONČENIE 

 

Na záver poďakujte Ježišovi za všetky radostné chvíle, ktoré môžeme prežívať so svojou 
rodinou a priateľmi. 
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