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Mŕtvy muž 
láme chlieb

Poprosil ťa niekto, aby si mu svoj
zážitok rozpovedal tak, aby o tom
mohol napísať? Keď Lukáš písal svoje
evanjelium, rozprával sa s mnohými
ľuďmi. Tento príbeh nám priblíži
rozhovor, ktorý prebehol medzi
Lukášom a jedným z dvoch učeníkov,

ktorí sa stretli s Ježišom
na ceste do Emauz.

Kľúčový text
Luk 24,13-35

LEKCIA

1. úloha
Čítaj Prečítaj si

príbeh „Mŕtvy muž láme
chlieb“.

Nauč sa Nauč sa kľúčový
verš a odpíš si ho vlastnými
slovami do zošita.
Modli sa Poďakuj Bohu za

jednu vec, ktorú si sa o ňom
naučil z tohto príbehu.
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Príbeh
„Porozprávaj mi, ako bol Ježiš

vzkriesený,“ povedal Lukáš.
„Na ten deň nikdy nezabudnem,“

odpovedal Kleofáš krútiac hlavou. „Boli
sme v hornej sieni. Skrývali sme sa.
Nevedeli sme, či sa nás kňazi nechystajú
zatknúť, lebo sme boli jeho
nasledovníkmi. Veľká noc sa končila a my
sme sa museli vrátiť domov. Ale skôr,
ako sme odišli z Jeruzalema,
stretli sme sa s niektorými
veriacimi, ktorí sa dopočuli,
že Ježišovo telo nie je v hrobe.
Niekoľko žien dokonca tvrdilo,
že ho videli.“

„Čo si si o tom myslel ty?“
spýtal sa Lukáš.

MYŠLIENKA

VERŠ

Boh

urobil všetko, aby

sme mohli poznať Ježiša

ako svojho Spasiteľa.

Jeho

božská moc nám

darovala všetko potrebné

pre život a zbožnosť... 

(2 Pet 1,3)

2. úloha
Čítaj Luk 24,13-16

Napíš Opíš vlastnými
slovami alebo si do zošita

nakresli obrázok, ktorý by
vyjadroval pocity týchto dvoch
učeníkov na ich ceste domov.
Premýšľaj Prečo sa im Ježiš nedal
poznať hneď?

Modli sa Pros Boha, aby ti
pomohol správať sa k iným

ľuďom s rovnakou úctou,
akú by si preukázal

Ježišovi.



„Nevedel som, čo si mám o tom myslieť,“
povedal Kleofáš. „Boli sme príliš unavení.
Nedokázali sme dobre zvážiť takéto správy.
Bolo už neskoro. Chceli sme byť čím skôr
doma.“

„Ako ďaleko od Jeruzalema si býval?“
spýtal sa Lukáš.

„Asi 11 kilometrov. Ale vtedy sa mi
zdalo, akoby sme sa vliekli na koniec
sveta. Cestou sme stretli niekoľkých
ďalších mužov. Boli sme príliš
zmalomyseľnení, ani sme ich
nepozdravili. Chceli sme byť sami.

Stále sme nevedeli pochopiť,
čo sa vlastne stalo. Snažili
sme sa navzájom povzbudiť,
ale ani jednému sa to veľmi
nedarilo.“

„Nešli sme veľmi dlho,
keď sa k nám pridal nejaký
muž,“ pokračoval Kleofáš.
„Ani jeden z nás mu však
nevenoval ktovieakú
pozornosť. Myslím, že
sme boli príliš zaujatí
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3. úloha
Čítaj Luk 24,17-24

Premýšľaj Spýtal sa ťa
niekto „Čo sa stalo?“

napriek tomu, že už o tom
vedel? Prečo asi Ježiš

predstieral, že nevie, čo sa
stalo?
Nájdi Nájdi v Biblii ďalšie
prípady, keď niekto predstieral,
že nevie odpoveď. Pozri 1 Moj
3,9; 4,9; 16,7.8; 18,1-9; 1 Kráľ
19,1-9.
Modli sa Pros Boha, aby Ti
pomohol ochotne sa

podeliť s niekým o tom,
čo vieš o Ježišovi.



svojím vlastným trápením. Vôbec nám nedal najavo, že sa
nesprávame tak, ako by sme sa mali. Naopak, chcel vedieť, prečo
sme takí rozrušení.

Spýtali sme sa ho, či je cudzinec. Bol som prekvapený, že nevie, čo sa
stalo v Jeruzaleme. Veď celé mesto od piatku nehovorilo o ničom inom.
On však chcel, aby sme mu porozprávali, čo nás trápi.“

„Spomínaš si, čo si mu povedal?“ spýtal sa Lukáš.
„Povedal som, že vôbec nechápem, prečo Ježiš zomrel,“ spomínal

Kleofáš. „Domnieval som sa, že Ježiš je prorok poslaný Bohom, aby
vyslobodil Izrael. Sám som bol prekvapený, že som tomu cudzincovi
povedal tak veľa, ale zdalo sa mi, že mu môžem dôverovať.“

„Povedal si mu, čo hovorili ženy?“ spýtal sa Lukáš.
„Áno, aj to, že sme nevedeli, či tomu máme veriť. Ak je skutočne živý,

kde teda je? Zdalo sa nám to úplne nemožné. Cudzinec sa však
začudoval, že sme takí smutní. Potom nám rozprával o tom, ako musel

Mesiáš trpieť, aby sme mohli vidieť jeho slávu. Pripomenul nám tiež,
čo o Mesiášovi predpovedali proroci. Bolo to zvláštne. Ten muž

mi veľmi pripomínal Ježiša. Pamätám si, že som sa naňho
zahľadel a rozmýšľal som, kto to vlastne je.“
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4. úloha
Čítaj Luk 24,25-27

Premýšľaj Stalo sa ti, že si
zabudol niečo, čo ti hovorili rodičia

alebo učiteľ? Ako sa asi cítili, keď
zistili, že si to zabudol? Myslíš si, že
Ježiš sa cítil podobne? 
Ako si sa cítil ty?
Urob Vytvor akrostich so slovami
JEŽIŠ ŽIJE.
Modli sa Ďakuj Bohu, že Ježiš

je živý a stará sa o nás.
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„Keď sme konečne prišli domov, zdalo
sa, že cudzinec chce pokračovať
v ceste. Zastavil som ho a pozval
do domu. Pretože už bolo neskoro,
pripravil som nejaké jedlo. Cudzinec
si sadol na moje miesto za vrch stola.
Bolo to nezvyčajné, ale nič som

nepovedal. Namiesto toho som mu
podal chlieb, aby ho požehnal. Keď dal

ruky nad bochník chleba, naskočili mi
zimomriavky. Robil to presne tak, ako Ježiš!

Keď som sa nahol a lepšie sa prizrel, uvidel som jazvy po klincoch
na jeho rukách. Vtedy som pochopil, prečo mi na ceste tak veľmi
pripomínal Ježiša. Veď to bol predsa Ježiš!

„Čo si potom urobil?“ spýtal sa Lukáš.
„Kľakli sme si a poklonili sa mu. Keď sme však zdvihli hlavy

a pozreli hore, už tam nebol. Boli sme príliš rozrušení, nemohli sme
zaspať. Rozhodli sme sa preto vrátiť do Jeruzalema a povedať
ostatným, čo sme videli. Aj keď už bola tma, utekali sme naspäť tou
cestou, ktorou sme pred chvíľou prišli. Sem-tam sme sa potkli
o kamene, odbočili z cesty a museli ju znovu hľadať, ale to nám
vôbec neprekážalo. Ježiš žije a my sme ho videli! Museli sme to
povedať každému!

„Keď sme prišli do Jeruzalema, učeníci s nadšením hovorili, že
aj oni videli Ježiša! Odvtedy vieme, že Ježiš je s nami každý deň.“

LEKCIA

5. úloha
Čítaj Luk 24,28-32

Premýšľaj Prečo Ježiš
predstieral, že ide ďalej? Čo

myslíš, prečo učeníci naliehali,
aby zostal? Podľa čoho ho
spoznali?
Urob Urči niekoľko spôsobov,
ako by si pozval ľudí do kruhu
svojich priateľov.

Modli sa Popros Boha, aby
ti dal príležitosti preukázať

iným nejakú
láskavosť.
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7. úloha
Vyrieš hlavolam.

Vystrihni obrázok
a nalep ho

na správne miesto
na časovej osi.

6. úloha
Čítaj

Luk 24,33-35
Premýšľaj Aká bola

bezprostredná reakcia
učeníkov, keď zistili, že je

to Ježiš? Keď počuješ
nejakú dobrú správu, s kým
sa chceš o ňu podeliť?
Podeľ sa Napíš meno
aspoň jedného človeka,
s ktorým sa v tomto týždni
podelíš o dobrú správu.
Modli sa Popros Boha,
aby ti pomohol podeliť sa
o radosť z dobrej

správy, že Pán Ježiš
nezostal v hrobe,

ale žije.
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KUPÓN 8

ČO POTREBUJEME NAJVIAC

Návod
1. Priprav si 51 zápaliek. 33 z nich ulož na stôl podľa nakresleného vzoru. 
2. Ostatné zápalky doplň tak, aby vznikli písmenká, ktoré vyjadrujú kľúčové slovo

tohto výroku.
3. Riešenie si zakresli.

Boh má moc požehnať vás takou mierou,
že vždy budete mať dosť nielen pre seba,

ale ešte vám zvýši,
aby ste mohli pomôcť tým,

čo to potrebujú.
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