
Žiadam od vás
len jedno

KĽÚČE
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Žiadam od vás len jedno

LEKCIA

1. úloha
Čítaj Prečítaj si príbeh „Žiadam

od vás len jedno“.
Premýšľaj Za koho Ježiš zomrel? Zomrel

by Ježiš aj vtedy, keby nikto – okrem teba –
neprijal jeho dar odpustenia a záchrany?

Modli sa Poďakuj Ježišovi za to, že je
tvojím priateľom a že zomrel, aby si

mohol žiť.
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Stalo sa ti, že ľudia nepochopili, čo
si im chcel povedať? Najmä keď si sa
snažil vysvetliť im niečo dôležité? Ježiš
chcel, aby jeho učeníci poznali
budúcnosť, ale oni boli neraz príliš
sústredení na prítomnosť. 

Kľúčový text Ján 15,12-17

Príbeh
„Jediné, čo od vás žiadam, je, aby ste sa milovali navzájom, ako som

miloval ja vás.“
Ježiš s jedenástimi učeníkmi kráčali mesiacom osvetlenou cestou

smerom do údolia Kedron. Ján, ktorý šiel hneď vedľa Ježiša, vedel, že
majú namierené do záhrady Getsemane. Ježiš sa tam rád chodieval
modliť. Po veľkonočnej večeri – pečenom baránkovi – ich Ježiš zobral
práve sem. Nočný vánok bol pre jeho myseľ osviežením. Snažil sa
sústrediť na Ježišove slová.

Nie div, že Ježiš hovorí, že sa máme
navzájom milovať, pomyslel si Ján. Pred
večerou sme sa poriadne pohádali.
Videl som smútok na jeho tvári.

„Najväčšiu lásku k priateľom prejaví
ten, kto za nich položí vlastný život. A vy
ste moji priatelia, ak robíte to, o čo vás
žiadam. 

MYŠLIENKA

VERŠ

Ježiš

nás žiada, aby sme sa

milovali navzájom tak,

ako miluje On nás.

To je

moje prikázanie, aby

ste sa milovali navzájom

tak, ako som vás miloval ja.

Nikto nemá väčšej lásky ako

ten, čo svoj život kladie za

svojich priateľov.

(Ján 15,12.13)

2. úloha
Čítaj Ján 15,12-17

Napíš Napíš do zošita tri
konkrétne spôsoby, ako môžeš

prejaviť lásku iným ľuďom, podobne
ako to robil Ježiš.
Nauč sa Začni sa učiť kľúčový verš.

Modli sa Do zošita si napíš
modlitbu, v ktorej poďakuješ

Ježišovi za to, že zomrel
namiesto teba.



Už vás nevolám
sluhami, lebo sluha nevie,
aké zámery má jeho pán.
Stali ste sa mojimi
priateľmi, lebo som sa
vám zdôveril so všetkým,
čo som sa dozvedel
od svojho Otca.“

Je to naozaj tak,
pomyslel si Ján. Ježiš
nám dôveruje. Zjavil nám
mnoho vecí. Duchovným
veciam rozumieme

lepšie ako kňazi
a farizeji. Aj keď nám
stále pripomína, že
čoskoro odíde, sľúbil
nám, že Duch Svätý
zostane s nami
a naše priateľstvo
bude trvať ďalej.

Ján, Ježiš a ostatní
desiati učeníci kráčali
chvíľu mlčky. Zdalo
sa, že Ježiš je dnes
akýsi zamyslený.
Myšlienkami bol
niekde úplne inde.
Aj učeníci kráčali
mlčky a pomaly.
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LEKCIA

3. úloha
Čítaj Ján 15,12.13

Urob Nakresli si jednoduchý
znak, ktorý bude pre teba

symbolom priateľstva. Vpíš doň
(alebo okolo neho) kľúčový verš.

Kresbu daj na miesto, kde ju každé
ráno – keď sa zobudíš – uvidíš.
Modli sa Popros Boha, aby ti
pomohol vytvárať dobré vzťahy

s tvojimi priateľmi a blízkymi.
Hľadaj spôsoby, ako im prejaviť

svoje priateľstvo. 



Ježiš začal opäť rozprávať. „Ja som si vybral vás, nie vy mňa. A poveril
som vás, aby ste stále prinášali ovocie. Potom vám Otec dá všetko, o čo
ho požiadate v mojom mene.“

To je pravda, pomyslel si Ján. Naše priateľstvo s Ježišom je
v niečom naozaj výnimočné. Mnoho ľudí nasledovalo Ježiša, ale Ježiš
si vybral práve nás. Teraz nás prosí, aby sme sa o tento zvláštny vzťah
podelili s inými. Máme milovať iných
tak, ako on miluje nás. Keď o tom
rozmýšľam, zdá sa mi, že po troch
rokoch, ktoré sme strávili
s Ježišom, sme si aj my trochu
bližší. Pravdaže, stane sa, že
sa niekedy pohádame, ako
napríklad dnes večer. Ale to
nie je nič v porovnaní
s tým, ako sme sa
hádali predtým, než
sme sa prvýkrát
stretli s Ježišom.
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4. úloha
Čítaj Ján 15,14

a Mat 22,37-40
Premýšľaj Ako Bohu

dokážeme, že sme jeho priatelia?
Čo znamená milovať Boha celým

srdcom, dušou a mysľou? Uveď
príklady.
Diskutuj Porozprávaj sa
s niektorým dospelým o tom, čo
znamená milovať seba.
Modli sa Popros Boha, aby ti

ukázal, ako predovšetkým
milovať jeho, aby si potom

vedel milovať aj iných.
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„Preto vás znova žiadam, aby ste sa
navzájom mali radi.“ Ježiš pozrel
na Jána, potom na Petra a Jakuba,
akoby sa chcel presvedčiť, či mu
rozumejú. Oni svorne prikyvovali, aj keď si
vôbec neboli istí, či ho pochopili správne.

Žiť podľa
tohto nového zákona

lásky bolo v skutočnosti ťažšie
ako podľa všetkých príkazov

a nariadení farizejov. Určite to
nešlo automaticky. Ale vďaka

tomu, že boli s Ježišom,
začali sa meniť.

Predpokladali, že Duch
Svätý, ktorého Ježiš

sľúbil poslať, im dá
silu učiť sa

milovať tak, ako
miluje Ježiš. 

LEKCIA
5. úloha

Čítaj Ján 15,15
Premýšľaj Čím sa

líši priateľ od sluhu?
Napíš do zošita aspoň tri
rozdiely.
Modli sa Poďakuj Bohu
za to, že nás považuje
za priateľov, nie za sluhov.
Modli sa dnes za troch

svojich kamarátov. Sú
aj oni Ježišovými

priateľmi?
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Chvíľu kráčali mlčky údolím Kedron. Ježiš si vtedy možno
pomyslel: Dúfam, že keď za nich položím svoj život, pochopia,
o akej láske som im hovoril.

LEKCIA

7. úloha
Vyrieš hlavolam.

Vystrihni obrázok
a nalep ho

na správne miesto
na časovej osi.

6. úloha
Čítaj Ján 15,16.17

Premýšľaj Čo znamená
„prinášať ovocie“?

Urob Popros rodičov, aby ti
pomohli pripraviť ovocný šalát

a pozvať naň niekoho zo svojich
priateľov. Potom si spolu vytvorte
akrostich na začiatočné písmená slova
PRIATEĽSTVO (na každé písmeno

vymyslite slovo alebo vetu).
Modli sa Modlite sa spolu za to,

aby ste navždy zostali
priateľmi s Ježišom

i navzájom.



HLAVOLAMY

KUPÓN 9

PRIATEĽ

Určite každý z vás vie, ako byť dobrým priateľom. Zamaľuj políčka so slovami, ktoré
opisujú to, čo by sme svojim priateľom nemali robiť.  Keď to urobíš, objavíš meno
priateľa, ktorého môžeš mať na celý život.
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